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APRESENTAGAO

O presente e-book é fruto de acdes do projeto
de pesquisa intitulado “As escolas na rede de
protecao a violéncia infantil: mapeamento, prevencao
e intervencdo”, com cardter interinstitucional e
internacional da Universidade Federal de Alagoas em
parceria com a Rede de Atencao as Violéncias do Estado
de Alagoas (RAV), Universidade Federal de Pernambuco,
Universidade de Pernambuco, Universidade de Sao Paulo
(Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades; Escola de
Enfermagem e Instituto de Psicologia), Universidade de
Coimbra, Universidad Alberto Hurtado e financiada pela
Chamada CNPq/MCTI/FNDCT N° 18/2021 - Universal,
processo n® 405318/2021-9. Esta obra também apresenta
trabalhos académicos de pesquisadores parceiros que
vém desenvolvendo estudosnatematicadaagressividade
e violéncias.
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A obra inicia com o capitulo “Violéncias:
psicopatologia e sociedade”, de autoria de Rui Paixao.
Este trabalho tem como foco o estudo da violéncia
psicopatologica e social, considerando, como ponto de
partida, a necessidade de diferenciar e definir claramente
os conceitos associados aos fendmenos da agressividade
e aos fendmenos da violéncia. Do ponto de vista da
psicopatologia, o problema da violéncia é discutido
apontando alguns aspetos histéricos, nomeadamente
as questdes da criminologia como fen6émeno médico.
O contexto social da violéncia, particularmente da
violéncia psicopatoldgica, é analisado considerando
as dimensdes histdricas, socioldgicas e antropoldgicas
destas realidades. Considera-se, neste ambito, a hipotese
da existéncia de uma dimensao regressiva associada aos
fendmenos grupais. O fendmeno traumatico é também
abordado, como problema complementar da violéncia
das sociedades atuais. Finalmente, sdo consideradas as
questdes relativas a violéncia subcultural (subculturas
criminais) e a ecologia, como referéncias fundamentais
da construgdo ideoldgica nos subgrupos sociais mais
violentos, fazendo-se a ponte com aquilo que acontece
nas culturas convencionais.

O capitulo “A violéncia do racismo no processo de
subjetivacdo de criancas negras” apresenta recorte de
um estudo anterior realizado através de levantamento
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bibliografico,abordandootemadoracismonainfancia.As
autoras, Joice Beatriz Santos e Heliane Leitdo, defendem
que as praticas do racismo se apresentam como micro
violéncias recorrentes na vida das criangas, impactando
0s processos de subjetivacdo e constituicdo de uma
identidade negra na infancia. Tomando as implicacdes
da violéncia do discurso racista na constituicdo subjetiva
de criancas negras, o trabalho retrata o racismo enquanto
uma violéncia psiquica. Relatos pessoais de participantes
de pesquisas no Brasil sdo apresentados, buscando
visibilizar os efeitos nefastos da violéncia do racismo
na subjetividade de criancas negras, com evidentes
manifestacdes de mal-estar e sofrimento emocional.

Ocapitulo“EncontrosdeCriacdoRe(significadores):
as violéncias em desenhos e histérias infantis”, de
autoria de Adélia Augusta Souto de Oliveira, Analice
Tendrio Bernardo, Clara Mariani de Oliveira, Iara Beatriz
Alves da Silva e Rayssa Nobre Cedrim Duarte, discute
resultados da pesquisa do projeto “As escolas na rede de
protecdo a violéncia infantil: mapeamento, prevencao
e intervencdo”. Além disso, trata-se de resultados em
seu aspecto longitudinal, desde a investigacao anterior
“Violéncia doméstica contra criancas e adolescentes:
entrelacando a escola a rede protetiva no interior do
estado de Alagoas”, na qual se identificou uma linha
de acdo no combate a violéncia contra criancas e

i ®



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

adolescentes; uma relacdo entre educacdo, trabalho
infantil e violéncia doméstica no Censo e PeNSe de
Alagoas; o diagnostico com a dificuldade de se identificar
casos de violéncia; e dificuldades de se abordar as
familias, aliadas a falta de capacitacdo da equipe escolar.
Estudo com base conceitual da psicologia sdécio-
histéorica em que se considera a violéncia como ideias
fossilizadas perpetuadas pela cultura em contraposicao
a dimensao afetiva-volitiva do processo de constituicdo
dos sujeitos na direcdo de praticas transformadoras.
Realizou estratégias de intervencdo e de investigacao
(producao de ilustragcdes e de histérias por criancas)
em Encontros de Criacdo (Re)significadores (ECRs), os
quais potencializam afetos, com producdes criativas e
transformadoras das criangas no contexto da educacao
infantil. Essas acOes estdo direcionadas as praticas que
desnaturalizam a violéncia e impulsionam a construcgao
de uma rede de protecado da crianca e adolescente.

No capitulo intitulado “O desenvolvimento da
agressividade e a prevencao da violéncia: contribuicdes
da teoria de Donald Winnicott”, Heliane Leitdo traz uma
discussdo psicanalitica na qual distingue agressividade
e violéncia, considerando implicacdes tedricas e
interventivas na prevencao e manejo de comportamentos
violentos na infncia e juventude. A énfase dada por
Winnicott ao papel do ambiente no desenvolvimento

i ®
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da agressividade, permite deslocar o foco do problema
da violéncia do ambito individual e indagar sobre as
implicacdes e responsabilidades do campo social.
Para além de politicas de repressio e controle do
comportamento agressivo, a teoria de Winnicott pode
contribuir com o debate e a construcao de a¢des voltadas
para responder as necessidades emocionais de criancgas e
jovens que sofrem em decorréncia de condi¢oes adversas
ao seu desenvolvimento.

No capitulo “O papel da familia no desenvolvimento
sadio da agressividade e as formas de prevencio da
violéncia: uma visao winnicottiana”, Paula Miura, Taina
Goncalves e Yasmin Oliveira discorrem sobre o papel do
grupo familiar no processo de constituicdo do individuo,
bem como acerca das contribuicdes da familia na
prevencao da violéncia contra criancas e adolescentes,
a partir da psicandlise winnicottiana. A pesquisa
bibliografica apontou para a importancia da provisdo e
apoio familiar na constituicdo de um individuo sadio,
capazde expressar sua agressividade e serelacionar com a
sociedade, de modo que a falha ambiental pode culminar
em individuos com psicopatologias. Além disso, aponta-
se para a importancia do apoio profissional, terapéutico
ou assistencial, para casos de maior complexidade.

O capitulo “Prevencao as violéncias contra criancas
e adolescentes com profissionais de educacao: revisao
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integrativa” de autoria de Melinda Ferreira e Paula Miura
teve como objetivo analisar as producgdes cientificas
acerca das estratégias de prevencdo as violéncias
contra criancas e adolescentes junto aos profissionais
da educacgédo. A revisdo integrativa foi composta por 11
artigos e identificou trés categorias tematicas: 1) a escola
comolocal de protecio e enfrentamento davioléncia, 2) as
crencas dos profissionais de educacao sobre a violéncia,
e 3) capacitacOes praticas para esses profissionais. Os
resultados sugerem que, apesar da relevancia do tema,
ha uma escassez de estudos focados especificamente nas
estratégias de prevencdo com profissionais da educacao,
apontando para a necessidade de mais pesquisas na area.

No capitulo “Para além da aparéncia: os sentidos
e significados da violéncia policial para estudantes de
ciéncias contabeis da PUC Goias”, Adrillenne Rezende e
Divino Rodriguesdiscutem que avioléncia policial desvela
um problema sistémico, marcado por relagcdes de poder
desiguais e praticas autoritarias historicas. Esta pesquisa
qualitativa buscou apreender os sentidos e significados da
violéncia policial para estudantes de ciéncias contdbeis
da PUC Goias, utilizando o materialismo historico-
dialético e a psicologia socio-histérica de Vigotski. Os
resultados indicaram que as/os estudantes percebem
a violéncia policial como um fendmeno complexo,
impactado por multiplos fatores. Conclui-se que sao

i ®
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necessarias discussdes mais criticas e contextualizadas,
especialmente no ambiente universitario.

No ultimo capitulo da obra, “Promessas e Limites
da Educacdo: Andlise Descritiva do Engajamento e
Aspiragdes em Grupos Interseccionais”, Gabriel Fortes,
Gleidson Loureto e Angelina Vasconcelos examinam
as nuances de equidade de tratamento no contexto
educacional, com foco nas diferencas de género e nas
aspiracoes futuras dos estudantes. Utilizando uma
abordagem descritiva, o estudo analisou dados de 646
estudantes de escolas publicas brasileiras, explorando
facetas de engajamento escolar e expectativas de futuro.
O estudo contribui para a reflexdo sobre como as politicas
educacionais podem avancar ao integrar uma perspectiva
interseccional, promovendo uma educagdo que nao
apenas ofereca acesso, mas também uma experiéncia de
valorizacdo e engajamento equitativa.

Organizadoras (2025)

i ®
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1 VIOLENCIAS: PSICOPATOLOGIA E
SOCIEDADE

Rui Alexandre Paquete Paixao

1. Sumariamos a nossa apresentacao considerando
duas das dimensbGes fundamentais do problema: a
pessoa fragilizada e o seu contexto. Falaremos, portanto,
da dimensdo psicopatoldgica do individuo violento
(primeira parte da nossa apresentacao) e do seu contexto
social, cultural e histérico em que essa violéncia acontece
(segunda parte da apresentacdo), eventualmente como
um sintoma social.

Antes de o fazermos, contudo, introduzimos duas
propostas: a primeira relativa a diferenciac¢do de conceito
de agressao e violéncia e a segunda relativa a explicitacdo
dos conceitos de categoria e dimensao.
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2. Diferenciacdo dos conceitos de agressividade e
violéncia.

a. O conceito de agressao e de agressividade pode
ser retomado das teorias Freudianas sobre Thanatos, isto
é, sobre a existéncia de um impulso filogeneticamente
programado para a agressao, destruicao e morte, herdado
dos hominideos primitivos. Este impulso, que ndo implica
um objeto definido, constitui-se como a base para a
violéncia e apresenta-se de forma direta ou indireta
(sublimacdo) em muitos dos nossos comportamentos.
Por exemplo, na diferenciacdo e constituicdo da
identidade, tornando o “crescer” um desenvolvimento
marcadamente agressivo” (Winnicott, 1967). A
agressividade pode estar assim, simplesmente, no “néao”
necessario a diferenciacao do “Eu do Nos”, que constitui
o0 magma simbiodtico infantil. Ou, ainda, na raiva com que
um bebé chora com fome. Esta agressividade constitui-
se como um comportamento filogenético, mas também,
como vimos, ontogénico na dimensdo desenvolvimental
da construcdo do ser psiquico. Esta presente em todos
os conflitos constituintes da nossa realidade psiquica e
faz parte integrante da relacdo humana, particularmente
porque um dos seus destinos € fundir-se com Eros,
sendo transformada e/ou contida atraves de sistemas
defensivos (adaptados ou rigidos), de que a sublimacao

i ®
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é um exemplo. Algumas destas defesas, no entanto, pelo
seu caracter rigido, podem estar na base de eventuais
descontrolos explosivos violentos (Fordham, 2006).
Por outro lado, o exemplo mais claro da agressividade
sublimada encontramo-la no desporto. Mas como este
mesmo exemplo deixa antever o espaco que a separa da
violéncia é frequentemente curto, porque na realidade
uma estd na base da outra, embora a sua relacdo nao
seja linear (muitas situagdes brutalmente violentas sdo
realizadas por sujeitos aparentemente pouco agressivos,
como também sujeitos aparentemente muito agressivos
podem revelar comportamentos menos violentos).

b. A violéncia inclui fenbmenos de grande
polissemia (Hayeck, 2009) e que podem confundir-se
no conceito anterior. No entanto, é bastante mais facil
de definir pois que implica acdes como o ataque fisico
ou o uso da forcga fisica, verbal, sexual ou psicolégica/
emocional, sempre com a intencido de causar dano.
O conceito envolve intensidade e perigo e revé-se
na acdo impulsiva e destrutiva, na qual o ego deixa
de coordenar a agdo psiquica e se torna dominado
pelo impulso destrutivo. Funciona como uma forma
manifesta e extrema de agressividade e desenvolve-
se, em boa parte, como resposta aprendida, embora a
sobrevivéncia implique, por si, a existéncia primitiva de
respostas violentas.

i ®
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A violéncia é normalmente dirigida ao outro (foco
desta apresentacdo), mas também pode ser dirigida
ao proprio, quando nao encontra outro caminho
para se expressar. Neste ultimo caso, falamos de uma
falha, desintegracdo e/ou inadequacdo na utilizagdo

da agressividade para a construgcdo adequada do ego e
da sua funcionalidade no mundo exterior. Muita desta
violéncia, acontece em comportamentos de autoagressao
em que o suicidio é a forma extrema (de que falaremos
mais a frente, considerando as problematicas do tipo
borderline). Como nota, no entanto, acrescentamos
que a agressao dirigida ao proprio existe ao nivel do
conflito interno, e que tal conflito pode, em condi¢cdes
psiquicas definidas, tornar-se dominante e marcado por
caracteristicas muito particulares (narcisicas), capazes
de “afundar” o psiquismo pela clivagem, como acontece
no suicidio.

3. Nocodes de categoria e dimensao.

Na realidade todos os fendmenos mentais tendem
a seguir estas duas nocdes pois que todos os fenémenos
psiquicos tém uma dimensdo normativa, podendo esta
variar em quantidade (podemos variar a intensidade da
agressividade, como da tristeza ou da ansiedade). No
entanto, muitos destes fendmenos acontecem numa outra

i ®
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dimensao, qualitativamente diferenciada da anterior. A
hipdtese que colocamos aqui é a de que a intensidade
de um fendmeno poder determinar a sua alteragdo
qualitativa num outro estado. Por exemplo, a mais
profunda e intensa tristeza pode determinar um outro
estado nao normativo, fora deste universo de fenémenos
dimensionais. Passamos, justamente, a chamar a esses
estados de depressdo clinica. O mesmo acontece com
a agressividade quando esta, passando a violéncia, se
constitui numa explosao brutal de destruicdo do proprio
ou do outro.

Na realidade estes fenOmenos siao muito
semelhantes ao que acontece na fisica dos corpos e na
quimica dos elementos. De uma forma muito simples,
a agua liquida que varia na sua temperatura entre dois
pontos extremos: 0s 100° C que a transforma em vapor e 0os
0° Cque atransforma em gelo. Quimicamente a substancia
€ a mesma, mas as propriedades fisicas dos corpos assim
obtidos sdo totalmente diferentes (num caso falamos de
um gas, noutro de um corpo liquido e no outro, ainda,
de um corpo soélido). No entanto, neste exemplo, basta
a acdo da variavel temperatura para que a agua atinja
0 seu ponto critico. A outros niveis, no entanto, estas
passagens criticas poderdo nao ser tdo simples, exigindo
a acdo combinada de multiplas variaveis. No caso da
relacdo entre a agressividade e a violéncia, considerando

i ®
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a questdo psicopatoldgica, identificamos como variaveis
criticas mais comuns as variaveis etiolégicas e as varidveis
contextuais ao fendmeno psicopatologico.

4. A violéncia disruptiva como fenémeno
categorial, tem sido associado a medicina, ou como
caso particular da neurologia clinica, da medicina
genética ou da fisiopatologia. Esta ideia tem um dos seus
grandes expoentes em Cesare Lambroso (1835-1909) e
na ideia de que a violéncia criminosa €, basicamente,
uma doenca do corpo. Muita da investigacao realizada
nesta area é isso que tem tentado demonstrar, embora
O oObjetivismo destes estudos implique grande
complexidade e exigéncia metodoldgica. Por exemplo,
um dos estudos classicos sobre este ponto de vista é a
investigacao de Stafford-Clarke e Taylor (1949), onde se
“provava” que aproximadamente 24% dos prisioneiros
a cumprir penas por crimes de morte no Reino Unido,
apresentavam sinais evidentes de epilepsia. Esta
percentagem significativamente alta, se a compararmos
com a populacido normal (com uma prevaléncia na ordem
aproximada dos 0,5%), seria corroborada por outros
trabalhos com a mesma orientacao, ja na segunda metade
do século XX (por exemplo, Gunn e Bonn, 1971). Contudo,
a revisdo critica destes estudos veio a evidenciar que,
afinal, dos tracados apresentados no estudo original,
apenasdoissepoderiam considerar hojeverdadeiramente
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patolégicos. Também se verificou um erro metodolégico
grave, ja que a distribuicdo da epilepsia é equitativa
entre os presos condenados por atos agressivos, mais ou
menos brutais, e os condenados por outro tipo de atos.
Mais grave ainda, pois que as taxas de epilepsia entre as
classes socioecondmicas baixas (exatamente aquelas que
tendem a ocupar os estabelecimentos prisionais) tendem
a ser iguais a estas observadas no estudo de Stafford-
Clarke e Taylor...

5. De uma outra forma a psiquiatria atual, através
da DSM 5', tem identificado alguns diagnodsticos
sintomaticos (descritivistas), associados diretamente a
comportamentos violentos. Destacam-se, nestes casos,
o transtorno explosivo intermitente e a personalidade
antissocial. No primeiro caso, o diagnostico descreve
um conjunto de sintomas, em sujeitos definidos como
propensos a comportamentos violentos, nomeadamente:
acessos frequentes de raiva descontrolada e agressdes
desmedidas na sequéncia de situagcdes corriqueiras.

A wvida social destas pessoas encontra-se
profundamente perturbada e, ndorarasvezes, apresentam
grandes problemas com a justica. De um ponto de vista

1 A DSM organiza a classificacdo dos diagndsticos psicopatoldgicos
por categorias, aceitando, no entanto, que estes podem ser tratados
dimensionalmente, deixando em aberto a contradigao subjacente.
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estrutural, no entanto, algumas destas situagdes clinicas
podem ser compreendidas noutro tipo de quadros, como
a organizacao borderline da personalidade.

A personalidade antissocial, por outro lado, implica
usualmente os desenvolvimentos subculturais antes
referidos. Estes desenvolvimentos incluem as situacoes
onde o crime e a violéncia é aprendida como resposta
adequada a uma ideologia e identidade grupal. Falamos,
entdo, de subculturas criminais, sociopaticas, na sua
maior parte envolvidas numa violéncia utilitaria. No
entanto, a DSM IV e V inclui, neste diagndstico, situacdes
como a psicopatia.

6. A psicopatia? pode ser definida como uma
patologia marcada pelo défice emocional em relacdo
ao medo (designado como fearlessness psicopatico),
auséncia de culpa, impulsividade, charme superficial
e perturbacdo dos mecanismos de empatia, isto é, pela
incapacidade de perceber o outro na sua realidade
emocional. A conceptualizacdo do quadro implica uma
visdo hibrida, englobando uma dimensido primaria
(F1) e outra secundaria (F2), com manifestacdes
comportamentais distintas (Cleckley, 1988; Hare, 1991).

2 Como referido antes a psicopatia nédo é considerada categoria nosografica
especifica pela DSM-IV e V. Nestas nosografias, algumas destas entidades
clinicas sdo englobadas no Disturbio de Personalidade Antissocial.
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A investigacdo que liga a psicopatia aos défices afetivos
desenvolveu-se com amostras forenses, embora outros
estudos evidenciem a existéncia de sujeitos da populacgéo
comum, sem registo criminal, com tragcos psicopaticos
significativos. Alguns destes sujeitos, inclusivamente,
podem ser individuos de grande sucesso no mundo da
politica, das financas, ou das empresas (Gao et al., 2010).

A investigacao sobre o quadro tem sido dominada
pela neuropsicologia, considerando a importancia dada
ao sistema limbico e as disfuncdes frontais, entre outras,
nos comportamentos violentos destes sujeitos.

De qualquer modo, o psicopata (incluindo o
psicopatainteligente) ndo é alguém que agride por agredir.
A violéncia do psicopata é fria, calculada e tem sempre
um objetivo tangivel, de proveito préprio, associada a
manipulacdo do outro para satisfacdo pessoal.

A psicopatia inclui, também, muitos dos serial
killers conhecidos, embora estas situacdes sejam
relativamente raras e com perfis muito especificos que
nao analisaremos aqui.

7. Outras situacdes psicopatolégicas onde a per-
turbacio se constitui como a causa direta dos com-
portamentos violentos envolvem a atividade delirante
(delirios de perseguicdo) em pacientes psicoticos (no-
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meadamente esquizofrénicos). Estes delirios podem, efe-
tivamente, estar na base dos comportamentos de grande
violéncia dirigida aos outros ou aos proprios. Neste caso,
ainda, podemos acrescentar o fenomeno de modulacgio
sociocultural da tematica delirante sistematizada (isto é,
da participacao do contexto sociocultural na organiza-
cdo tematica do delirio sistematizado, embora esse feno-
meno seja claramente secunddario ao nucleo psicotico).

De qualquer modo, este tipo de violéncia é
relativamente raro e quando ocorre tende a dirigir-se
aos membros da familia “dentro de casa”. Finalmente,
muitos destes casos ocorrem em associagcao com outras
problematicas, nomeadamente as adi¢des.

8. Referenciadas as principais situacdes ligadas
a uma visao categorial do fendmeno “violéncia e
a psicopatologia”, devemos agora salientar que, na
realidade, a maioria das pessoas com perturbacdoes
mentais ndo comete atos violentos e que a banalizacao
dessa associacgdo é ndo so falsa, como tende a perpetuar
preconceitos e a dificultar, muitas vezes, o acesso dessas
pessoas a cuidados de saude adequados.

Na maioria dos casos, a relacdo que se pode
estabelecer entre estes fendmenos ¢ indireta, com a
mediacdo de variaveis contextuais a perturbacdo mental.
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Neste caso, ainda, o mais provavel é encontrarmos esses
comportamentos em faixas populacionais integradas em
subculturas especificas, como referido anteriormente,
onde a varidvel perturbacdo mental apenas funciona
como facilitador do fendmeno. Muitas destas situagcoes
tendem a surgir, como referido antes, em associacdo com
as problematicas aditivas.

9. De fato, as adicdes, particularmente o
alcoolismo, ¢ uma das variaveis mais associados a
problematica da violéncia. Neste caso, é relativamente
comum ouvirmos

que o alcool é o responsavel direto por muitos
dos comportamentos violentos observados na nossa
sociedade. Nos anos 90 do século XX, inclusivamente,
as feministas canadianas afirmavam nos seus manifestos
que, em tribunal, os agressores eram sistematicamente
desculpados por “via da bebedeira”. Esta ideia de
irresponsabilidade associada a violéncia alcoolica é algo
que, ainda hoje, continua a existir.

No entanto, a relacdo que podemos estabelecer,
entre o alcool e a violéncia, € uma relacdo indireta. Desde
logo porque o alcool associa-se com a violéncia do
mesmo modo como se associa a outros comportamentos
exatamente opostos. Falamos, assim, do alcool como

i ®

24



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

desinibidor de comportamentos, como acontece entre
os adolescentes que procuram as primeiras relacdes
intimas. A este propodsito, ainda, algumas observacdes
antropoldgicas sdo esclarecedoras disso mesmo. Por
exemplo, dois povos distintos, como os Camba da
Bolivia Oriental e os Lapdes do norte da Escandinavia
e parte da Russia, apresentam rituais festivos, anuais,
onde as bebidas alcodlicas sdo tradicdo. Contudo, num
caso, esses festivais alcodlicos tendem a ser marcados,
frequentemente, por fendmenos de grande violéncia,
mas no outro, ao contrario, por fenédmenos de intimidade
amorosa. Quer dizer, na realidade o alcool pouco pode
em relacdo a violéncia ou em relacdo a qualquer outro
comportamento. Aquilo que o alcool produz é apenas
um certo “esbatimento” das percecdes de recompensa
e castigo, isto é, num discurso mais metaforico, uma
“dissolucao do funcionamento superegdico”.

De outro modo, por exemplo, acreditamos que
quando alguém conduz alcoolizado, desconhece o perigo
que corre e que faz os outros correrem? Na realidade
a resposta a esta pergunta é “ndo”, o alcoodlico que
conduz um carro sabe perfeitamente o que esta a fazer,
mas, simplesmente (e este é um grande simplesmente),
permitiu-se deixar de se preocupar com isso, recusando
pesar no seu comportamento os eventuais custos dessa
opcao. Isto é, a percecao dos custos, particularmente
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a importancia das penalizacdes, foi neutralizada de
modo que o responsavel pela acdo, o alcodlico, pode
desconsiderar o valor negativo associado a esse
comportamento. Este problema é ainda mais grave
quando percebemos que muitos dos comportamentos
em causa (violentos ou simplesmente de intimidade)
sdo uma intencdo prévia a0 consumo, o que agrava a
responsabilidade desses sujeitos.

Estes fendbmenos siao generalizaveis a todos os
comportamentos aditivos, pois as drogas (toda e qualquer
droga) ndo funciona como um determinante especifico
de um qualquer comportamento particular do tipo x, y
ou z.

Retomando Timoty Larry (1920-1996), podemos
dizer que o efeito de uma substancia é uma funcéo de
trés variaveis: a droga em si (se é estimulante, ansiolitica,
deformadora das percecoes, etc.), o set e o setting.

O SET designa o estado de espirito do adito, ou a
motivacao, expetativas e intencdes subjacente ao ato do
consumo. Pode ser sensivel a ansiedade ou medo que
possa existir em relacdo a essa toma, anulando-as (caso
do alcool), ou provocando sensa¢Oes profundamente
desagradaveis e perturbadoras quando as drogas sdo
alucinatorias (deformadoras da percecao).
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O SETTING envolve o contexto grupal, a subcultura
envolvente em que esse consumo acontece. Por exemplo,
entre os hoolingans do Futebol o SET designa o estado de
espirito violento (prévio ao consumo) desses sujeitos e o
SETTING o contexto grupal, de motivacao coletiva para a
acao violenta. Como nota, devemos referir que estas duas
variaveis se aplicam também a medicina e a prescricdo de
farmacos (principalmente dos farmacos psiquiatricos).

Outros exemplos podem ser dados, todos eles
evidenciando que no caso da violéncia ndo é a substancia
que a produz, pois a intencdo subjacente, em muitas
destas situacdes, é anterior a esse consumo (como
disponibilidade para a agcdo). A substancia simplesmente
facilita a sua expressao, diluindo a percecao dos custos...

Por exemplo, soubemos que era comum entre
varios grupos de criminosos da cidade de Paris tomarem
uma droga chamada Rohypnol, antes dos seus ataques
criminosos. O Rohypnol ¢, paradoxalmente, uma
benzodiazepina, com efeito ansiolitico e sonifero. Porque
€ que estes criminosos procuravam uma droga ansiolitica
e sonifera quando partiam para a agcdo criminal? A
resposta esta na frieza da acao e, portanto, numa certa
aproximacao (que podemos chamar aqui de secundaria)
ao funcionamento psicopatico, através da variavel drogas
e da “facilitacao funcional” assim introduzida.
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10. Uma das tipologias clinicas mais comuns
associada as situagcbes de violéncia, incluindo
a violéncia doméstica, ¢ o quadro borderline,
particularmente os subtipos impulsivo e narcisico.
Associam-se as problematicas dos quadros explosivos,
mas também dos quadros autolesivos e suicidarios
(Melo, 2021). Por outro lado, é relativamente comum
verificarmos que muitas das situacdOes de violéncia
grupal e/ou contextual, antes referida, encontram nesta
organizacdo mental a sua melhor expressio, fazendo
destes quadros o exemplo mais comum da violéncia no
quotidiano das nossas sociedades, principalmente na
sua forma reativa, de acordo com o que é sentido por
estes sujeitos. Tal deve-se ao fato da clivagem entre
objetos ideais e objetos persecutérios ocupar o centro
destas organizagbes mentais, alias muito préximo
daquilo que acontece na nossa sociedade, ela propria
muito envolvida neste tipo de clivagens entre objetos
ideais e persecutorios, e respetivos 6dios e amores a
esses objetos confundidos narcisicamente como parte
de uma pretensa identidade coletiva.

Nesta andlise, é possivel vermos essa dimensao
societaria em contraponto com a sociedade do Século
XIX, marcada pelo dominio do “recalcamento Freudiano”
e pela neurose que tanto preocupava esse autor (Freud,
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1901), embora tal tenha implicito um conjunto de
polémicas que nao entram no escopo desta apresentacao.

11. Para além desta defesa central (clivagem), a
organizacido Borderline é marcada por um conjunto
de sintomas que incluem as mudancas rapidas no humor
(usualmente durando horas); sentimentos persistentes de
vazio; raiva inadequada e intensa e grandes dificuldades
em a controlar; pensamentos paranoicos temporarios ou
sintomas dissociativos graves ou mesmo afundamentos
psicoticos temporarios, normalmente desencadeados por
vivéncias de stress. Associam-se a estes comportamentos
a impulsividade cognitiva, os comportamentos de
risco (nas relacdes sexuais e na conducgio perigosa,
por exemplo), de automutilacdo e suicidio, o abuso de
substancias e a alimentacdo compulsiva. Alias, o quadro
¢ marcado por grandes comorbidades, nomeadamente
ansiedade, perturbacdo antissocial da personalidade,
abuso de substéncias, perturbacdes da alimentacao,
suicidio e comportamentos autolesivos. Outros sintomas
incluem instabilidade e conflituosidade nas relacdes
interpessoais. Esta instabilidade relaciona-se também
consigo proprio em termos de autoimagem (vivida entre
extremos) e emocdes. Neste ultimo caso, o borderline
tende a viver um carrocel emocional, uma espécie de tudo
ou nada, onde a alegria contagiante se pode transformar
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rapidamente em tristeza profunda, porque alguém
simplesmente fez ou disse algo, evidenciando uma
hipersensibilidade extrema. De outro modo, é frequente
nestes sujeitos que o amor intenso vire rapidamente 6dio
profundo, isto num circulo vicioso, apenas porque uma
atitude ou um comportamento foi interpretado como
um ataque ou uma traicdo, implicando uma explosao e
uma perda do controle emocional, traduzindo-se isso em
agressOes verbais e/ou fisicas.

Num segundo momento, no entanto, vem a
dependéncia (pensada como amor), o medo do abandono
e todo o cortejo de desculpas e juras. Este ciclo, descrito
por Lenor Walker (1979) como o ciclo tipico da violéncia
contra as mulheres, descreve o comportamento violento
do borderline com as suas fases: (1) tensao/perda do
controlo emocional; (2) agressado; e (3) arrependimento.
Nesta ultima fase, é o medo da separacdo ou abandono e
0s respetivos sentimento de vazio que imperam.

12. Parte dos comportamentos suicidarios estiao
associados a este tipo de quadros, embora esta leitura
nao esgote o fendmeno. Mas é aqui relativamente comum,
particularmente entre os jovens (neste caso por questoes
especificas do desenvolvimento adolescente).
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Definimos o suicidio como uma “morte dada a si
proprio” ou um homicidio que tem por objeto o proprio
sujeito, vitima de um ato narcisico, porque relacionado
a uma vivéncia narcisica dos objetos internos. A
psicopatologia deste tipo de suicidios aproxima-se da
psicose, na medida em que o ato suicidario implica um
“afundamento psicético” (Ladame, 1981, 1998). Isto é,
implica uma clivagem associada a uma perda da nog¢ao da
realidade, mais a crenca delirante de que matar-se implica
apenas a morte da parte clivada do Self que corresponde
a parte ma, a parte em sofrimento. A parte que fica,
“sobrevivente”, corresponde a parte boa, pacificada e
livre de qualquer sofrimento. Este funcionamento supoe
uma defesa omnipotente paradoxal, que resulta do facto
do suicida acreditar que morrendo, matando-se, deixa
viver essa parte boa sem dor ou magoa: a parte perfeita
subjacente a representacio imaginaria de um fim, vivido
como um equilibrio perfeito “na auséncia de tudo”. De
facto, s6 assim é possivel ao Eu matar-se, isto é, clivando-
se em duas partes: uma que mata (parte boa) e outra que
€ morta (parte ma).

13. A etiologia do quadro nio esta totalmente
definida, mas uma das hipodteses aponta para o facto
destes sujeitos terem sido, eles proprios, vitimas de
violéncia na infancia, nomeadamente de abusos de
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diferentes tipos. O problema tende a ser colocado
na primeira fase de separacdo-individuacao (Mahler;
Kaplan, 1977; Mahler; Pine; Bergman, 1975) onde
a crianca (futuro borderline), por diversas razoes,
apresenta grandes dificuldades em elaborar as clivagens
das representacdes associadas a “crianca boa - crianca
ma” e “mde boa - mie ma”, o que tende a perpetuar-se
numa crise permanente de separacdo-individuacgao. Esta
realidade acaba por ter também implicacdes em termos
da organizacdo narcisica da personalidade, marcada
por uma ferida e por uma raiva dessa natureza, revivida
sempre que a relacio toca essa vivéncia original. Note-se
que esta raiva surge nas criangas muito pequenas como
defesa protetora do abandono, isto é, como resposta
a necessidade de o cuidador retornar, dando a crianca
o sentimento de unidade perdida. A raiva borderline é,
entdo, um fendmeno precoce, primitivo, envolvendo
emocoes descontroladas.

Na origem encontramos vivéncias emocionais
muito fortes ligadas a este abandono primitivo (vivido
como rejeicdo), e que, mais tarde, se atualizardo numa
grande “sensibilidade a futuras rejeicdes e abandonos”,
originando muitos dos comportamentos agressivos
destes sujeitos. Na vida do borderline, o outro préximo
constitui uma representacdo simbolica do cuidador
abandonante do passado, para quem a raiva foi dirigida,
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mas também para aquele que é visto como indispensavel
a sobrevivéncia fisica e psicologica.

De um outro modo, ainda, podemos dizer que
o desenvolvimento infantil, nestas situacdes clinicas,
constitui o quadro de aprendizagem de comportamentos
violentos como resposta a dor psiquica que afeta estes
sujeitos. Esta dor tende a tornar-se manifesta sempre
que estes sujeitos tentam ser emocionalmente intimos de
alguém, ja que essa é uma situacao avassaladora para eles,
pois constitui-se como um reviver desse tal “pesadelo do
abandono”, despertando as defesas imaturas associadas
ao terror e ao panico das experiéncias infantis. O vivido,
originalmente no conflito de separacao-individuacao,
repete-se agora num conflito irresoluvel de aproximacgéao-
afastamento. Note-se que a aproximacdo borderline
é de um nivel simbiotico, pelo que introduz sempre
uma angustia persecutéria de abandono. Isto é, apenas
a relacdo simbidtica intensa e ininterrupta permite
ao borderline defender-se da ferida central ligada ao
abandono, o que nao sendo possivel o leva a reviver o
sentimento de aniquilacdo pelo abandono, desamparo
e perda de controle. E todo um turbilhdo de emocdes
descontroladas, associados aos sentimentos originais de
raiva que essa ferida central de abandono desperta.

i ®

33



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

14. Uma ultima nota: Alguns autores (Goodwin,
2005), tém vindo a discutir se a teoria da seducgao de Freud
(1896) ndo é antes uma primeira evidéncia da teoria do
trauma borderline, pondo em evidéncia a possibilidade
destes fendmenos terem ficado “ocultados” debaixo da
importancia atribuida a fantasia. Efetivamente, alguns
estudos tém vindo a confirmar esta dimensao traumatica
na origem do fenémeno borderline, incluindo nesses
traumas a perda parental, a doenca mental dos pais, o
testemunho de violéncia, o abuso emocional, o abuso
fisico e o abuso sexual na infancia.

Estes autores propdem o acrénimo inglés “Bad
Fears” para catalogar o fen6meno: B- Borderline syndrome
(sindrome borderline); ; A- Affective disorder (desordem
afetiva); D- Dissociation (dissociacao); F- Fear (medo e
respetivo grupo de desordens da ansiedade); E- Eating
disorders (desordens da alimentacdo); A- Alcoholism
(alcoolismo e outras adigcdes); R- Revictimization
(revitimizacao); e S- Somatization/Suicide (somatizacio e
suicidio) (Goodwin, Cheeves e Connell, 1990).
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15. Entrando agora na segunda parte da nossa
apresentacio importa refletir sobre os contextos
sociais, histdricos e ecoldgicos da violéncia.

Efetivamente, tentar perceber a violéncia e a
agressividade exige pensarmos também um pouco para
além da Psicologia e da Biologia, aproximando-nos
da Historia, da Sociologia, da Antropologia, etc. Desde
logo porque a violéncia € algo inerente a Historia da
Humanidade. E reconhecida na Biblia, por exemplo,
que descreve a familia original composta por um pai
assassino fratricida! e depois na necessidade de os
Humanos controlarem os seus impulsos assassinos, com
o mandamento de Deus “ndo mataras”!

Também a nossa histéria coletiva é isso que
evidencia: as guerras sempre existiram e as tentativas
de dominio forcado, de controlo e subjugacdo violenta
também. As religides, por outro lado, tantas vezes
definidas como ideologias da paz, acabaram (e acabam...),
invariavelmente, em justificacdo para a guerra. Os
exemplos disto sdo interminaveis.

Quer dizer, a violéncia acompanha a Histéria
da Humanidade e sempre desempenhou um papel
importante, levando-nos a especular sobre a eventual
justaposicdo destes comportamentos de violéncia
com a agressividade pulsional, como se a dimensao
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comportamental dos grupos Humanos fosse uma
dimensdo mais regressiva dos sujeitos (Bion, 1975) ou,
pelo menos, mais proxima dessa dimensao mais primitiva.

De qualquer modo, mesmo hoje, se assistirmos a
um qualquer filme, a uma serie de televisdo ou mesmo a
uma simples noticia de jornal reparamos que tal como o
sexo, a violéncia é, se ndo o tema central, um dos temas
principais. Quer dizer, este ndo é apenas um assunto
que esta por todo o lado, mas um assunto dominante na
Histéria e que permanece presente em todas as culturas.

16. Nas sociedades atuais a violéncia fisica, verbal
ou emocional tende a ser um assunto omnipresente e
mesmo banal. Como nota lateral, o mesmo poderiamos
dizer do trauma, assunto complementar da violéncia.
Isto é, tal como a violéncia ha hoje nas nossas sociedades
aquilo que podemos chamar de “cultura do trauma”,
mais ou menos omnipresente e que parece funcionar
como um atractor das atencgdes, de importancia capital
para os orgdos de comunicacio social: sdo os desastres
violentos, as guerras, as agressdes associadas a todas as
situacdes e quadrantes societarios que se reveem depois
em “conversas sobre o trauma” (programas de noticias,
entrevistas, filmes, pecas de teatro, romances, terapias,
etc.). A justificacdo manifesta: construcdo de narrativas
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que integrem a violéncia e as suas consequéncias mais
diretas, nomeadamente o dissociado da personalidade
(Parra, 2003). O resultado, no entanto, parece ser o oposto,
dando o nome, muitas vezes errado, aos vividos de mal-
estar e facilitando, assim, os agidos compulsivos (que
ganham uma justificacdo...). A violéncia e o trauma tornam-
se, afinal, algo de banal e expectavel, produzindo um
paradoxo relativamente bizarro, quando falamos de paz.

17. Na realidade a violéncia é, social e
economicamente, atrativa (o que, alias, é correspondido
por um comércio internacional de multiplos niveis,
diretamente ligado aos diferentes aspetos da violéncia).
Essaatratividade surge sempreassociadaarepresentacoes
de uma violéncia boa, justificavel e justa, em contraponto
comumaoutraviolénciadefinidacomoma,injustificavele
injusta. Portanto, definindo racionalidades e justificacdes
fundamentais as diferentes definicdes atribuidas ao
fendmeno da violéncia, (incluindo as classificadas como
saudaveis, normativas ou adequadas, em confronto
com as desviantes, antissociais e desintegradas). Neste
sentido, o modo como as sociedades preparam as suas
criancas para participarem na sociedade (0 modo como
as educam) e a maneira como nos adultos participamos
nessa sociedade, revela a determinacdo cultural das
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formas como a violéncia pode, eventualmente deve,
manifestar-se.

A violéncia, enquanto fen6meno, toca, entao,
ndo apenas o psiquismo dos sujeitos, mas também a
propria organizagdo social, histérica e cultural em que
nos encontramos inseridos. Isso mesmo, podemos
observar quando analisamos as politicas dos estados,
nomeadamente o alargamento das defini¢cdes associadas
a uma violéncia boa (adequada e justa) que os leva a ideia
de que o uso de armas, por exemplo, € uma forma justa
de defesa pessoal... No fim, percebemos o quanto estas
representacdes constituem um facilitador determinante
de comportamentos de grande violéncia realizada por
sujeitos psicologicamente fragilizados, mas que tém
sempre por base essas mesmas nog¢oes de justica, honra
e defesa pessoal ou coletiva (deturpadas ou nao)...

18. Do conjunto das defini¢des sociais sobre
violéncia e a sua justeza, destacam-se os subgrupos
populacionais organizados em subculturas definidas
como antissociais ou criminosas. Estas subculturas, no
entanto, constituem apenas um extremo social, onde as
definicbesideoldgicassobreocrimeeaviolénciasofreram
um alargamento distorcido das definicbes comuns a
realidade social convencional. Isto ndo significa, no
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entanto, que as defini¢des dessa sociedade convencional
sejam absolutamente concordantes ou homogéneas e
sem grandes varia¢cdes, ou que ndo apresentem nuances
diferenciadas, de acordo com a influéncia de outras
variaveis sociais.

As subculturas criminais, no entanto, pela sua
oposicdo e diferenciacido clara daquilo que acontece
na sociedade convencional, permitem-nos perceber
em espelho, mais claramente, como estas defini¢des se
desenvolvem. No caso, os comportamentos violentos
e criminais tendem a ser legitimados e valorizados de
acordo com as variaveis especificas a esses grupos e
individuos (associados muitas vezes ao tipo de crime e
a natureza criminal da atividade), implicando crencas
(que justificam esses comportamentos), expetativas,
valores e ideais especificos. Por exemplo, aquilo que
para nos, sujeitos convencionais, seria considerado um
ato de violéncia brutal associado a um qualquer crime de
roubo, pode ser para esses subgrupos, um ato aceitavel,
compreensivel e até valorizado, numa escala de valores
que coloca no topo a qualidade da técnica associada ao
crime, mais o comportamento violento, frio e arrojado
(eventualmente) necessario a essa pratica (como
exemplificado pelos criminosos da cidade de Paris).

Estas subculturas, tal como acontece nas culturas
convencionais, definem identidades proprias que
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se associlam a escalas de valores com ideais muito
particulares e sistemas de regulacdo comportamental
especificos. A violéncia torna-se, assim, um
comportamento com uma regulacio propria ao subgrupo
e integrando defini¢des especificas de justica, honra,
direito e defesa (muitas vezes construidas com um
conhecimento relativamente aprofundado dos codigos
penais). Isto acontece em paralelo com a organizacido de
sistemas de reconhecimento e recompensa relacionais
bem diferenciados, significativamente afastados dos
sistemas convencionais de controlo e penalizacao social
(isto é, da acao de controlo social que cada um de nds,
sujeitos convencionais, exerce sobre aqueles que nos
sdo proximos). Finalmente, os processos de organizagcao
identitaria e ideoldgica destes subgrupos, ndo diferem
significativamente dos processos que acontecem em
paralelo nas sociedades convencionais alargadas.
Também os conflitos, mais ou menos violentos, entre
sociedades convencionais alargadas, ndo diferem em
substancia dos conflitos antes descritos.

De qualquer modo, um dos aspetos que nos deve
merecer aqui alguma reflexdo é sobre o modo como as
sociedades, cada uma a sua maneira, pensam, tratam,
eventualmente desculpam algumas destas violéncias,
em contraponto a outras (definidas como inaceitaveis).
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Por exemplo, como sdo tratadas e pensadas a violéncia
domeéstica nos diferentes setores sociais e nos diferentes
paises (por exemplo, nos paises marcados por culturas
de honra), ou a violéncia politica nas comunidades
marcadas por grandes diferencas ideoldgicas?

19. Parte da violéncia associada a subculturas
distintas tem sido analisada com recurso a variaveis
especificamente contextuais, nomeadamente ecologicas,
como as que acontecem nas grandes cidades em
zonas habitacionais marcadas por altas densidades
populacionais. A concentracdo populacional é, nestes
estudos, considerada um fator primordial do stress vivido
nas relacdes do quotidiano, associado a um mal-estar que
funcionaria como precipitante da violéncia. Estaria na
base ou, pelo menos, associada ao desenvolvimento da
identidade desviante (antissocial) de que faldvamos antes.

Alguns trabalhos (Soczka, 1985), ilustram esta
articulagcdo entre estes contextos ecoldgicos e os
comportamentosviolentos.Umdessesprimeirostrabalhos
compara duas urbanizacdes de arquitetura diferenciada
(Brownsville e Van Dyke): a primeira com edificios de 3
a 6 andares e a segunda com 87% dos edificios com 14
ou mais andares. Esta duas urbanizagdes sdo, no entanto,
semelhantes em termos populacionais, considerando
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0s niveis socioecondémicos, culturais, demograficos e
raciais. As taxas de criminalidade e violéncia nestas
duas urbanizag¢des evidenciam a estreita relagcao destes
fenémenos com a concentragdo populacional elevada,
observada na segunda urbanizacao. De acordo com
esta perspetiva a concentracdo populacional elevada
tende a desorganizar aquilo que estes autores designam
como “espaco defensavel”, isto é, a capacidade do
sistema ecolégico, fisico e estrutural, possibilitar
uma percecdao de controlo do espaco por parte dos
residentes (Soczka, 1985).

Contudo, algumas criticas podem ser feitas
a este tipo de conclusdes. Basicamente, partem do
pressuposto que sido as condicOes arquitetonicas de
concentracao e densidade populacional que funcionam
como precipitantes dos comportamentos violentos
e delinquenciais, quando a argumentacdo contraria
também seria legitima, isto é, que sdo as condicdes
identitarias dessas populagdes que determinam pela sua
procura, ou pela sua acdo, as zonas residenciais mais
degradadas ou “impessoais”.

20. Termino com uma reflexao: se, como vimos,
a agressividade faz parte integrante do psiquismo
humano, cabe-nos, também, a responsabilidade de a
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transformarmospondo-aaoservigcodacultura,retomando
a maxima de Piaget: “A Histdoria da Humanidade é a
Histoéria do estilhagcamento dos instintos pela cultura”
(Jean Piaget, 1933/1977).

E assim que as minhas ultimas palavras vio para
a necessidade de comecarmos a pensar seriamente em
ensinar e desenvolver nas nossas criancgas a capacidade
para lidar com a dor, com a frustragdo, com a perda e mais
importante ainda com o conflito. Reconhecer as emocodes
associadas a todos as situacdes da vida, saber expressa-
las e perceber o outro nessa dimensao.
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2 A VIOLENCIA DO RACISMO NO
PROCESSO DE SUBJETIVAGAO DE
CRIANCAS NEGRAS

Joice Beatriz Efigénio dos Santos

Heliane de Almeida Lins Leitao

A violéncia nao é um fenémeno contemporaneo e
atravessa toda a historia da humanidade. Freud, em textos
sociais como O Mal-estar na Civilizagdo (1929/1996)
e Totem e Tabu (Freud, 1913/2012), apresenta como a
agressividade e a violéncia sdo inerentes ao humano e a
origem da cultura. No entanto, alerta que, para proceder
a civilizacdo é necessario que o sujeito renuncie
a agressividade destrutiva e a violéncia enquanto
instintos humanos primarios, como condicdo da vida em
sociedade. Entretanto, nas sociedades atuais, a violéncia
vem se mostrando de forma presente e incisiva em seus
diversos modos, e em meio as expressdes de agressdes
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cotidianas a populacdo negra foi e ainda vem sendo uma
das mais afetadas.

A colonizacdo do Brasil foi marcada por um
processo violento e excludente, que envolveu tanto o
genocidio das populacdes indigenas quanto a escravidao
depovos africanos. Assim, a violéncia esta presente desde
a constituicao historica e social do Brasil enquanto pais,
fazendo com que ainda na atualidade seja necessario lidar
com as cicatrizes e consequéncias de uma colonizacgao
baseada na exploragcdo e na violéncia contra grupos
étnicos especificos (Almeida, 2019).

De acordo com a Organizacdo Mundial de
Saude (OMS) a violéncia é definida enquanto o uso
de forca ou poder, seja de maneira real ou em ameaca,
direcionado contra si mesmo, outra pessoa ou um grupo,
e que possa causar lesdes, morte, danos psicologicos,
comprometimento no desenvolvimento ou privacio de
direitos(Krugetal.,2002). Aagressividadeeaviolénciatém
suas formas de expressao alteradas conforme o contexto
socio-historico. Atualmente, no Brasil, a populagdo negra
€ a maior vitima das violéncias, como aponta o Atlas da
Violéncia 2024, com dados sobre homicidios, registrando
que, das 46.409 pessoas que foram assassinadas no pais
em 2022, 76,5% das vitimas eram pessoas negras (pretas
e pardas).
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A violéncia do racismo implica em um discurso de
ruptura dos lagos sociais, onde preza pela aniquilagcao do
outro. Lamentavelmente, estas violéncias direcionadas a
populacio negra surgem muito cedo, atingindo sujeitos
ainda na infancia, e fazendo com que as criancas negras
se deparem com uma série de experiéncias que denotam
que raca ¢ um marcador utilizado para definir lugares e
espacos hierarquizados na sociedade. Como apontam os
dados do Férum Brasileiro de Segurancga Publica (2023),
atualmente, 74,6% das criancas vitimas de violéncia
sexual letal de até 9 anos eram negras. Sendo assim, uma
crianca negra de até 9 anos, independente do seu sexo,
tem trés vezes mais probabilidade de ser vitima de morte
violenta do que uma crianc¢a branca.

Em adicao a violéncia fisica e explicita, que leva
a aniquilacdo do outro de maneira fisica, a violéncia
do discurso do racismo também é manifesta de forma
psicolégica e moral. A OMS aponta como violéncia
psicoldgica comportamentos que ocasionam danos a
saude emocional e psicoldgica de uma pessoa, podendo
incluir agcdes que ocasionam implicacdes negativas
a autoestima, interferéncias no desenvolvimento
pessoal e comprometimento da autonomia do sujeito
(Krug et al., 2002). Esse tipo de violéncia, apesar de
ndo precisar necessariamente de uma inferéncia
fisica, é caracterizado por uma série de condutas como
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ameacas, humilhacgdes, insultos, chantagens e vigilancia
constante, tendo como objetivo degradar a vitima ou
controlar suas ag¢des e crencas.

A violéncia moral e psicolégica se manifesta
também em expressdes populares, artisticas e na
industria cultural. Desenhos animados, personagens
e histdérias infantis muitas vezes reforcam um ideal
predominantemente branco, consolidando estereétipos
que associam a beleza e a virtude a branquitude. Essa
violéncia simbdlica afeta diretamente a infancia, pois
desde cedo as criancas negras sdao expostas a narrativas
que as excluem ou as relegam a papéis secundarios
(Freitas, 2016). Esse papel secundario da crianca negra
é demonstrado também a partir dos dados do painel
de acompanhamento do Sistema Nacional de Adocéo
e Acolhimento do Conselho Nacional de Justica (2024)
que mostra que as criancas pretas e pardas constituem
a maioria das criancas para adocdo, sendo 69,7% das
4.975 indicadas atualmente para adocdo. Entretanto,
as criancas brancas sido a preferéncia da maioria dos
adultos nas filas de adogdes, o que evidencia uma
preferéncia pelas criangas brancas e um preterimento
das criancas negras.

Constata-se, portanto, um contexto de racismo

histérico e estrutural no Brasil que afeta as criancas
desde a mais tenra infancia, lhes informando sobre
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lugares e hierarquias no espaco social. Tomando as
possiveis implicagdes da violéncia do discurso racista na
constituicdo subjetiva de criangas negras, este trabalho
pretende retratar o racismo enquanto uma violéncia
psiquica. Trata-se de recorte de um estudo anterior
realizado através de levantamento bibliografico, abordando
o tema do racismo na infancia. Serdo destacados relatos
pessoais literais de participantes de pesquisas de campo,
realizadas na area da psicologia no Brasil, sobre o racismo
na infancia. Com tais relatos, pretende-se visibilizar os
efeitos nefastos da violéncia do racismo na subjetividade
de criancas negras, com evidentes manifestacdes de mal-
estar e sofrimento emocional que podem permanecer ao
longo de suas vidas.

A agressividade e a violéncia no discurso racista

A agressividade é inerente a todo ser humano.
Segundo Freud (1920/1996), a agressividade faz parte
do instinto de autopreservacio, sendo essencial para
o0 desenvolvimento humano; entretanto, quando
excessiva ou descontrolada, torna-se uma ameaca a
vida em sociedade. Para Freud (1920/1996;1929/1996),
a agressividade e a violéncia sdo aspectos centrais na
compreensio do humano, atreladas a pulsdo de morte
enquanto forca potencialmente destrutiva, podendo ser
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direcionada tanto para o exterior quanto para o proprio
individuo. Desse modo, expressdes de agressividade e
violéncia sdo encontradas ao longo da histéria individual
e coletiva da humanidade.

Pode-se tomar como exemplo as manifestacoes
de violéncia humana expressas durante o periodo de
colonizacdo no Brasil como praticas realizadas enquanto
uma ameaca a vida em sociedade, onde a populacio
negra foi submetida ao trabalho escravo, com sua forca
de trabalho explorada e seus corpos tratados como
mercadorias. Nesse contexto, sujeitos negros foram
vitimas de formas extremas de violéncias, como castigos
fisicos severos, desumanizacido e privacao de direitos e
necessidades basicas. A brutalidade do sistema escravista
ndo apenas despojou esses sujeitos de sua liberdade,
mas também os submeteu a condi¢cbes desumanas que
desconsideravam as consequéncias psiquicas dessas
violéncias (Almeida, 2019).

Na atualidade, as marcas do periodo escravista
permanecem e sdao fixadas enquanto um discurso
social que permeia a linguagem e o cotidiano de forma
velada e implicita. A entrada dos sujeitos na linguagem
€ um processo que se da de forma violenta, porquanto
o racismo, enquanto um discurso estruturado no social,
impoe uma alienacdo que diz de um ideal que vai contra
o proprio corpo de sujeitos negros. Esse discurso
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muitas vezes € internalizado a partir da idealizacdo da
brancura enquanto tudo o que a condicao de branco
simbolicamente representa para a sociedade; entretanto,
para o sujeito negro diz de um corpo que ndo condiz com
o seu (Nogueira, 1998).

Nogueira (1998), no livro “Significacdes do corpo
negro”, analisa o racismo a partir de uma leitura onde
a violéncia do racismo se insere profundamente nas
relacdes sociais e culturais, com efeitos a nivel psiquico.
A autora argumenta que a violéncia racial ndo se limita
as agressoes fisicas, mas se manifesta também em niveis
psicologicos e simbdlicos, afetando a identidade e a
autoestima das pessoas negras. Com isso, destaca que a
construcdo de significados em torno do corpo negro é
frequentemente marcada por esteredtipos negativos que
reforcam uma visdo de inferioridade e exclusdo social,
imputando a brancura enquanto um objeto que falta no
proprio corpo do negro.

A violéncia racista pode ser entendida, entdo,
como uma manifestacdo da pulsdo humana destrutiva
canalizada para o odio e o preconceito,aqual é alimentada
pela estrutura social e cultural que perpetua a exclusao e
ainferiorizacdo de grupos raciais. Para Freud (1929/1996),
o 6dio inerente ao humano e as pulsdes com alto grau
de agressividade abalam a civilizacdo e as relacdes com
os outros, acentuando comportamentos agressivos

i ®

53



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

e preconceituosos, o que na sociedade atual cria um
ciclo de violéncia institucional e individual que afeta as
minorias sociais, especialmente as populacdes negras.
Esta leitura acerca da agressividade permite pensar que
através do discurso do racismo abre-se espaco para
uma permissividade na sociedade, onde expressoes da
agressividade humana séo projetadas como violéncia no
outro nomeado enquanto negro.

As manifestacdes do racismo na relacdo com o outro

Como apresentado no topico anterior, por estar
presente no discurso, o racismo nao se manifesta apenas
de forma incisiva e explicita, mas também de maneira
sutil no dia-a-dia, supondo uma neutralidade em praticas
cotidianas. Estas manifestacdes do racismo se mostram
navivénciade criancas negras a partir de micro violéncias
na rotina durante a convivéncia com o0s outros, sejam
adultos ou outras criancas. Nessas relacdes a idealizacao
do corpo branco € refor¢cada, enquanto o corpo negro €
atrelado a significacdes negativas e pejorativas (Oliveira;
Matos, 2019).

E durante o periodo da infincia que ocorrem
as primeiras inscricdes psiquicas do sujeito, onde
este ird se perceber como um eu na relacdo com o
outro, iniciando assim o processo de construcdo de
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identificacdes, desenvolvimento e socializacdo. Para as
criancas, visualizar os adultos com os quais convivem
se identificando e validando a negritude proporciona
experiéncias de afirmacdo da identidade negra (Silva,
2021; Oliveira; Matos, 2019). No entanto, ao serinserida em
meio aos discursos racistas e suas violéncias que impdem
um ideal de beleza predominantemente branco, a crianca
negra se vé em confronto com o real de seu proprio
corpo, ocasionando uma sensacao de inadequacao.
Assim, as marcas do ideal da branquitude interferem no
desenvolvimento de uma identidade positiva em relacao
ao corpo, levando muitas dessas criangas a rejeitar
aspectos de sua aparéncia, como a cor da pele, o cabelo
e os tracos faciais (Castela, 2020; Franca; Monteiro, 2002;
Silva, 2021; Santos, 2023).

Essa rejeicdo a aspectos da aparéncia resulta
numa recusa ao proprio corpo, que por ndo condizer
com o ideal branco, é remetido a posicdes subjugadas
e marginalizadas, sendo um corpo que materializa uma
série de estigmas sociais. Particularmente no caso das
mulheres, infligir violéncias contra si mesmas e ao proprio
corpo na intencao de adequa-lo ao ideal branco surge
como uma maneira de amenizar as violéncias impetradas
pelo racismo, através de uma agressividade auto infligida
ao proprio corpo.
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Tais violéncias contra si mesmas podem ser
evidenciadas nos trabalhos realizados por Schucman
e Gongalves (2017), Santos (2023) e De Sales Costa,
Edmundo e Moreira (2020) que ao trazerem os relatos de
mulheres negras que sofreram violéncia racial durante a
infancia iniciaram processos de recusa ao proprio corpo,
desejando ou passando ao ato de modificagcOes corporais
na intencao de alcancar o ideal da brancura.

O relato de ‘Mariana’, trazido no trabalho realizado
por Schucman e Gongalves (2017), assinala como a
linguagem é utilizada para proferir expressdes que
marcam o corpo negro como algo negativo. Na narragcao
de Mariana, ¢ relatado como desde a infancia ela era
alvo de expressdes como “macaca” e “cabelo de bombril”
proferidas pela mae, como marcador de uma diferenca
racial e hierarquizacdo de racas. Além disso, Mariana
relata uma recusa por parte da méae a caracteristicas de
seu nariz que remetem a negritude, e conta sobre dormir
com pregador de roupa no nariz na intencéo de afina-lo,
incentivada pela mae:

Eu era uma criangca que dormia com
pregador no nariz. Porque a minha mae
dizia que o meu nariz ia afinar. Eu fazia.
Fiz algumas vezes: colocava o pregador
no nariz para ver se o nariz afinava
(Schucman; Gongalves, 2017, p.13).
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Para a crianca, o adulto é tomado enquanto figura
de seguranca e protecdo, e em situacdes de violéncia,
onde o adulto ignora, ndo protege ou utiliza de violéncia,
a crianca tem sentimentos de abandono e soliddo. Além
do mais, é através do olhar do outro que o sujeito ira
estabelecer identificacdes e construir identidades. Nesse
processo de identificacdo, a familia e os adultos com
quem a crianga convive irdo incorporar a funcido de
campo de interseccdo entre a realidade social e a vida
psiquica. Entretanto, ao ser vitima de violéncias racistas
dentro do ambiente familiar a crianca se vé em uma
posicado de confusido e dificuldade para compreender o
ocorrido, sendo capaz de atribuir sentido ao que foi dito
apenas anos mais tarde, como evidenciado na narrativa
trazida no trabalho de Santos (2023):

Conheci os impactos do racismo muito
cedo. Comecou no proprio contexto
familiar, principalmente pelos apelidos
que recebia de meus tios. Era chamada
de “negrinha” e outros apelidos devido
ao fato de meu cabelo ser crespo e
volumoso. Por algum tempo, eu ndo sabia
identificar se eram apelidos carinhosos
ou insultos. Sempre ficava em duvida.
Havia uma sensacdo estranha, como
se algo estivesse errado, mas eu nao
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conseguia entender do que se tratava
(Santos, 2023, p.7).

O estudo realizado por Freitas e Fonseca (2023) com
175 pessoas com idades entre 18 e 39 anos mostrou que
as/os participantes pardas/os e pretas/os, em comparacao
com as/os participantes brancos/as, apresentaram
valores maiores de rejeicdo dentro da familia e maior
percepcao de discriminacdo cotidiana, vivenciada
em situagdes corriqueiras por meio das diferencas de
tratamento e desvalorizacdo. Os dados quantitativos
trabalhados na pesquisa de Freitas e Fonseca (2023) se
expressam de forma qualitativa na pesquisa realizada por
Schucman e Gongalves (2017) onde a autora relata que
em sua experiéncia de psicologa e pesquisadora ouviu
diversas vezes historias de homens e mulheres negras que
experienciaram rejeicdo por parte de membros brancos
da familia, com criticas relacionadas ao cabelo, cor de
pele e tracos negros.

Além das experiéncias de racismo vivenciadas pela
crianca negra no ambiente familiar, o ambiente escolar
- primeiro ambiente de socializacdo de criancgas depois
do nucleo familiar - também se apresenta como um
cendrio onde as criangas negras vivenciam expressoes
de violéncias do racismo (De Sales; Edmundo; Moreira,
2020; Santos, 2023; Moreira-Primo; Franca, 2020; Melo,
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2017; Castela, 2020; Matos; Franga, 2021). Além de serem
vitimas de apontamentos racistas por parte de outras
criancas, as criancas negras tendem a ser ignoradas pelos
adultos ao informar sobre as manifestacdes de violéncia,
como mostram relatos pessoais na pesquisa realizada por
Moreira Primo; Franca (2020):

Na minha escola os meninos me xingam
de macaco, me xingam de todo tipo, de
preto. Quando eu vou dizer a diretora eles
falam que é mentira. No recreio me xingam
de todo nome, eu digo para a professora,
mas ela ndo liga. Eu me sinto muito mal
(Moreira Primo; Franca, 2020, p. 9).

Com a exposicdo aos discursos racistas ainda
muito cedo, a disseminacdo desse ideal é difundida
e internalizada ainda na infancia, fazendo com que
criancas brancas e negras manifestem uma preferéncia
por corpos brancos. O classico estudo de Clark e Clark
(1948) que buscou investigar as expressoes do racismo na
infancia foireplicado com crianc¢as brasileiras por Camilo
(2020) e Franca e Monteiro (2002), e demonstraram como
criancas brancas sdo preferidas enquanto criancas pretas
e pardas preteridas. Os resultados quantitativos colhidos
nestas pesquisas podem ser lidos de forma qualitativa no
estudo realizado por Rocha (2020), que mostrou como
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entre as criancgas expressdes como “nega bafdo” e “cabelo
de bombril” sdo utilizadas de forma pejorativa para se
referir a criancas negras.

Essas expressoes de praticas racistas influenciam
no modo de tratamento que criancas brancas e negras
recebem, fazendo com que criancas negras em razao de
sua cor, tracos e cabelos tenha o acesso a expressdes de
afetos negadas, como mostra o relato de um participante
no estudo de De Salles Costa, Edmundo e Moreira (2020):

quando era alguém branca a pessoa
pegava na mao e dava beijinhos, quando
era uma pessoa negra cumprimentava
de longe (De Sales Costa; Edmundo;
Moreira, 2020, p. 7).

Essas expressdes do racismo siao ainda mais
intensas e recorrentes quando direcionadas a meninas
negras, em razdo da interseccionalidade onde violéncia
de género e de raca se atrelam.

O cabelo enquanto marcador racial para meninas
negras

Nos trabalhos analisados para a producdo deste
texto, o cabelo se mostrou um importante marcador racial
ainda na infincia de meninas negras, representando um
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sinalizador determinante e sendo visto como marca de
inferioridade (Santos, 2023; Moreira-Primo; Franca, 2020;
De Sales Costa; Edmundo, 2020; Schucman; Gongalves,
2017; Oliveira; Mattos, 2019; Rocha, 2020). Os trabalhos
apontaram como o cabelo crespo é associado ao néao
belo, fazendo com que seja alvo de piadas e humilhacdes
cotidianas em razao do cabelo liso ser tido enquanto
uma caracteristica fenotipica aceita socialmente. Essa
percepcao faz com que meninas rejeitem o cabelo crespo,
desejem o cabelo liso ou seja imposta a ele desde muito
cedo, através de alisamentos quimicos ou térmicos. Como
uma participante do estudo de Santos (2023) revela:

A sensacdo de que havia algo errado
comigo se apresentava de varias formas:
recordo-me de uma brincadeira em
especifico, em que colocava um lencol
no cabelo e ficava balancando de um
lado para o outro como se aquele fosse
o meu cabelo; eu insistia que aquele
era o cabelo que eu queria ter - longo
e liso, aquele que via nas propagandas,
nos programas de TV e nas bonecas. Nao
gostava do meu (Santos, 2023, p.7).

Mulheres brancas com cabelos lisos tendem
a ocupar posi¢cOes de destaque e a midia promove
representacdes de feminilidade que frequentemente
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excluem as mulheres negras. Esse fendmeno reflete uma
intersecaoentreracismoesexismo,ondepadrdesdebeleza
e valor social marginalizam a diversidade de aparéncias
femininas. Com isso, os esteredtipos relacionados as
mulheres negras reforcam a ideia de que seus corpos
se situam fora dos padrdes socialmente estabelecidos
para beleza, feminilidade e, até, humanidade (Oliveira;
Mattos, 2019). Dessa maneira, a idealizacdo do cabelo
liso enquanto padrdo faz com que meninas negras
sejam vitimas de violéncias durante a infancia, como é
mostrado no relato de Mariana (Schucman; Gongalves,
2017) que conta que em razdo de seu cabelo natural as
demais criangas a empurravam e proferiam comentarios
negativos, enquanto os adultos ndo a defendiam:

Eles faziam uma roda e eles puxavam
porque a minha mae nao tinha paciéncia
para cuidar do meu cabelo, o meu cabelo
sempre era armado, ela amarrava, ela
estava com preguica de arrumar e botava
uma touca. As vezes, estava um calor
insuportavel eu tinha que ficar com
aquela touca para esconder o cabelo,
e eu estou falando dos meus 4 anos,
5 anos; eu me lembro que eles faziam
uma roda e puxavam a touca e o meu
cabelo aparecida enorme, e eles ficavam
me empurrando de um lado para outro
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nessa roda e rindo do meu cabelo; ‘olha
que cabelo ruim , ‘olha que cabelo de
bombril e ninguém me defendia; nem
os adultos quando viam (Schucman;
Gongalves, 2017, p. 16).

Apds serem vitimas de uma imposicao de cabelo
e tracos brancos idealizados, essas meninas, quando se
tornam mulheres, geralmente adotam procedimentos
estéticos invasivos, que muitas vezes colocam a saude
em risco, como uma tentativa de adaptacdo inconsciente
ao padrdo de beleza branco. Essas praticas resultam em
experiéncias intensas e, frequentemente, violentas, que
ndo impactam da mesma forma as mulheres brancas. Na
pesquisa de De Sales Costa, Edmundo e Moreira (2020)
uma mulher negra conta que sofreu inflama¢des no couro
cabeludo apds o uso exacerbado de produtos quimicos
que prometiam alisar os cabelos. Relatos de mudancas
capilares drasticas também aparecem no trabalho
realizado por Oliveira e Mattos (2019):

Minha vingangca era encharcar meu
cabelo-maldi¢do com quimicas que eu
nem fazia ideia como eram compostas.
E a cada aplicagdo, aquela queimacgdo
no couro cabeludo, aquela agonia, dor,
pescoco dolorido por causa daquela

i ®

63



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

infeliz cadeira do saldo. Bem, quando eu
ia ao salao! (Oliveira; Mattos, 2019, p.13).

A internalizacdo das violéncias do racismo em
relacdo ao corpo, cabelo e tracos ocasionam sentimentos
de baixa autoestima, inadequacdo e odio direcionados
a si mesmos, fazendo com que sujeitos negros realizem
uma recusa ao proprio corpo e se coloquem em situagcdes
de violéncia contra si mesmos em busca de um ideal de
corpo que difere do seu proprio. Apesar de se caracterizar
como uma autodestruicdo de um tragco do proprio corpo,
os danos causados ao corpo sao suportados na tentativa
de escapar do racismo do qual essas mulheres sdo vitimas.
Assim, como apontado por Oliveira e Mattos (2019), a dor
do racismo se sobrepde a dor dos procedimentos estéticos.

Conclusao

Entendendo que a violéncia ndo se restringe a atos
fisicos ou explicitos, mas também se manifesta de forma
implicita e cotidiana através de um campo simbdlico
que concebe lugares através da linguagem, o presente
trabalho evidencia que as praticas racistas se manifestam
de maneira violenta no cotidiano das criangas negras,
com consequéncias subjetivas que afetam o processo de
identificacdo e a formacdo da identidade racial. Assim,
as criancas negras sido colocadas em uma posicdo de
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desvantagem e inferioridade em relacdo ao ideal de
branquitude atribuido ao sujeito branco. A continuidade
dessadindmica aolongo dainfancia podelevar a anulagcao
da identidade racial da crianca negra, a qual é moldada
pela percepcao alheia, que considera sua cor, cabelo e
tracos faciais como néo se conformando ao ideal branco.

O discurso do racismo impde que COrpos
sejam hierarquizados e que determinados sujeitos
sejam passiveis de serem vitimas de violéncias; dessa
forma, a agressividade humana € direcionada a esses
sujeitos de maneira velada e com validacdo social.
Consequentemente, o racismo se caracteriza enquanto
uma violéncia direcionada a corpos negros ainda
na infancia, impondo significados que atrelam estes
corpos a sentidos e significados pejorativos, levando
estes sujeitos a conflitos com o préprio corpo. Assim, a
violéncia subjetiva do racismo ocasiona no sujeito uma
recusa do proéprio corpo, fazendo com que este apele
para modificagOes corporais na tentativa de se aproximar
do ideal de brancura imposto. Para as meninas negras, o
cabelo se torna um forte marcador racial, levando muitas
delas a adotarem praticas de alisamento quimico desde
a infincia, o que perpetua a desvalorizacdo de seus
corpos e tracos negros. As consequéncias do acumulo
de experiéncias de violéncia racial ndo podem ser
minimizadas, mas precisam ser visibilizadas enquanto
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potencialmente traumaticas e produtoras de sofrimento
emocional na infancia e na vida adulta.

Dessa forma, percebe-se que a questado racial ainda
estd longe de ser superada. Falar sobre racismo é abordar
uma memoria socio-histérica que persiste e se manifestano
cotidiano, demandando atencédo e investigacao cuidadosa.
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3 ENCONTROS DE CRIAGAO
RE(SIGNIFICADORES): AS VIOLENCIAS
EM DESENHOS E HISTORIAS INFANTIS
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Iara Beatriz Alves da Silva

Rayssa Nobre Cedrim Duarte

Introducao

Este capitulo discute resultados da pesquisa que
integraoprojeto“Asescolasnarededeprotecdoavioléncia
infantil: mapeamento, prevencio e intervencio”, com
carater interinstitucional e internacional da Universidade
Federal de Alagoas em parceria com a Rede de Atencéao
as Vitimas de Violéncia do Estado de Alagoas (RAV),
Universidade Federal de Pernambuco, Universidade
de Pernambuco, Universidade de Sdo Paulo (Escola de
Artes, Ciéncias e Humanidades; Escola de Enfermagem
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e Instituto de Psicologia), Universidade de Coimbra,
(Chamada CNPq/MCTI/FNDCT No 18/2021 - Universal,
processo n°: 405318/2021-9.

As acdes, em especifico, aqui propostas, estdo de
acordo com a defini¢do etdria da Organizacdo Mundial
de Saude: as criancas estdo com idade entre 0 e 9 anos
completos e adolescentes sdo aqueles que possuem entre
10 anos e 19 anos de idade (Brasil, 2016). Ressaltam-se
que o mapeamento de agdes do Programa Saude na
Escola (PSE)3, informacdes do Censo e PeNSE, aliados ao
questiondrio diagnostico com os profissionais da rede de
educacio, realizado em investigacao anterior, intitulada
“Violéncia doméstica contra criancas e adolescentes:
entrelacando a escola a rede protetiva no interior do
estado de Alagoas” identificou uma linha de acéo no
combate a violéncia contra criancas e adolescentes;
uma relacao entre educacao, trabalho infantil e violéncia
doméstica no Censo e PeNSe de Alagoas; o diagndstico
com a dificuldade de se identificar casos de violéncia; e
dificuldades de se abordar as familias, aliadas a falta de
capacitacao da equipe escolar (Oliveira et al., 2017).

Por outro lado, o estudo conceitual de base sécio-
histérica indicou que a violéncia se enraiza em ideias

3 Politica intersetorial da Satude e da Educacéo instituida em 2007 pelo
Decreto Presidencial n° 6.286, de 5 de dezembro de 2007.
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fossilizadas perpetuadas pela cultura, assim como a
dimensao afetiva-volitiva determina o processo de
constituicdo dos sujeitos e pode impulsionar ou paralisar
praticas transformadoras (Toassa, 2011; Vigotski, 1991,
2018). Estudos evidenciam a importancia da formacéao
de professores para o enfrentamento da violéncia
intrafamiliar contra criancas, visto que sdo fundamentais
no desvelamento, na mudanca e desnaturalizacdo da
concepcdo de violéncia como pratica educadora, sem
desconsiderar aspectos macrossociais envolvidos
(Pereira; Conceicao; Borges, 2021).

Na mesma direcdo, em consonancia com Ristum
(2010), esperamos que a escola seja mais efetiva na defesa
dos direitos da crianca e para isso as investigacoes e
intervengdes devem construir estratégias eficazes de
enfrentamento da violéncia doméstica. Os dados sobre a
violéncia em Alagoas sdo alarmantes, conforme apontam
Ataide e Silva (2014), ou seja, na ultima década o estado de
Alagoas liderou o ranking dos estados com maior indice
de violéncia e homicidios de criancas e adolescentes.
Em Maceid, entre os anos de 2009 a 2021, o Sistema de
Informacdes de Agravos e Notificagdes (Sinan) registrou
8.781 casos de violéncia infanto-juvenil (Brasil, 2022).

Estudos recentes evidenciam a relevancia e a
pertinéncia dessa tematica, conforme veremos a seguir.
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A violéncia na infincia como tematica de interesse
cientifico

As publicagdes cientificas dos anos de 2023 a
2024 sobre violéncia na infancia reafirmam a dimenséao
intrafamiliar e a casa como lugar de permanéncia as
violéncias, enquanto que a escola se apresenta como lugar
de transformacéo, desde que equipada com instrumentos
eficazes para seu combate.

Desse modo, na pespectiva de Gallassi, Barbosa e
Baptista (2023), a violéncia sexual é uma problematica
histérica, predominante no seio familiar e prejudicial a
saude mental das criancas e adolescentes. Segundo os
autores, a violéncia sexual infrafamiliar € marcada por
uma dindmica de controle e poder, na qual a vitima sente-
se coagida ou, em alguns casos, nao tem a dimensao da
gravidade da situacdo em que se encontra, visto que o
agressor é alguém com quem a crianga possui algum
vinculo afetivo. Essas afirmacOes sio reiteradas pela
revisdo integrativa de literatura de Silva et al. (2023),
que caracteriza o abusador como um ente conhecido,
sendo majoritariamente o pai ou padrasto, havendo uma
predominancia do ambito familiar como local do crime,
variando entre a casa da vitima e do agressor.

Nesse cenario, o estudo de Galassi, Barbosa e
Baptista (2023) ainda destaca o Estatuto da Crianca e
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do Adolescente (ECA) e o cédigo penal, por possuirem
tipificacdo ampla e combinacao especifica para crimes
de abuso sexual, como também a lei n® 13.431/2017, que
dispde sobre os direitos de criangas vitimas de violéncia
no Brasil. Além disso, os autores discutem o papel da
educacio sexual nas escolas como uma ferramenta de
prevencao e identificacdo dessas violéncias.

No que tange a atuacdo da escola frente a violéncia
infantil, a pesquisa desenvolvida por Rodrigues e Mello
(2024) destaca a importancia das escolas no combate a
violénciainfantil. Entretanto,um dosresultados do estudo
é a falta de informacdes sobre programas brasileiros
preventivos nas escolas pesquisadas, o que prejudica a
discussdo sobre a efetividade de tais programas. Assim,
os autores identificaram que as escolas brasileiras
ndo obtiveram éxito no desenvolvimento de acdes
preventivas, devido a falta de instrumentos adequados,
formacao continuada de professores e articulacoes entre
escola, comunidade e familiares.

Ainda em relacdo ao papel da escola, o estudo
de Matos e Oliveira (2023) tece uma critica de modo
semelhante ao que ja fora mencionado sobre o tema,
e discute a necessidade de que a escola desenvolva
atividades que abordem a tematica da violéncia sexual,
utilizando-se de algumas ferramentas como a literatura
infantil. E posto,no entanto, que esse material ndo temsido

i ®

74



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

fornecido pelo governo, o que fragiliza essa atuacao dos
professores. Cunha et al. (2023) também problematizam
a falta de conhecimento de docentes em como trabalhar
a questdo da violéncia sexual infantil em sala de aula, e
propde a integracdo da tematica nos projetos politico
pedagodgicos dos cursos de licenciatura e afins, com o
objetivo de formar professores capacitados para a tarefa.

Quanto ao indice de violéncia sexual contra
criancas e adolescentes, Rodrigues et al. (2024) destacam
que houve um aumento durante o distanciamento social
na pandemia da Covid-19 e a auséncia de a¢des escolares
preventivas durante esse periodo. Associado a isso, no
que concerne aos impactos da pandemia de Covid-19, a
pesquisa guarda-chuva de Batomarco e Voltarelli (2023)
propde um olhar para a violéncia infantil no periodo
pandémico, considerando os desafios proporcionados
peloisolamento social, as caracteristicas e consequéncias
das agressoes fisicas, sexuais, maus-tratos e a violéncia
mediada pelas tecnologias digitais. Desse modo, o estudo
aponta o maior tempo de contato com os agressores,
devido as medidas protetivas contra o virus, como um
fator agravante no aumento dos episédios de violéncia
intrafamiliar, como também o uso indiscriminado e sem
mediacdo das tecnologias digitais por criancas:
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Com isso, a ampliacdo de tempo
frente as linhas de conexdes digitais,
indiciou um ambiente propicio para
as violéncias infantis, pois ao néo
serem supervisionadas pelos pais e/
ou responsaveis, as criangas passaram
mais tempo conectadas digitalmente,
consumindo massivamente incontaveis
assuntos prescindiveis para sua faixa
etdria, uma vez que deveriam estar
realizando outros tipos de atividades,
as quais poderiam ser elaboradas pelos
cuidadores (Nobre; Voltarelli, 2023, p. 13).

Nesse contexto, as proposi¢oes de Santos e Filho
(2023) ressaltam que, embora o sistema juridico brasileiro
coiba a violéncia contra criancas e adolescentes, a
realidade brasileira nesse aspecto ainda precisa ser
enfrentada. Logo, destacou-se a necessidade de uma
atencao especial a esse publico com o desenvolvimento
de uma rede de protecdo confidvel, preventiva e
repressiva, com o objetivo de garantir a seguranca das
criancas e dos adolescentes.

Calheiros et al. (2023) discutem a violéncia durante
a infancia, especialmente aquela baseada em género,
na perspectiva das criancas a partir de grupos focais,
investigacdes tematicas e circulos de cultura, os quais
promoviam o didlogo entre as criangas. Como resultados,
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percebe-se que a violéncia é entendida pelas criancas,
principalmente, como falta de respeito e resolucido de
problemas. Enfatiza-se a importancia do dialogo critico
durante as praticas educativas para tornar a crianca
protagonistade seuambiente,afim de gerar a possibilidade
de ressignificacdo. Para isso, se faz necessario pesquisas
que definam a infancia ndo com um viés adulto, mas sim
proximo do entendimento da criancga.

Emuma ética diferente, Couto et al. (2023) discutem
aviolénciadomeésticanavisdode agentes comunitarios de
saude, sendo estes agentes capazes de expandir o debate
e as repercussdes da violéncia para mulheres e criancas.
Problematiza-se a normalizacdo da violéncia devido
a heranca sociocultural, além do comprometimento
do desenvolvimento cognitivo e afetivo devido ter
presenciado ou submetido a situagdes violentas.

Em sintese, nota-se que a literatura cientifica
recente centraliza o debate da violéncia infantil no
ambito da familia e da escola; defende que somente com
a articulacdo de ac¢des sociais, culturais e globais sera
possivel promover a garantia e a protecdo dos direitos
humanos fundamentais da crianca e entende que o0s
estudos sobre atematica contribuem para o planejamento
e a implementacdo de programas e politicas publicas
para a promoc¢ao dos direitos das criancas (Da Rocha et
al., 2022).
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Com esse aporte tedrico, discutimos, a seguir, a
realizacdo de estratégias de intervencédo e de investigacao
em Encontros de Criacdo (Re)significadores (ECRs),
durante o ano de 2023, por meio de acgdes desenvolvidas
na educacdo infantil, em contexto de escola de aplicacao,
pautado nos principios propostos pelas politicas publicas
de equidade educacional. Os referidos ECRs tém por
objetivo a mobilizacdo de afetos e da imaginacdo, por
meio da producao de desenhos e histérias, ancorados
fundamentalmente no conceito de Bons Encontros de
Espinosa, que proporcionam uma ampliagdo da poténcia
de existéncia, e o “agir” ganharia forca, deixando de
lado uma posigcdo passiva imaginativa (Barreto; Pelbart,
2023); estao direcionados as praticas que desnaturalizam
a violéncia e impulsionam a construcdao de uma rede de
protecao da crianca e adolescente.

Espera-se contribuir com investigacdo e
intervencdo psicossocial, no contexto educacional, para
o enfrentamento a violéncia doméstica contra a crianca
e adolescente.
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METODOLOGIA
Participantes

Essa pesquisa foi aprovada pelo Comité de Eti-
ca em Pesquisa da Ufal, sob o protocolo n°® CAAE:
39947120.00000.5013-parecer n° 4.827.067, cujos parti-
cipantes sdo doze criancas que frequentam uma escola
de aplicacdo de uma universidade publica, sendo sete do
sexo feminino e cinco do sexo masculino. A faixa etaria
variou entre os quatro e seis anos.

Estratégias metodoldgicas de busca de informacodes

A investigacdo-intervencao foi desenvolvida por
meio de Encontros de Criacdo (Re) significadores (ECRs)
comcriancasdaEducacgdo Infantil. Areferidametodologia
estad sendo desenvolvida com pesquisadores do Grupo de
Pesquisa “Epistemologia e a Ciéncia Psicologica” CNPq/
Ufal, desde 2021. A escola se caracteriza por ser “de
aplicacdo” e de desenvolvimento cientifico; a turma foi
sugerida pela diretora, de acordo com a disponibilidade
da grade horaria e a preferéncia para participantes com o
dominio da linguagem verbal.

Realizaram-se doze encontros presenciais,
definidos com a coordenacgdo pedagodgica, com duragcao
prevista de 40 minutos, que ocorreram semanalmente no
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periodo de setembro a dezembro de 2023. As producdes
das criancas, na forma de desenhos, foram fotocopiadas
e inseridas em pastas, categorizadas por dia, tematica
dos encontros e identificacdo de autoria. Nesse sentido,
optou-se por utilizar a tecnologia de armazenamento na
nuvem (cloud storage) devido a praticidade de acesso para
todo o grupo e seguranca oferecida pelo método (Bueno
et al., 2017). Outra ferramenta de registro dos encontros
foi o diario de campo (D.C.), também compartilhado
por meio do armazenamento digital, no qual eram
inseridas, por cada uma das quatro pesquisadoras de
iniciacdo cientifica: 1) As propostas tematicas de cada
encontro; 2) Os materiais utilizados; 3) A descricdo das
histérias contadas pelas criancas; 4) As intercorréncias
de cada atividade; 5) A identificagdo das criancas e das
pesquisadoras presentes na atividade e quais funcdes
desempenharam no dia (coordenacdo ou registro). A
partir desses diarios, foram identificadas as historias,
elaboradas pelas criancas, e recortados fragmentos
por autor e tematica do encontro, compondo um novo
documento, o qual norteou a posterior andlise. As
anotacoOes dos referidos diarios e planejamentos foram
suportes importantes para as orientacOes, reflexdes
tedricas, ajustes necessarios e discussdes nas reunides
do grupo de pesquisa.
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Caracterizacdo dos Encontros de Criacio (Re)
significadores (ECRs)

Os primeiros encontros configuraram uma
apresentacio inicial da proposta de pesquisa, seus
objetivos, pesquisadoras e o convite para a participacao,
a fim de gerar aproximacdo e reconhecimento por
parte das criancas. Em seguida, apresentamos o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE, o qual
cada crianca levou para casa e direcionou para O seu
responsavel legal, acompanhado de lembrete na agenda
escrito pela professora da turma. Também foi entregue o
Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE), para
ser assinado pelas criancas cujos responsaveis legais
haviam autorizado por meio do TCLE. Esse movimento
inicial necessitou de ajustes, em razdo do aguardo de
TCLEs assinados. No decorrer das atividades alterou-se
o espaco fisico e a quantidade de criancgas - da sala de
aula com todas as criancas para uma sala pequena com as
criancas, de modo alternado, que foram autorizadas pelos
responsaveis. Sdo analisadas as produc¢des de criancas
cujos responsaveis autorizaram a participacao.

Durante e ap0s os encontros, eram feitas anotacgoes,
com alternancia entre as pesquisadoras de funcdes de
coordenacdo e de observacio/anotacdo. Dessa forma,
foram produzidos diarios de campo, contendo o relato
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de como se desenvolveram os encontros e o registro das
histérias elaboradas e de reflexdes das pesquisadoras
para auxiliar a analise futura. As intervencdes foram
divididas em encontros: 1) de Aproximacao; 2) Tematicos;
e 3) de Devolucao. Estes ultimos contemplaram um
momento junto as criancas participantes da pesquisa, no
qual por meio de projecao em datashow foram mostrados
os desenhos realizados e algumas das suas histodrias,
possibilitando o reconhecimento de suas producdes, a
recordacdo dos desenhos e histérias contadas, além da
possibilidade da criacdo de novas historias ou ajustes
narrativos a partir dos desenhos.

Os temas dos encontros seguiram propostas
sugeridas pelo grupo de pesquisadoras, adicionados
aqueles com atratividade contidos nas falas das criancas,
junto a isso houve o aprimoramento das cinco estratégias
de busca de ilustracdes e historias, como pode ser
visualizado abaixo, no Quadro 1.
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Quadro 1 - Tematicas dos Encontros de Criacao (Re)significa-

dores e as estratégias metodoldgicas utilizadas

Tematicas propostas pelas
pesquisadoras

Estratégia metodolégica

Primavera
Animais
Personagens de desenhos
animados
Brincadeiras

Tlustragéo colorida em folha de papel
em branco, seguidas de perguntas dis-
paradoras sobre o desenho

Abandono

Uso de origamis, seguidos de uma breve
histoéria acerca da temdtica do encon-
tro, produzidos pelas pesquisadoras, de
modo a oferecer as criancas a oportu-
nidade de customiza-los, por meio de
desenhos e complementar a histéria
com brincadeiras com os origamis.

Mudancas

Complementacéo de histéria com o uso
de quadrinhos ilustrados, contendo
uma breve historinha nos dois primei-
ros e os dois ultimos em branco para
serem completados com desenhos.

Minha casa

Uso de miniatura de casa e moveis em
papeldo, produzidos pelas pesquisado-
ras, com a possibilidade de desenhar
nas paredes e utensilios da casa, em
que se podia criar histérias por meio
da brincadeira, seguida de perguntas
disparadoras e possibilidade de ilustra-
coes.

Medo

Uso de perguntas disparadoras e com-
plementacgédo de historia.

Fonte: Autoras, 2024.
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Estratégias para as analises tematicas dos desenhos e
das histdrias

Os resultados dos Encontros (Re)significadores
possibilitaram a criacdo de um vasto banco de dados de
desenhos e historias. Nesse sentido, apds a organizacio de
todo o material, realizou-se a leitura de todos os didrios de
campo para a identificacao e quantificacdo das histérias
elaboradas pelas criancas, uma vez que nos diarios de
campo estavam presentes ndo apenas as descricoes das
histérias narradas, mas o relato completo de como se deu
todo o processo do encontro. Como resultado, obteve-se
44 historias, das quais 8 foram produzidas coletivamente
entre as criancas e 36 de maneira individual. Necessitou-
setambém realizar um recorte dos desenhos coletados, de
modo a agrupa-los ao seu autor e a tematica do encontro.
Como resultado, obteve-se um quadro completo de 81
ilustracdes e 44 historias com acesso online ao banco,
associadas as suas respectivas autorias e historias.

Para efeitos de analise, considerou-se, no que
concerne aos desenhos obtidos, a classificacdo em 4
estagios propostos por Vigotski (2018), que sdo:

1. Asrepresentacdes sdo esquematicas, possuindo
apenas os tracos essenciais dos objetos;

2. Surgimento das formas e linhas, ha necessidade
de representar os aspectos reais do objeto
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como também uma inter-relacio com as partes,
resultando numa mistura de representacao
formal e esquemas com maior detalhes;

3. Os esquemas desaparecem e o desenho toma a
aparéncia de silhueta ou contorno, as formas se
tornam mais verossimeis;

4. Representacdo plastica, o autor enfatiza um
maior conhecimento da técnica, pois surgem
perspectivas de relevo, movimento, luz, sombra
e afins.

Além desses quatro estagios pode-se citar a
garatuja, que corresponde aos primeiros tracos infantis,
que ndo representam nenhum esquema ou conexao entre
as partes. Teve-se uma maior predominancia dos estagios
1 e 2, incluindo garatujas.

Considerou-se ainda que, no processo de desenhar,
a crianca objetiva aquilo que conhece do mundo e
expressa aquilo que significa de sua realidade, o que €
composto por um conjunto de experiéncias afetivas
e suas relacdes sociais. Nesse sentido, ela representa
aquilo que sabe sobre os objetos e como eles operam:
“ela desenha o que sabe sobre a coisa; o que lhe parece
mais essencial na coisa, e ndo o que vé€ ou o0 que imagina
sobre a coisa” (Vigotski, 2018, p. 107). Os desenhos de
memoria, portanto, sio uma marca dos estagios 1 e 2,
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pois ndo representam a plasticidade do objeto, mas o que
a crianca lembra, a exemplo da Figura 1, onde observa-
se um coco verde com canudo vermelho, ao lado de uma
xicara e acima, no lado esquerdo, uma espécie de taca.

Figura 1: Desenho de Ménica*, exemplo de estagio 2

SkeKatpten

[ g

sAG=A

/

Fonte: Acervo das autoras (2023).

Assim, a imaginacio surge como base da atividade
criadora, pois os desenhos e as brincadeiras sio “uma
reelaboracdo criativa de impressdes vivenciadas”
(Vigotski, 2018, p. 18). Essa combinacgdo produz uma nova

4 Osnomes das criancas sdo ficticios e correspondem a série de revistas em
quadrinho brasileira “Turma da Mdnica”.
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perspectiva que objetiva a realidade e a subjetividade
da crianca, logo, a imaginacdo recria (re-elabora, re-
combina, res-significa) as experiéncias significativas do
sujeito com o mundo.

Em consonancia, a dimensao afetiva surge como
protagonista em nossa analise, ja que por meio das
ilustracdesacriancapodeexpressarseusestadosinternos,
como afirma Vygotsky (2018); a fantasia serve como
uma linguagem para os nossos sentimentos, de forma
a selecionar as impressoes da realidade que possuem
0 mesmo signo emocional em comum. Todavia, nesse
processo de objetivacdo-concretizacao dos pensamentos
e sentimentos, o produzido adquire significados
proprios para o autor, que no caso do desenho infantil s6
podem ser compreendidos pela verbalizacido da prépria
crianca, dado que a interpretacao isolada do desenho é
limitada, pois para cada pessoa pode gerar impressoes
e percepcodes distintas, tal como argumenta Natividade,
Coutinho e Zanella (2008, p. 12):

Ler um desenho, por sua vez, ndo é tarefa
simples, posto que os signos ali tracados
nao falam por si sé: é preciso interpreta-
los, proceder a escuta do que dizem, o que
ndo raro somente pode ser feito com o
auxilio da palavra. Isso é particularmente
necessario quanto se intenciona
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conhecer/explicar uma dada realidade,
0 que se apresenta como objetivo da
pesquisa académica. Nesse caso, para
compreender o desenho infantil e aquilo
que seu autor diz por meio de tracgos e
cores lancados em uma folha de papel,
necessario se faz escutar o que o proprio
autor fala sobre sua producao.

No processo de analise das informacdes obtidas,
seguiu-se a técnica de pesquisa “Analise Tematica”,
vista por Minayo (2008), devido a sua flexibilizacio e
possibilidade de analise geral com liberdade teorica,
como afirmam Braun e Clarke (2006, p. 3): “atraves
da sua liberdade tedrica, a andlise tematica fornece
uma ferramenta de pesquisa flexivel e util, que pode
potencialmente fornecer um conjunto rico e detalhado,
ainda que complexo de dados.”. Portanto, como apontam
Rosa e Mackedanz (2021), buscou-se aplicar as seis fases
da anadlise tematica: 1) familiarizacdo com os dados;
2) geracao dos codigos iniciais; 3) busca por temas
propostos; 4) revisdo dos temas; 5) definicdo e nomeacao
dos temas e 6) producao do relatorio.

Nessesentido,realizou-seareleituradosregistrosde
didrios de campo, observacao das ilustracdes produzidas
pelos participantes e, posteriormente, o agrupamento de
cada ilustracdo a sua histéria. As historias, aqui citadas,
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sdo as articulagOes produzidas pelas criancas durante
0 processo de criacdo e provenientes de recortes dos
registros de didrio de campo. As categorias indicadoras
de tematicas de analise e nucleos de significacdo foram
constituidas a posteriori, partindo-se do pressuposto
de compreender as ilustracOes infantis a partir das
colocacglOes de seus autores, de maneira a valorizar ndo
apenas o produto, mas o processo de sua producio
(Natividade; Coutinho; Zanella, 2008).

Dessa forma, de maneira complementar a Analise
Tematica e partindo de leituras flutuantes do acervo
produzido, utilizou-se o instrumento de identificacdo
dos nucleos de significacdo, propostos por Aguiar e
Ozella (2006), a fim de apreender os signos contidos nas
histoérias e desenhos infantis. Nesse viés, primeiro foram
identificadosospré-indicadores,palavraseelementosque
aparecem com frequéncia, sintetizam signos emocionais
e facilitam a compreensio do todo presente nas
histoérias e desenhos. Em seguida, esses pré-indicadores
foram combinados de acordo com a sua similaridade
ou contraposicdo, de modo a gerar indicadores de
categorias tematicas. Por ultimo, a articulacido entre os
indicadores, com base nos sentidos produzidos e nos
pontos fundamentais, resultou na construcao de nucleos
de significacdo. Esses nucleos expressam os “pontos
centrais e fundamentais que trazem implicacdes para o
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sujeito, que o envolvam emocionalmente, que revelem as
suas determinacgdes constitutivas” (Aguiar; Ozella, 2006,
p. 231).

Em sintese, os desenhos foram associados as suas
respectivas histérias e analisou-se os sentidos produzidos
pelas criancas, por meio de sua verbalizagcdo durante
ou registradas logo apds a acdo. Durante o processo de
analise e interpretacao das histdrias junto as ilustracoes,
identificou-se 7 producdes que continham elementos
ou contextos de violéncias, pertencentes ao nucleo
de significacdo “relacdes interpessoais”, as quais serao
apresentadas a seguir.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Personagens e lembrancas em acao: as significacoes
no jogo de desenhar e contar historias

Com os indicadores de categorias tematicas ja
estabelecidos e o0s seus agrupamentos em unidades
de significacdo, tem-se que essas unidades servem,
primordialmente, para a compreensido do contexto e
sentido expressos em determinado elemento analisado,
presente nas histérias e nos desenhos. Assim, as histérias
e desenhos com agdes ou contextos com a tematica de
violéncia, foram agrupados e interpretados e, infere-
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se que todas as producdes pertencem ao nucleo de
significacdo “relacbes interpessoais”, composto pelos
indicadores: familia, amizade, relagcdes predatorias,
abandono e indiferenca.

A partir disso, a violéncia emergiu nas producoes
por variadas nuances, seja nas relacées de convivio entre
0s personagens, as agdes que estes empregam como res-
postas ao outro e também como uma recordacao verba-
lizada pela crianca durante a elaboracado de sua historia
e desenho. Nota-se também que essas histérias apresen-
tam um grau de hostilidade e intencionalidade lesiva que
se sobressaem as demais, como no seguinte recorte:

Ja Franjinha, que estava do lado de T,
desenhou um personagem de Minecraft,
que teria lancado raios. Perguntei onde
o raio havia caido e ele me disse que ele
(o personagem, Herobrine) sé jogou o
raio. Mas ao falar de raio, ele comecou a
falar de trovéo e disse que antes sentia
medo e se escondia atrds do armario.
Perguntei se ele ndo sentia mais medo
de trovao, ja que falou no passado, e
ele disse que ainda sentia e comecou a
falar uma histéria de que uma vez seu
avo pensou que o barulho do trovéo era
de algo que estava acontecendo fora de
casa e estavam batendo nos carros e que
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seu avo ficava agitado com isso e saia de
casa para olhar. Entdo, perguntei se ao
sair, seu avo percebia que se tratava de
trovao e se acalmava. Ele disse que néo,
e que ele continuava achando que eram
os carros batendo, e que uma vez ele
voltou para casa e bateu na sua méae (DC,
26/09/2023).

A familia ganha destaque no fragmento acima
e ilustra que, durante a criacdo e a contacdo de sua
histdria, a crianga combina elementos reais e imaginarios
a partir da recordacdo de uma vivéncia pessoal, o que ja
fora sustentado por Vigotski (2018, p. 37) ao dizer que: “o
que a crianca vé e ouve [...] sdo os primeiros pontos de
apoio para a sua futura criacdo”. Dessa forma, o contexto
familiar surge na conversa que a crianca desenvolve
com a pesquisadora, por meio da verbalizacdo de uma
lembranca que remonta a fantasia, especificamente a
partir da relacdo entre os raios presentes na historia e
o trovao contido na recordacgdo. A violéncia manifesta-
se no tratamento entre os entes familiares, o que foi
percebido pela crianc¢a e rememorado a partir da relacao
entre fantasia e realidade. Observa-se no desenho
referente a essa historia, Figura 2, abaixo apresentada,
o personagem de Minecraft, um jogo eletronico popular
entre as criancas e adultos, em sua acéo de lancar raios.
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E possivel distinguir, na ilustraciio, o personagem logo
acima de varios rabiscos azuis que representam os raios,
maneira criativa que o menino Franjinha achou para
representar as descargas elétricas. Ha outros elementos
desenhados abaixo dos rabiscos, mas a crianca nao os
destacou durante a contacao da historia.

Figura 2: Desenho de Franjinha sobre personagem de Mine-
craft

Fonte: Acervo das autoras (2023)

A violéncia urbana ganha destaque e é evidenciada
também em uma das producbes de Franjinha, que
durante o encontro tematico “mudanca”, cuja proposta é
complementar a histéria de animais que devido a chuva
esta cogitando mudar-se de casa, cabendo a crianca
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decidir se haverd um deslocamento da familia, por
meio da complementacdo dos quadrinhos disponiveis
com os proximos passos da historia. Na producgdo da
crianca, inicialmente, hd uma resisténcia a mudanca,
considerando o desafio apresentado - achuva - como algo
passageiro e que nao oferece perigo. No entanto, durante
o desenvolvimento do enredo ocorre a emergéncia de um
furacdo que apresenta sérios riscos aos personagens: “ele
completou dizendo que a familia teria pedido o resgate,
porque o furacdo destroi tudo e mata as pessoas” (DC
28/11/23). Em consequéncia disso, a familia muda-se para
um hotel e a crianca correlaciona novamente elementos
provenientes da histéria com as suas vivéncias:

Ainda falou que sentimos falta dos
animais que deixamos em casa, porque
eles sofrem varios perigos. Sobre os
perigos ele falou que tinha viajado uma
vez e quando voltou ladrdes haviam
levado o cachorro dele, mas que depois
o tinham trazido de volta, s6 que com
um tiro no olho. A criancga encerrou a
histéria falando que os coelhos deveriam
colocar grades na casa nova (o hotel)
para os ladrdes ndo entrarem e depois
eles foram brincar de pega pega (DC,
28/11/2023).
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Apreende-se que as experiéncias da crianca com
a violéncia urbana foram desencadeadoras do cuidado
em relacdo a colocar as grades na casa nova, dado que
espera-se evitar que episddios de roubo e invasido sejam
evitados, logo, os elementos de uma sociedade violenta
estdo impregnados na imaginacdo infantil, impactando
no modo como percebe as relacdes e interpreta a
realidade ao seu redor.

As relacOes predatorias estdo atreladas ao contexto
de hostilidade relacionadas a violéncia. Assim, o pré-
indicador “morte” foi identificado em quatro das sete
histérias com a tematica violéncia. Surge como resultado
de negligéncia, assassinato de personagens e relacoes
predatodrias entre os animais representados. A histériaque
representa morte por negligéncia ocorreu no encontro
tematico primavera, cujo recorte pode ser lido a seguir:

A crianca Dorinha desenhou, inicial-
mente, quatro flores, entretanto, conti-
nuou a desenhar e formou um cendrio
com uma menina. A menina desenhada
se chamava Moranguinho e ela foi até o
jardim escolher flores. Ela escolheu uma
flor chamada Vici. Porém, a flor mor-
reu pouco tempo depois porque Mo-
ranguinho nao soube cuidar dela (DC,
26/09/2023).
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Figura 3: Desenho de Dorinha

Fonte: Acervo das autoras (2023).

Na histéria acima, percebe-se que a relacdo entre
as personagens seria de uma protecdo desejada, ou
seja, em que uma das personagens deveria prover um
ambiente seguro de existéncia para a outra. Entende-
se, assim, que se trata de uma histéria em que uma das
figuras (Moranguinho) seria responsavel pelo bem-estar
e seguranca de uma personagem mais fragil e vulneravel
(flor), porém, devido ao seu descaso e negligéncia em
exercer esse amparo, a outra personagem € levada a morte.
De modo complementar, o desenho de Dorinha (Figura
3) ilustra e denomina a protagonista da histéria, em um
ambiente de muitas flores, estrelas e coracdes, porém,
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apenas uma das flores apresenta um contorno dos olhos
e um sorriso, estando mais préxima a Moranguinho.

Por outro lado, identificou-se também a presenca
de histérias em que ndo havia uma expectativa positiva
na relacdo entre personagens, pois, se tratava de uma
relacdo predatoria, como no trecho abaixo e na Figura 4:

Ja o menino Cebolinha, que estava com
dois dinossauros, colocou um deles
deitado, explicando que estava morto.
Quando perguntei como ele morreu,
respondeu que o gato havia matado ele.
Ao ser perguntado como tinha conseguido
isso, argumentou que aquele gato era mais
forte que o dinossauro (DC, 07/11/2023).

Figura 4: Origamis de Cebolinha
* - \

N

Fonte: Acervo das autoras (2023).
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Semelhante a histéria anterior, as duas que seguem
também carregam tracos de uma relacdo predatodria, nas
quais o pré-indicador “morte” permanece associado a
dinamica de perseguicdo e intimidacdo entre animais, ou
de outras criaturas ficticias, como neste exemplo:

Quando me aproximei ele pediu que
desenhasse uma lagartixa para ele, a
partir disso comecamos uma historia,
na qual a lagartixa estava numa parede,
nessa parede havia um buraco, o animal
passou para pegar uma maca. Nesse
instante havia um monstro que queria
matar a lagartixa, ela voltou por outro
buraco para a parede e ndo foi pega pelo
monstro, tampando o buraco em seguida
(DC, 26/09/2023).

No fragmento acima, também de uma historia de
Cebolinha, percebe-seumatramade cagaentreopredador
(monstro) e a presa (lagartixa). No entanto, de modo
distinto a outra histdria, anteriormente mencionada, e
produzida pela mesma crianca, nessa, o ato de matar/
morrer ndo se concretiza, de forma em que a presa é capaz
de formular saidas alternativas para a situacio adversa na
qual se encontrava.
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Para além das histérias individuais, a ultima
historia, identificada também por meio do pré-indicador
“morte”, foi uma histéria desenvolvida coletivamente.

Aninha participou da histéria quando
Chico criou uma histéria em que o
tubardo comia uma borboleta, quando
eu perguntei como a familia da borboleta
se sentiria com isso ele complementou
falando que a borboleta nao iria morrer
porque ela possuia um veneno que
matou o tubardo. Ouvindo isso, Aninha
disse que a borboleta ndo tinha veneno
(DC, 07/11/2023).

Nas historias coletivas elaboradas nos ECRs, foi
possivel perceber, o processo de desenvolvimento de
historias pelas criangas, a medida em que elas modificam
os acontecimentos, por meio do acréscimo de novos
elementos que possam mudar o curso da histéria. Na
histéria coletivasupracitada, por exemplo, Chico e Aninha
discordam em relacao a existéncia do poder do veneno na
borboleta, algo que no contexto da histéria teria grande
impacto, pelo fato de que a presenca ou auséncia desse
veneno seria responsavel por provocar a morte de um
(tubaréo) ou de outro (borboleta) personagem.

Em sintese, as histérias e desenhos interpretados,
na perspectiva da Psicologia Soécio-Histérica, revelam
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como a violéncia esta presente na cultura, de modo
fossilizado, e no imagindrio infantil. Assim, a crianca é
perpassada pelo lugar que ocupa em uma sociedade,
suas condic¢des de vida e as relacdes sociais que participa
(Filho; Ponce; Almeida, 2009). Logo, os fendémenos
psiquicos tém uma origem social, marcado pelas
vivéncias culturais das pessoas. Caso essas relacoes sejam
marcadas pela violéncia estrutural em suas variadas
instancias - fisicas, verbais, psicoldgicas e sexuais -,
0 processo de interiorizagdo dos referidos fendémenos
operam de uma esfera interpsiquica para intrapsiquica.
Dessa forma, essas agcOes externas passam a constituir
uma linguagem interna que é responsavel pelas condutas
da criang¢a e o modo como compreende a realidade ao seu
redor. Pudemos observar esses processos nos desenhos
e historias apresentados, dado que ha uma objetivacéo-
subjetivacdo das emocoOes e pensamentos durante a
criacdo, seja em como as histérias se encaminham para
um final onde a morte é uma consequéncia da falta de
cuidado ou um resultado de uma intimidagdao por uma
figura mais forte e violenta.

Importante destacar que, a rememoracdo de
acontecimentos, durante o processo de criar, denota
também a funcdo do afeto na orientacdo do pensamento.
Em outras palavras, nas agcdes conscientes os afetos guiam
0s porqués, os motivos e os desejos expressos nas historias.
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Nesse contexto, os Encontros (Re)significadores
e Potencializadores oferecem a oportunidade, por meio
da verbalizacio desses afetos, de intelectualizar, refletir
e ressignificar essas vivéncias, visto que ao desenhar e
criar histérias “esses sentimentos e significacdes sao
transformados, dado a inexordvel vinculacdo entre
objetivacdo e subjetivacdo que caracterizam o movimento
constitutivo do sujeito” (Natividade; Coutinho; Zanella,
2008, p. 12).

CONCLUSAO

Os encontros potencializadores mostraram-se, de
maneira geral, como uma ferramenta metodologica, no
contexto da educacgédo basica, que permite a objetivacéo,
por meio da criacdo de ilustracdes e de historias, as
quais ressignificam experiéncias e afetos das criancas.
Assim, as estrategias metodoldgicas de investigacio-
intervencao, desenvolvidas pelas pesquisadoras, podem
contribuir para o enfrentamento a naturalizacdo da
violéncia intrafamiliar e, se constituir, como uma aliada
na identificacdo de vulnerabilidades relacionadas as
situacodes de violéncia.

As etapas de constituicdo das atividades, em
parceria com as criancas, e os momentos de devolutiva
permitiu a rememoracido de criagcdo de seus desenhos
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e de suas historias; a possibilidade de negacao de suas
autorias; a operacdo de modificacdes e ajustes aos
enredos, produzidos anteriormente e, por fim, a opcao,
livre e tranquilamente, de alterar alguns fatos das suas
narrativas originais.

Destaca-se o carater transformador da elaboracéo
do desenho e da criagdo de histérias como as principais
ferramentas de objetivar sentimentos e de despertar
a atividade criadora da crianca de maneira eficiente.
Por exceléncia se referem a acdo do brincar, préprio da
crianca. Aliado a isso, reafirma-se a compreensdao do
desenho a partir da verbalizacdo de seus autores mirins,
as quais puderam ser acompanhadas e registradas em
didarios de campo pelas pesquisadoras. As historias,
contadas pelas criancas, se diferenciam das verbalizacdes
ocasionais, também registradas, por apresentarem um
enredo mais complexo, criativo, imaginativo e fantasioso.

Por fim, espera-se prosseguir e aprofundar as ana-
lises tedricas e metodoldgicas dos demais nucleos de sig-
nificacao, ilustragdes e histérias para desenvolver novas
estratégias para a continuidade dos ECRs. Assim, viabi-
lizar encontros potencializadores espinosanos, marcados
pela experiéncia de aprendizado de investigacao e de in-
tervencao, ressignificando vivéncias e promovendo a¢cdes
criativas por meio do exercicio da imaginacgdo criadora.
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4 O DESENVOLVIMENTO DA

AGRESSIVIDADE E A PREVENGAO DA
VIOLENCIA: CONTRIBUIGOES DA TEORIA
DE DONALD WINNICOTT

Heliane de Almeida Lins Leitao

O comportamento violento é um fen6meno
complexo e multideterminado que afeta de modo
negativo a vida social, colocando em risco a convivéncia
entre as pessoas e a manutencdo dos pactos que
sustentam a cultura. Embora sempre presente na
sociedade, ha indicios de uma escalada da violéncia
na atualidade corroborada pelo que tem sido chamado
de “discurso do 6dio” e suas ameacgas ao lago social
(Rinaldi, 2021). As repercussoes deste fendmeno geram
preocupacdes sociais e politicas que se desdobram
em discussoes interdisciplinares, especialmente nos
campos da educacédo e saude publica. No Brasil, dados
atualizados do Atlas da Violéncia 2024 revelam indices
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alarmantes de violéncia ao longo dos anos, que atingem
de forma particular grupos mais vulneraveis dasociedade
brasileira (Cerqueira; Bueno, 2024).

A psicologia, enquanto campo de conhecimento
e profissdo, é convocada a participar e contribuir com
a compreensdo do comportamento violento com vistas
ao planejamento e execucdo de programas e acdes
de prevencdo e intervencdo. Sua participacio tem
sido importante, embora frequentemente confusa, na
medida em que possa corroborar politicas de repressao
e controle do comportamento agressivo, sem atentar
para a complexidade de significados da agressividade
humana. Equivocos conceituais contribuem com visdes
simplistas do comportamento violento, ora naturalizando
a violéncia, considerada uma condicdo da natureza
humana, ora atribuindo significados patoldgicos a
comportamentos agressivos que expressam vitalidade e
resisténcia saudavel.

No campo psicanalitico, frequentemente o estudo
da violéncia remete ao conceito freudiano de pulsiao de
morte, por definicdo apoiado numa visdo essencialista
de impulsos inerentes ao ser humano. Parte dessa
incompreensdo conceitual resulta da auséncia de
distincdo entre a agressividade e a violéncia. Do ponto
de vista psicanalitico, comportamentos agressivos e
transgressores ndo sao, necessariamente, considerados
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violentos; por outro lado, a destrutividade e crueldade de
comportamentos violentos ndo podem ser simplesmente
naturalizadas e compreendidas como inevitaveis e
constituintes da condi¢cao humana.

O presente trabalho busca oferecer uma reflexdo
tedrica sobre agressividade e violéncia, revisitando a
contribuicdo da teoria psicanalitica de Donald Winnicott
(1896-1971) sobre a agressividade humana e suas
vicissitudes, considerando possiveis repercussdes para a
prevencao e manejo de comportamentos violentos.

Winnicott se distingue da tradicdo psicanalitica
comoumteodricoqueressaltaacentralidadedaparticipacao
do ambiente nos processos de desenvolvimento humano.
Sem negar a importancia do inconsciente e dos processos
psiquicos individuais, o autor destaca que o ambiente
é constitutivo da subjetividade humana. Sua teoria
tem sido considerada protagonista de uma perspectiva
relacional e psicossocial do desenvolvimento humano,
trazendo importantes contribuicdes para as praticas
sociais apoiadas na psicanalise (Leitdo, 2017).

No que concerne o desenvolvimento da
agressividade, Winnicott considera tendéncias inatas
do ser humano que se manifestam e sdo moldadas pelas
condi¢des ambientais. Afastando-se de determinismos
biologicos e ambientais, o autor considera a agressividade
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como um potencial inato e vital para o desenvolvimento,
0 qual se desenrola de acordo com o ambiente de
cuidado no contexto sociocultural. Neste sentido, sua
teoria permite abordar o tema da agressividade e do
comportamento violento a partir de sua complexidade,
levando em consideracdo tanto aspectos subjetivos
individuais quanto o contexto coletivo e sociocultural.
Segundo Elaine Andrade e Benilton Bezerra Jr. (2009), a
teoria de Winnicott contribui com reflexdes que levam
a desnaturalizacdo da violéncia e a despatologizacao
de muitas manifestacdes de agressividade, podendo
colaborar com a prevencido do comportamento violento
para além de politicas de controle e correcdo. De fato,
deslocar o foco do problema da violéncia do ambito
individual e se indagar sobre a participacdo do ambiente
na sua génese, possibilita a ampliacdo e aprofundamento
da discussao, ao tempo em que implica e responsabiliza
0 campo social.

No presentetrabalhosera,inicialmente, apresentada
a teoria do desenvolvimento da agressividade de
Winnicott. Em seguida, serdo considerados aspectos do
ambiente que ora favorecem a producao e aumento de
comportamentos violentos, ora colaboram no sentido da
sua prevencao. Por fim, serdo consideradas repercussoes
da teoria de Winnicott para a reflexdo sobre o tema
considerando sua complexidade, podendo contribuir
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com a prevencao e manejo de comportamentos violentos
de criancas e jovens na atualidade.

A agressividade na teoria do desenvolvimento
emocional de Winnicott

S se soubermos que a crianga quer der-
rubar a torre de cubos, serd importan-
te para ela vermos que sabe construi-la
(Winnicott, 1939/2005, p.102).

Aagressividadeéumdosconceitosmaisimportantes
do pensamento de Winnicott, repercutindo em diversas
das suas teorizagdes. O autor abre seu classico texto “A
agressividade em relagdo ao desenvolvimento emocional”
(1950/2000) com uma critica desconcertante a ideia de
que a repressao da agressividade seja o caminho para a
prevencao da violéncia:

A ideia central por tras deste estudo da
agressividade € a de que, se a sociedade
encontra-se em perigo, ndo é por cau-
sa da agressividade do homem, mas em
consequéncia da repressdo da agressivi-
dade pessoal nos individuos (p. 288).

Tal afirmacdo revela o afastamento de Winnicott
do pensamento freudiano no que se refere ao conceito
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de pulsdo de morte e ao argumento da repressdo da
tendéncia destrutiva do ser humano como condicao para
a vida em sociedade. Para ele, pelo contrario, a repressao
da agressividade do individuo é perigosa, na medida em
que represente a coercao de impulsos pessoais vitais e
necessarios ao desenvolvimento.

Uma das criticas mais contundentes de Winnicott
(1971/1975) a psicanalise classica reside em afirmar que
Freud e Klein se apegaram a hereditariedade, suposta
no conceito de pulsdo de morte, subestimando o fator
ambiental no desenvolvimento da agressividade humana.
Seu conceito de agressividade primaria é apresentado
como parte do potencial de vitalidade e elemento
constitutivo da subjetividade, cujo desenvolvimento
depende absolutamente do ambiente.

Para Winnicott (1939/2005), no inicio da vida a
agressividade € expressdo de atividade e motilidade
do corpo, quando nao ha intencionalidade destrutiva.
Esta agressividade primaria apresenta um potencial
inato, mas encontra no ambiente as condi¢des para o
seu desenvolvimento. Originalmente esta associada ao
impulso de amor primitivo e apetite, expressando-se
como atividade e voracidadedobebéemrelacioaméieeao
alimento. Quando o cuidado ambiental é suficientemente
bom, a agressividade se desenvolve de modo integrado
e contribui com o0s processos maturacionais na relacao
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com a realidade, o brincar e a criatividade. Quando o
ambiente ndo é bom o suficiente, a agressividade pode
se tornar inibida ou se manifestar nos comportamentos
antissociais destrutivos. Assim, nos termos de Winnicott,
o comportamento violento com intencdo destrutiva
sinaliza problemas no desenvolvimento da agressividade
que podem resultar na incapacidade de utiliza-la
enquanto forga vital e a favor da vida.

Eprecisodestacaraimportanciadaagressividadenos
primérdios do desenvolvimento emocional (Winnicott,
1945/2000). Embora o impulso do amor primitivo do bebé
ndo tenha intencio de destruir, apresenta um aspecto
destrutivo, o qual pode gerar tensdes no ambiente. A
resposta da méae, ou seu substituto, as expressdes do que
Winnicott nomeia como a “impiedade” ou “crueldade”
(ruthlessness) do bebé na fase caracterizada por sua
dependéncia absoluta do ambiente, sdo fundamentais
para o seu desenvolvimento. Se o ambiente for incapaz de
suportaresobreviver a agressividade espontaneado bebé,
ele tende a ocultar seu self cruel e isso favorecera a ndo
integracao e dissociagdo do impulso agressivo (Abram,
2000). Nas palavras de Winnicott: “Sem a possibilidade
de brincar sem compaixdo, a crianca terd que esconder
seu eu impiedoso e dar-lhe vida apenas em estados
dissociados” (1945/2000). As consequéncias nefastas de
tal dissociagcdo para o amadurecimento e saude emocional
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do individuo ndo podem ser subestimadas. Por outro
lado, a gradual integracdo do impulso agressivo leva
ao desenvolvimento da capacidade de sentir empatia,
preocupacdo e culpa, tendo um papel fundamental
no amadurecimento emocional do bebé, inaugurando
o estagio do concernimento (concern) (1950/2000). O
estagio da preocupacdo ou concernimento representa
um avanco no desenvolvimento, abrindo possibilidades
de transformacdo do impulso pessoal agressivo na
capacidade de doar, construir e reparar.

Em contraste ao comportamento destrutivo
ou violento, a capacidade de “construir” resulta
do desenvolvimento saudavel da agressividade,
facilitado por um ambiente que promove a integracao
e a responsabilidade pessoal pelo impulso agressivo
(Winnicott, 1960/2005). Winnicott escreveu:

Na crianca em processo de amadureci-
mento surge uma alternativa muito im-
portante & destruicdo. E a construcdo.
Tentei descrever um pouco da maneira
complexa como, em condi¢des ambien-
tais favoraveis, um impulso construtivo
estd relacionado com a aceitagdo pesso-
al, por parte da crianca, da responsabili-
dade pelo aspecto destrutivo da sua na-
tureza. Um dos mais importantes sinais
de saude é o surgimento e a manutencéo,
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na crianga, do brincar construtivo (Win-
nicott, 1939/2005, p. 107, grifo do autor).

Portanto, Winnicott destaca o valor positivo da
agressividade no desenvolvimento emocional. Se o
impulso destrutivo encontra resisténcia e sobrevivéncia
do ambiente, ao invés de indiferenca, retaliacdo ou morte,
permite a crianca constatar a distin¢cdo entre o eu e o
nao-eu, tornando-se capaz de integrar e usar sua propria
agressividade (1968/1975). Se o ambiente sobrevive
a destrutividade espontanea da crianga pequena, lhe
oferece oportunidade de aceitar a responsabilidade
sobre seus impulsos agressivos e ser capaz de se
preocupar com seus efeitos no ambiente, desenvolvendo
atitudes construtivas e reparadoras. Quando o ambiente
é sensivel e acolhe com naturalidade a agressividade da
crianca, lhe oferece oportunidade e tempo para que se
desenvolva em seu proprio ritmo, alcangando o controle
de sua agressividade e a capacidade para ser agressiva
nos momentos adequados para usar sua forca vital a favor
do brincar, amar e viver. Ao mesmo tempo que acolhe,
o ambiente também oferece oposicdo a agressividade,
garantindo a experiéncia da externalidade do objeto e da
realidade néo-eu (1950/2000).

Entretanto, se o ambiente ndo oferece as condi¢cdes
facilitadoras para este processo, pode-se prever destinos
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problematicos para a agressividade. Quando o ambiente
falha, seja em forma de privacio ou intrusao, cria-se um
cendrio desfavoravel a integracdo da agressividade que
pode levar ao comportamento antissocial.

Quando o ambiente é intrusivo, o bebé nio tem
alternativa, a néo ser reagir. Desse modo, ndo consegue
agir a partir de seu impulso pessoal e perde contato com
o sentido da prépria experiéncia. Constitui-se o cenario
para impasses no desenvolvimento e interrupc¢des na
experiéncia da continuidade de ser. Nas palavras de
Abram (2000):

No caso da oposicdo externa ser por
demais intrusiva, o bebé pode apenas
reagir em lugar de responder. Na
terminologia de Winnicott, reagir ao
choque significa que o sentido de self
do bebé, bem como o continuar-a-ser é
abortado (p. 15).

Em consequéncia, ocorre ainterrupc¢ao do processo
de integracio da agressividade e de sua canalizacédo para
experiéncias construtivas e criativas.

No seu importante livro sobre a tendéncia
antissocial, Privacgdo e Delinquéncia (1984/2005), Winnicott
desenvolveu o argumento de que o comportamento
transgressor seria uma resposta a frustracdo e perda
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vivenciadas no ambiente. Ao sofrer uma deprivagdo, ou
seja, uma falha ambiental no periodo da dependéncia
relativa, o individuo poderia reagir com agressividade
dirigida ao ambiente, especialmente manifesta nos
comportamentos de roubo (geralmente associado a
mentira), e destrutividade. A deprivagcdo diz respeito
a uma experiéncia de separacdo e perda do ambiente
suficientemente bom que foi experimentado na fase da
dependéncia absoluta. O comportamento antissocial
busca alguma compensagdo do ambiente, o qual é
percebido como responsavel pelo sentimento de perda.

Segundo Winnicott, o roubo teria como objetivo
recuperar, simbolicamente, o objeto perdido, enquanto
os comportamentos destrutivos seriam tentativas de
provocar uma resposta firme do ambiente, no sentido
do restabelecimento da confianga, seguranca e provisao.
Para o autor, portanto, comportamentos transgressores
e destrutivos podem enderecar um pedido de socorro
ao ambiente, expressando um sentimento de esperanca.
Nestes casos, se o ambiente responder com demasiada
indiferenca ou repressao, cria-se um cenario desolador e
potencializador de comportamento violento.

Winnicott apresenta uma distincdo entre a
tendéncia antissocial e a delinquéncia, embora considere
que ambas tenham sua origem na deprivacdo e sdo uma
comunicacdo inconsciente de necessidades profundas.
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Por um lado, considera que o comportamento antissocial
pode ser uma expressao normal das necessidades do
desenvolvimentodacriangaouadolescente,demandando
um manejo apropriado do ambiente, que conjuga amor
e vigor, incluindo limites. Neste sentido, o ambiente é
chamado a responder através da dificil equacéo entre as
atitudes de holding, estabilidade, firmeza e sobrevivéncia.
Se, porém, o ambiente ndo é capaz de acolher o ato
antissocial como uma comunicacdo inconsciente de
busca daestabilidade e seguranca afetiva, corre-se o risco
do desenvolvimento da delinquéncia. Na delinquéncia
ou comportamento criminoso, o individuo busca ajuda e
assisténcia,ansiandoencontrarumarespostadoambiente
que lhe ofereca limites e seguranca emocional. O manejo
e tratamento que supde a delinquéncia juvenil como
sinal de falha ambiental no desenvolvimento opta pelo
oferecimento de ambientes substitutos, institucionais e
psicoterapéuticos, como oportunidades para elaboracgéo
das perdas vivenciadas na infancia.

Winnicott considera que a provisdo ambiental
necessaria face aos comportamentos delinquentes se da
a partir do manejo e da terapia, envolvendo um setting
relacional. Segundo ele, a educacio moral, a repressao e
a punicao sdo inuteis em seus efeitos, favorecendo uma
falsa socializacéo, o desenvolvimento de uma atitude de
submissao e de um modo de viver baseados no falso self.
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Em decorréncia de falhas constantes do ambiente,
o comportamento com intencionalidade destrutiva
manifesta a agressividade transformada em violéncia.

O papel do ambiente na producio e prevencio da
violéncia

Ateoriade Winnicott nosinforma que € necessario
abordar a violéncia como um fenémeno complexo e
multifacetado, para além dos processos individuais. No
Brasil, a violéncia se manifesta de diversas formas e em
varioslugares, paraalémdesituacdesenvolvendoocrime.
Ha uma violéncia estrutural que se mostra nas relacoes
privadas, institucionais e publicas, evidenciando uma
sociedade historicamente marcada pelas desigualdades
e relacdes de dominacdo. Ampliando-se a nocgéo
de ambiente apresentada por Winnicott, pode-se
considerar falhas no contexto sociocultural como
produtoras de sofrimento psicossocial e adoecimento
psiquico (Leitdo, 2015).

A violéncia doméstica é frequente e caracteriza
o cotidiano de criancas e adolescentes no Brasil
(Cerqueira; Bueno, 2024). Em tais circunstancias, como
pensar a prevencao do comportamento violento? Como
mencionado acima, a abordagem de Winnicott vem
sendo apontada como ferramenta tedrica relevante para a
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desnaturalizacido do fendmeno da violéncia, juntamente
com a despatologizacdo de diversas manifestacdes de
agressividade (Andrade; Bezerra Jr, 2009). Sua énfase na
relevancia do ambiente para o desenvolvimento humano
traz para o centro da discussio as condicdes histéricas
e sociais na génese do fenémeno da violéncia. Apoiados
na teoria de Winnicott, Andrade e Bezerra Jr. (2009)
apresentam uma compreensao do fendmeno da violéncia
enquanto indissociavel do contexto ambiental:

Dai podemos retirar um sentido para
a violéncia: uma reag¢do relacionada
a intengdo de destruir e/ou negar a
existénciadooutrodevidoaincapacidade
do sujeito de usufruir de forma criativa
de sua agressividade, o que, longe de ser
uma fatalidade, é resultado da agdo de
um meio com atitudes invasivas ou nao-
confiaveis (p. 448, grifos dos autores).

Para Winnicott, a violéncia nio € expressiao
da agressividade, mas o resultado de problemas no
desenvolvimento da capacidade do individuo de
ser agressivo como manifestacdo da sua forca vital,
espontaneidade e criatividade. Antes de remeter a origem
do problema a um declinio da lei e das forgas sociais
repressoras, a violéncia seria primeiramente decorrente
da auséncia de um ambiente suficientemente bom, capaz
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de sobreviver as expressoes infantis de agressividade,
quando nao hd intencdo destrutiva. De modo inovador,
Winnicott defende que a prevencao da violéncia seria
fundamentada na modificacdo de condi¢des ambientais.
Primariamente, a prevencdo se daria na promocao de
ambientes familiares e educacionais facilitadores do
desenvolvimento da agressividade das criancas. Uma
provisdo ambiental que ofereca sustentacdo (holding),
numa combinacdo de amor e vigor, onde os limites e as
contencdes sejam apresentados com tolerancia, é a base
para a prevencao do comportamento violento, o qual se
caracteriza pela intencionalidade destrutiva e auséncia
de preocupacao com os danos causados.

A partir do conceito de deprivagdao, Winnicott
aponta também o importante papel da experiéncia de
frustracdo e perda reconhecida como falha ambiental,
na origem do comportamento destrutivo. Segundo ele,
a esperanca de reaver o que foi perdido motiva o ato
antissocial, representando um teste do ambiente. Ao
testar o ambiente, a crianca ou adolescente demanda
uma resposta firme de contencdo, mas nao retaliadora,
garantindo a manutencdo de um contexto de estabilidade
e seguranca afetiva no qual possa experimentar sua
agressividade. H4 um pedido de socorro e o desejo por um
ambiente que reaja e se faga presente, como compensacao
da seguranca perdida. Nas palavras de Winnicott
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(1964/2005), aretomada da provisdao ambiental que oferece
oposicao e limites é essencial para o amadurecimento
da agressividade: “sem esse dominio firme, uma crianga
e incapaz de descobrir o impulso, e s6 o impulso que
e encontrado e assimilado é passivel de autocontrole
e socializacdo” (p. 178). Neste sentido, a prevencao a
violéncia opera no oferecimento de um ambiente forte
e vigoroso diante do ato antissocial, ao tempo em que
acolhe o sentido da comunicac¢ado inconsciente como um
pedido de socorro. Apenas quando o ambiente é capaz de
sobreviver aos ataques antissociais, oferece a crianc¢a ou
adolescente a oportunidade para resgatar sua confianca
na propria agressividade. Se o ambiente for indiferente,
retaliador ou excessivamente repressor, impedira este
processo, abrindo-se espaco para a desesperanca € o
descontrole dos impulsos.

No casodecriancas, adolescentes ejovens, individuos
em processo de formacdo, ha que se buscar os sentidos
possiveis de comportamentos violentos enderecados
ao ambiente. E necessario considerar a histéria pessoal,
sempre singular, enquanto inserida nos diversos contextos
ambientais, incluindo a familia, a escola, a comunidade e o
espacosocialmaisamplo. Falhasnaprovisidodeestabilidade,
seguranca, assim como experiéncias intrusivas e violentas
vivenciadasnoambiente precisam ser apontadas,nomeadas
e modificadas.
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Numa sociedade hierdrquica, desigual e injusta
como a brasileira, é necessario considerar as inumeras
adversidades vivenciadas por criancas e adolescentes
expostos a frustragcdo e perda cotidianamente. Além
disso, a recorrente exposicdo a uma cultura violenta
que se caracteriza pela dominacdo dos mais fortes
sobre os mais fracos, coloca as criangcas numa posicao
de vulnerabilidade. Junta-se a isto os agravantes
de riscos relacionados a marcadores de género,
raca e classe social. Assim, a escuta e manejo dos
comportamentos considerados violentos envolve uma
compreensao psicossocial deste fenémeno, chamando a
responsabilidade os ambientes onde eles se manifestam.

Por outro lado, Winnicott argumenta que a provisao
ambiental oferecida pela familia, escola e comunidade
apresenta potencial de transformacdo subjetiva na
medidaem que oferecaoportunidade dereconhecimento,
elaboracdo e canalizagdo da agressividade para a
assertividade e criatividade. Por fim, para o autor, o mais
importante no ambiente é sua qualidade relacional, pois
apenas na sustentacdo do encontro inter-humano é
possivel retomar e construir sentidos para a vida.
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Para nao concluir

Se a violéncia é um fendémeno complexo, ha
dificuldades e desafios no que concerne as possibilidades
de sua prevencdo. Se a cultura é violenta, quais os
alcances possiveis de acdes e intervencdes destinadas
aos individuos envolvidos? Conhecer e atentar para
processos subjetivos a partir da otica de sua historicidade
e contextualidade ambiental, pode estabelecer um
proficuo caminho para uma abordagem do problema na
qual a psicologia ofereca sua especial contribuicdo no
didlogo e pratica interdisciplinares.

A perspectiva de Winnicott pode, efetivamente,
contribuir com uma compreensio a este tema ao
ressaltar a importancia do ambiente e as possiveis
significacbes dos elementos subjetivos que compdem
atos violentos no cenario social. Especialmente nos casos
envolvendo criancas e jovens, seu pensamento destaca a
responsabilidade do ambiente e contexto sociocultural.
Se o ato transgressor e violento for entendido, ndo como
uma questdo individual e intrapsiquica, mas como
resultante de processos inseridos na cultura, abre-se a
possibilidade de abordagens de intervencio para além
da instrucao, repressdo, controle e correcio. Ademais,
compreender o comportamento violento enquanto
resultante de violéncias sofridas no contexto de falhas
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ambientais possibilita o reconhecimento e elaboracéo
de traumas. Além disso, o pensamento do autor supode
o potencial do ambiente para oferecer experiéncias de
ressignificacdo do passado infantil, apostando em efeitos
subjetivos profundos e transformadores potencializados
em ambientes educacionais e terapéuticos.

O ato violento traz em si configuracoes
indissocidveis de aspectos individuais e coletivos. E
preciso reconhecer que comportamentos violentos
de criancas e jovens podem comunicar um sinal de
esperancga na busca por reconhecimento e acolhimento.
O modo como se constroi e narra a histéria de cada
individuo refletird nas possibilidades de intervencéo e
acOes na cena publica. Ampliar e aprofundar o olhar e a
compreensao de comportamentos dificeis e desafiadores
de criancas, adolescentes e jovens nas escolas e ruas
¢ uma postura eticamente relevante da psicologia
enquanto conhecimento e profissio na construgao
de acdes e programas de prevencdo e tratamento de
comportamentos violentos na atualidade. Para além
do endurecimento da lei e das ameacgas de punicgao, a
psicologia pode contribuir com a construcio de respostas
as necessidades de criancas, adolescentes e jovens, em
processo de constituicdo subjetiva, os quais se debatem
com o sofrimento decorrente de condi¢des adversas para
o seu desenvolvimento.
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Para ndo concluir, vale destacar que, como
desdobramento de sua teoria, Winnicott aponta a
importancia do ambiente macrossocial, considerando
que praticas democraticas na sociedade estabelecem
condic¢oes facilitadoras do desenvolvimento individual
e coletivo, colaborando com a diminuicdo de conflitos
e da violéncia (Plastino, 2014). Segundo Winnicott
(1965/2005), a democracia é uma conquista de uma
sociedade madura, favorecendo o desenvolvimento da
autoconsciéncia individual, responsabilidade pessoal
e liberdade de pensamento, expressao e acdo. De fato,
a democracia na politica supde o valor igualitdrio
da opinido de todas as pessoas. O ambiente social
democratico propde o acolhimento da diversidade e o
reconhecimento das singularidades, contribuindo com
relacdes mais igualitdrias. No contexto democratico, é
possivel fomentar valores como tolerancia, inclusao e
respeito as diferencas, diminuindo tensdes no campo
social geradoras de varias formas de violéncia.

A prevencédo da violéncia € atravessada, portanto,
pelo compromisso com a democracia enquanto uma
forma de organizacdo social propulsora de liberdade,
igualdade de direitos e defesa dos mais vulneraveis.
Escritas em meio as incertezas politicas e sociais da
Inglaterra apos a Segunda Guerra Mundial, as palavras de
Winnicott se mostram profundamente relevantes hoje,
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podendo encontrar eco na sociedade brasileira atual: “A
palavra democracia reveste-se de imensa importdncia
em nossa epoca” (1965/2005, p. 227, grifo do autor).
Que a teoria e a pratica psicolégicas implicadas com o
sofrimento na cultura contemporanea possam contribuir
com o que lhes cabe nesta urgente tarefa.

Referéncias

ABRAM, Jan. A linguagem de Winnicott. Rio de Janeiro:
Revinter, 2000.

ANDRADE, Elaine V. de; BEZERRA JR., Benilton. Uma
reflexdo acerca da prevencao da violéncia a partir de um
estudo sobre a agressividade humana. Ciéncia e Satde
Coletiva, v. 14, n. 2, p. 445-453, mar. 2009.

CERQUEIRA, Daniel; BUENO, Samira (coord.). Atlas da
violéncia 2024. Brasilia: Ipea; FBSP, 2024. Disponivel
em: https://repositorio.ipea.gov.br/handle/11058/14031.
Acesso em: 20 dez. 2024.

LEITAO, Heliane de A. L. O self no espaco
compartilhado: a subjetividade relacional em Winnicott.
Estudos Contempordaneos da Subjetividade, v. 7, p. 48-58,
2017.

LEITAO, Heliane de A. L. Ambiente sociocultural e saide
emocional: perspectivas a partir do pensamento de
Winnicott. In: TRIMBOLI, Alberto; GRANDE, Eduardo;
RAGGI, Silvia; FANTIN, Juan C.; FRIDMAN, Pablo;
BERTRAN, Gustavo (orgs.). Lecturas de la memoria:

i ®

126



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

ciencia, clinica y politica. Buenos Aires: AASM, 2015. V.
1, p. 431-433.

PLASTINO, Carlos A. Agressividade e agressao. In:
PLASTINO, C. A. Vida, criatividade e sentido no
pensamento de Winnicott. Rio de Janeiro: Garamond,
2014. p. 78-91.

RINALDI, Doris. Psicologia das massas, mais ainda:
fraternidade, 6dio e segregacao. Trivium, Rio de
Janeiro, v. 13, n. spe, p. 56-62, mar. 2021. Disponivel
em: http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S2176-48912021000100009&Ing=pt&nrm=i
s0. Acesso em: 20 dez. 2024.

WINNICOTT, Donald W. Agressao e suas raizes. In:
WINNICOTT, Donald W. Privagédo e delinquéncia. Sao
Paulo: Martins Fontes, 2005. p. 93-110. (Originalmente
publicado em 1939).

WINNICOTT, Donald W. A agressividade em relacao ao
desenvolvimento emocional. In: WINNICOTT, Donald
W. Da Pediatria a psicanalise: obras escolhidas. Rio

de Janeiro: Imago, 2000. p. 288-304. (Originalmente
publicado em 1950).

WINNICOTT, Donald W. Desenvolvimento emocional
primitivo. In: WINNICOTT, Donald W. Da Pediatria a
psicandlise: obras escolhidas. Rio de Janeiro: Imago,
2000. p. 219-232. (Originalmente publicado em 1945).

i ®

127



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

WINNICOTT, Donald W. Agressao, culpa e reparacéo. In:

WINNICOTT, Donald W. Privagdo e delinquéncia. Sao
Paulo: Martins Fontes, 2005. p. 153-162. (Originalmente
publicado em 1960).

WINNICOTT, Donald W. A juventude ndo dormira. In:
WINNICOTT, Donald W. Privagéo e delinquéncia. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 2005. p. 177-179. (Originalmente
publicado em 1964).

WINNICOTT, Donald W. Algumas consideracdes sobre
o significado da palavra democracia. In: WINNICOTT,
Donald W. A familia e o desenvolvimento individual. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 1965/2005. p. 227-247.

WINNICOTT, Donald W. A criatividade e suas origens.
In: WINNICOTT, Donald W. O brincar e a realidade. Rio
de Janeiro: Imago, 1971/1975. p. 95-120.

WINNICOTT, Donald W. O uso de um objeto e
relacionamento atraves de identificagdes. In:
WINNICOTT, Donald W. O brincar e a realidade. Rio de
Janeiro: Imago, 1968/1975. p. 121-131.

i ®

128



5 0 PAPEL DA FAMILIA NO
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Introducao

Winnicott atribui a familia o papel de oferecer
o suporte ao individuo durante sua vida, promovendo
um ambiente suficientemente bom que favoreca o
desenvolvimento emocional. A familia € o primeiro
agrupamento, e sua relacdo vai se dar de forma
diferente para cada membro, dependendo da maneira
em que desempenham papeis e como estes serdo
utilizados pelas criancas durante o amadurecimento,
gerando possibilidades de experimentacido (Winnicott,
1966/2021). Dessa forma, para o autor, “A familia € vista
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comoumlugarem queascrianc¢asdescobremsentimentos
de amor e 6dio, e do qual elas podem esperar simpatia e
tolerancia, assim como a exasperacao que delas decorre”
(Winnicott, 1966/2021, p. 165).

Como o grupo primordial em que o individuo
se insere, é também papel da familia facilitar o
estabelecimento da independéncia e a transicdo para a
sociedade de forma mais ampla, garantindo um espaco
seguro para o retorno (Winnicott, 1960/2023a).

Reitera-se, entdo, a importancia do grupo familiar
no que diz respeito ao desenvolvimento emocional das
criancas, de modo que, para além de promover a estrutura
fisica para se viver, a familia também proporciona a
seguranca necessaria para o desenvolvimento emocional,
da personalidade e do carater (Winnicott, 1940/2005).
Na psicoterapia individual, destaca-se a importancia
de observar a crian¢ca em meio a seu contexto familiar,
de forma que tal grupo é essencial para o processo de
tratamento, sendo unicamente capacitado para suprir
suas demandas (Winnicott, 1957/2023). Diante disso,
compreende-se que:

A familia pode ser estudada ndo somente
como uma atitude estruturada dos pais,
parentes proximos e irmaos e irmés, mas
também como algo que é em parte pro-
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duzido pelas necessidades urgentes das
proprias criancas, necessidades surgi-
das da dependéncia e do fato de que o
processo individual de amadurecimento
SO se toma realizado em um meio am-
biente facilitador (Winnicott, 1965/1994,
p. 115).

Para além da teoria winnicottiana, a importancia da
familia para o desenvolvimento ¢ amparada legalmente
no Brasil. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
estabelece em seu artigo 19 que “é direito da crianga e do
adolescente ser criado e educado no seio de sua familia
e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada
a convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente que
garanta seu desenvolvimento integral” (Brasil, 2016).
Promulgado em 1990, o ECA é instrumento essencial na
defesa e garantia dos direitos das criancas e adolescentes.

Dessa forma, ¢ reconhecido o acolhimento
e integracdo dos individuos nos grupos familiares
e a manutencdo desses vinculos para o pleno
desenvolvimento. Contudo, é apontado no 18° Anuario
Brasileiro de Seguranca Publica (2024) um agravamento
nos numeros de ocorréncias de violéncias contra
criancas e adolescentes no ambiente doméstico, com
pais e responsaveis como autores (Martins, 2024, p. 196).
Indica-se que 93,77% dos casos de maus-tratos contra
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esse publico tiveram um familiar como agressor, e 68,67%
ocorreram na residéncia de quem sofreu a violéncia
(FBSP, 2024).

Considerando a complexidade do fendbmeno da
violéncia e seus impactos na sociedade brasileira, em
especial considerando a familia como potencial autora
da violéncia, mas também em posicdo privilegiada de
prevencdo e protecdo do publico infanto-juvenil, essa
pesquisa bibliografica busca compreender o papel do
grupo familiar no processo de constituicdo do individuo,
bem como as contribuicdes da familia na prevencao
da violéncia contra criancas e adolescentes, a partir da
psicandlise winnicottiana.

Método

Foi realizada uma pesquisa bibliografica que
busca fundamentar tedrica e criticamente o objeto de
estudo, uma vez que esse procedimento metodoldgico
permite o alcance de um amplo numero de informacdes
a partir de fontes bibliograficas que contribuem para
a compreensio do objeto de estudo, levando em
consideracdo a interpretacdo pessoal e analise dos dados
encontrados a partir de procedimentos estabelecidos
(Lima; Mioto, 2007). Trata-se ainda de um estudo de
carater qualitativo e exploratério. Abordagem qualitativa,
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pois se busca compreender o objeto de estudo de forma
interpretativa em suas relagcbes com os fendmenos
sociais (Brito; Oliveira; Silva, 2021), ancorando-se na
teoria winnicottiana, e exploratdria, pois se objetiva
realizar aproximacdes com a fonte bibliografica a fim de
estabelecer maior aprofundamento e familiaridade com
o tema investigado (Raupp; Beuren, 2006).

As etapas utilizadas nesta pesquisa se amparam nas
quatro etapas que Salvador (1986 apud Lima; Mioto, 2007)
descreve: (1) elaboragido do projeto de pesquisa, no qual
se realiza a escolha do assunto a ser tratado e constroi-
se o problema e o plano de pesquisa; (2) investigacao
das solucdes, momento em que ocorre o levantamento
bibliografico e o estudo das informagdes contidas nas
fontes encontradas; (3) analise explicativa das solucoes,
onde o pesquisador interpreta os dados dos materiais
selecionados; (4) sintese integradora, caracterizada como
a reflexdo final do pesquisador em relacdo a investigacdo
do problema de pesquisa, levando em consideracao a
exploracao, conexao e indagacao do material analisado.

Para tanto realizou-se um levantamento das
ocorréncias da palavra “familia” nas obras de Winnicott.
Utilizou-se para o levantamento um compilado disponivel
de forma digital com todos os textos do autor traduzidos
para a lingua espanhola, em ordem cronoldgica de sua
publicacdo. No entanto, para a leitura e analise dos dados,
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foi feita a busca dos textos na lingua portuguesa, para a
melhor compreensao.

Primeiramente, foram encontradas 705
correspondéncias para o descritor “familia”, e, a
partir disso, realizou-se a leitura flutuante dos textos
nos quais a palavra aparecia. Ao longo da consulta,
percebeu-se que os resultados para a busca nao eram
correspondéncias exatas, também contendo outras
palavras para o radical “familia” como “familias”,
“familiar”, “familiares”, “familiarizado/s”, entre outros
derivados. Com isso, ao decorrer da leitura, foi realizado
uma contagem manual das palavras que tratavam familia
como grupo social, como, por exemplo, “grupo familiar”
ou “relacOes familiares”, excluindo as ocorréncias de
familiar/familiares como adjetivo usado para algo que
se presume conhecer. Excluiram-se completamente as
ocorréncias de familiarizado/familiarizados pelo mesmo
motivo. Ao final, resultaram 642 correspondéncias de
“familia” de acordo com o critério de busca estabelecido,
distribuidas entre um total de 120 textos. Com o objetivo
de sistematizar a leitura e organizar os textos no qual o
descritor aparecia, foi criada uma tabela na plataforma
Google Planilhas no qual foram relatadas a pagina na qual
a palavra se encontrava, o titulo do texto, o numero de
correspondéncias da palavra dentro do texto, um breve
resumo do contexto no qual a palavra aparecia e, por fim,
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se o texto atende aos critérios de inclusdo estabelecidos
para auxiliar na composi¢ao do objetivo do levantamento.

Para a escolha dos textos, foi realizada uma leitura
flutuante que levou em consideracdo as publicacoes
que compreendiam a definicdo de familia para a teoria
winnicottiana, assim como textos que entendiam a
familia como agente de prevencdo e protecdo ou como
produtor e/ou perpetuador da violéncia com criangas e
adolescentes. Estes critérios foram estabelecidos com
o intuito de possibilitar uma articulacao entre as obras
de Winnicott e os objetivos de prevencao das violéncias
contra criancas e adolescentes realizadas com familias.

A partir destes critérios, reduziu-se o total de 120
textos nos quais a palavra “familia” apareceu para 20
publicacdes escolhidas para serem analisadas de forma
mais aprofundada. Realizou-se a leitura dos 20 textos,
construindo-se uma tabela na qual foram adicionadas
um resumo da obra lida, assim como uma breve andlise
a partir do que o autor aborda sobre a tematica da
violéncia, sobre o papel da familia e contribuicdes a
respeito da prevencdo da violéncia contra criancgas e
adolescentes. Assim, desse total, nove textos foram
escolhidos para compor a amostra final (ver tabela 1),
por apresentarem contribuicdes relevantes para um ou
mais itens supracitados, a fim de agrupar temas similares
para a discussdo das contribui¢cdes de Winnicott para a
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prevencao e o acolhimento de criancas e adolescentes

contra a violéncia.

Tabela 1: Amostra final dos textos selecionados na lingua

portuguesa

N° Texto Obra em que esta localizada

1 Criangas e suas maes (1940) Privacao e delinquéncia (2005)
A crianca desapossada e
como pode ser compensa- o . N

2 da pela falta de vida familiar Privagdo e delinquéncia (2005)
(1950)

3 Um caso manejado em casa Da pediatria a psicanalise (2021)
(1955)

F'a tores d~e 1nteg_rag:ao M Qe- Familia e desenvolvimento

4 sintegracio navida familiar individual(2023)

(1957)

5 Familia e maturidade emocio- Familia e desenvolvimento
nal (1960) individual(2023)

6 Os efeitos da psicose sobre a Familia e desenvolvimento
vida familiar(1960) individual(2023)

- Psicoterapia dos disturbios de  Processos de amadurecimento
carater (1963) eambiente facilitador (2022)
Conceito de Trauma em Re-

8 lagéo ao Desenvolvimento do Exploracdes psicanaliticas
Individuo dentro da Familia (1994)

(1965)
9 A delinquéncia como sinal Tudo comeca em casa (2021)

de esperanca(1967)

i ®

136



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

Visando articular as obras escolhidas e, a partir
destas, refletir sobre o papel da familia em relacdo a
violéncia, foi realizado um agrupamento dos textos com
base na similaridade de seus conteudos, produzindo
assim trés categorias tematicas: “O papel da familia no
desenvolvimento emocional sadio da agressividade”, “A
desintegracdo do lar: a familia comopotencial agressora”
e “A rede de profissional no acolhimento e assisténcia do
individuo em desenvolvimento”, visando compreender
a importancia da prevencdo a violéncia no ambiente
familiar, levando em consideracdo a seguranca e o
acolhimento dentro do ambiente familiar, assim como
caracterizar a violéncia e como ela se manifesta em
relacdo a familia.

Resultados e Discussao

O papel da familia no desenvolvimento emocional
sadio daagressividade

A familia possui papel fundamental por meio de
todo o processo de desenvolvimento emocional de uma
crianca. Dentre as diversas funcdes desempenhadas pelo
grupo familiar, compreende-se que uma das principais
é a promocio de um ambiente facilitador que ofereca
segurancga para o individuo em desenvolvimento. Como
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apontado por Winnicott (1940/2005) “a unidade familiar
proporciona uma segurancga indispensavel a criancga
pequena. A auséncia dessa seguranca tera efeitos sobre
o desenvolvimento emocional e acarretard danos a
personalidade e ao carater” (p. 18). De acordo com as
consideracdes realizadas pelo

psicanalista a partir dos textos selecionados,
observou-se um destaque diante da atuacdo da familia
frente a agressividade e a violéncia que pode vir a ser
apresentada por criancas e adolescentes no percurso de
seu desenvolvimento.

A agressividade, pelas lentes de Winnicott, é uma
forma do sujeito de se relacionar de maneira sadia com
o mundo que o cerca, de modo que a sua expressio nao
€ menos importante que a experiéncia de qualquer outro
afeto, e é crucial para que a relagdo com o mundo seja
construida e integrada ao sujeito. A agressividade, para
Winnicott (1960/2023a), € parte constituinte de todo
individuo, sendo necessaria para o desenvolvimento
de uma personalidade integrada, completa e sadia. A
familia consegue, por meio do manejo, compensar a
agressividade e auxiliar a crianc¢a em sua integracdo com
o mundo.

Assim, o proprio ambiente familiar € capaz de tratar
o individuo em desenvolvimento, seja por meio do ato
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de mimar ou por meio de controle estrito. Para que isso
ocorra de forma satisfatoria, € necessario que a familia
seja capaz de resistir ao 6dio e prover um ambiente
estavel e indestrutivel, o qual serd usado pela crianca ao
se deparar com conflitos durante seu amadurecimento.
Nesse sentido, observa-se o conflito entre os sentimentos
de amor e 6dio direcionados a um mesmo objeto, que o
autor denomina de ambivaléncia (Winnicott, 1965/1994).
Esta ambivaléncia vivida pode ser integrada ao individuo
de modo satisfatério em um ambiente suficientemente
bom, o que, por conseguinte, possibilita a experiéncia da
preocupacao, reparacao e protecao.

Para Winnicott (1957/2021), a primeira fase da
vida estd marcada por uma dependéncia absoluta da
figura materna, que representa para a crianca todo o seu
mundo. A integracio da crianga como um mundo exterior
a sua mae, bem como o desenvolvimento da criatividade
e da capacidade de amar e se preocupar com O outro,
estdo diretamente ligados ao manejo da agressividade
inerente ao individuo. A partir desse manejo, os mundos
interior e exterior sdo constituidos e os sentimentos de
ambivaléncia de amor e 6dio podem ser experienciados,
principalmente junto das figuras parentais, que
configuram seu nucleo familiar (Winnicott, 1957/2021)

Nesse sentido, a crianga nunca esta isolada de seu
ambiente,demodoqueafamiliaeasociedadequeacercam
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estdo diretamente incumbidos da funcdo de responder
a esses impulsos agressivos que sdo demonstrados
pelas criancas, ndo com repreensoes e castigos, mas
com compreensdo e acolhimento, se mantendo um
lugar seguro e estavel, no qual as demonstragcdes de
agressividade néo irdo rompé-lo, pois para Winnicott “a
provisdo ambiental deve ser suficientemente “boa” para
que o amadurecimento se torne um fato no caso de cada
criancga” (1963/2022, p. 266).

Um elemento importante nessa fase de passagem
da dependéncia absoluta para a relacdo entre mundo
interno e externo é o que o autor chama de fenémeno
transicional, caracterizado pelo periodo da infancia em
que a crianca esta comecando a sair da relagdo unificada
com a mae e esta descobrindo a externalidade do mundo.
Para que tal processo seja realizado de forma satisfatoria,
as criancas adotam objetos ou atos que podem ser desde
brinquedos, paninhos, ou cantigas ou mesmo uma agao
como esfregar o 16bulo da orelha. E de suma importancia
que os habitos que envolvem os fendmenos transicionais
sejam respeitados, pois sdo eles que possibilitam a
constituicdo entre mundo interior e exterior, que “tornam
a criancga capaz de suportar frustracdes e privacoes, e a
apresentacao de situagdes novas” (Winnicott, 1950/2005,
p. 212).
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E de tal necessidade que, para Winnicott, se houver
uma privacdo na experiéncia da crianca frente aos
fendmenos transicionais, isso pode implicar graves danos
ao seu desenvolvimento emocional, principalmente no
quedizrespeito ao relacionamento entre o mundo interno
e externo. O autor afirma que “a maioria das criancas
incluidas na categoria de desajustadas ou ndo tiveram
um objeto (transicional) desse tipo ou o perderam”
(1950/2005, p. 211).

No texto “Familia e maturidade emocional”
(1960/2023a), Winnicott elucida a sua visao acerca da
importancia do papel da familia no processo de desen-
volvimento emocional do individuo, reconhecendo o
ambiente familiar como o lugar propicio para oferecer
acolhimento e seguranca aos filhos em processo de ama-
durecimento e as fases decorrentes desse processo. Para
o autor, a maturidade é relativa a cada fase da vida e nao
uma habilidade que deve ser obtida rapidamente, como
sinal de um bom desenvolvimento. Pelo contrario, as fa-
ses do amadurecimento devem ser seguidas e respeitadas
para que a crianga possa, por meio da destruicao simbo-
lica do lar por meio dos atos que expressem sua agres-
sividade, afasta-lo e buscar sua prépria independéncia,
relacionando-se com a sociedade de forma sadia.
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Na pratica, a crianca precisa sair do
colo da méde, mas ndo dai para o espaco
sideral; esse afastamento deve dar-se
em direcdo a uma area maior, mas ainda
sujeita a controle: algo que simbolize
o colo que a crianca abandonou. Uma
crianca mais velha foge de casa, mas so
até a cerca do jardim. A cerca simboliza
agora aquele aspecto de holding mais
estreito que acabou de ser rompido: a
casa, digamos (Winnicott, 1960/2023a,
p- 161-162).

Por mais que haja esse rompimento com o lar, a
familiadeveconservar-secomouma“ancora”,umpontode
retorno em que o individuo possa recorrer apos a revolta,
um lugar de seguranca que nao se desintegra mesmo com
o afastamento em busca de outros circulos sociais. Assim,
quando a familia ndo se estabelece como um lugar seguro
e de acolhimento, “é muito dificil para a crianca elaborar
seus conflitos de lealdade se ela sai e volta sem um manejo
satisfatorio por parte da familia” (Winnicott, 1960/2023a,
p. 162). Uma das consequéncias de um processo de
desenvolvimento que foi comprometido sdo criangas e
adolescentes considerados amadurecidos para a idade
por assumirem uma posicdo de maturidade aos olhos da
sociedade, porém, esse amadurecimento foi advindo da
falta de apoio familiar para seguirem com o curso natural
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de imaturidade que a infancia e adolescéncia carregam
(Winnicott, 1960/2023a).

Dentro do ambiente familiar se faz possivel
a expressdo da agressividade de forma segura, e,
quando a familia apresenta-se como uma estrutura
que oferece seguranca, € capaz de inspirar confianca
e disponibilidade, capacitando a criangca a encontrar
maneiras de integrar a destrutividade e a realidade de
forma construtiva (Winnicott, 1963/2022). Assim, para
além do apoio exercido, a provisdo ambiental do grupo
familiar também atua de forma expressiva na constituicdo
do carater, orientando o individuo em desenvolvimento
até sua independéncia, de forma que, a0 mesmo tempo
que protege do mundo, também facilita a identificacdo
com 0s grupos sociais, de forma analoga a funcdo materna
ao apresentar a realidade externa.

A familia é um grupo essencial para o suporte
do individuo durante toda a sua vida. Assim como a
maturidade é relativa a cada fase do desenvolvimento
emocional, também ¢é adaptado o cuidado da familia
em relacdo as necessidades especificas apresentadas.
Através disso, a familia é capaz de, gradativamente,
preparar oindividuo dadependéncia até aindependéncia
(Winnicott, 1960/2023a). Essa jornada ocorre desde o
estado de indistincdo da méae até o afastamento da familia
durante a vida adulta, e seu eventual retorno ao lar apos
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estabelecer-se na sociedade. Para que isso ocorra, a
familia deve apresentar seguranca a criancga, garantindo
a continuidade e a conservacao, facilitando a transicéo
entre vida familiar e vida social, de forma que entenda-
se a sociedade como uma extensdo da familia. Assim,
compreende-se que:

A familia protege a crian¢ca do mundo;
este, porém, aos poucos vai se introdu-
zindo: as tias e os tios, os vizinhos, os
primeiros grupinhos de irmaos, e por
fim, a escola. Essa introducdo gradual
do ambiente externo € a melhor manei-
ra de levar uma criancga ao encontro do
mundo mais vasto, e segue de modo exa-
to o padrao pelo qual a méie apresenta
a realidade externa ao bebé (Winnicott,
1957/2023, p. 79).

O individuo possui uma tendéncia inata a
integracdo, mas depende de um ambiente satisfatorio
para se desenvolver. A familia, por sua vez, precisa
que seus membros tenham uma integracdo satisfatoria
individualmente, para assim, contribuir com a sociedade
(Winnicott, 1957/2023).

Durante o percurso do amadurecimento, o cuidado
inicialmente oferecido pelos pais se expande para o resto
dafamilia. Nesse sentido, ¢ uma necessidade do individuo
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estabelecer-se em um grupo social no qual se identifica e
contribui com o seu processo de integracao. Diante disso,
Winnicott (1960/2023a) coloca que “a familia da crianca é
a Unica entidade que possa dar continuidade a tarefa da
mae (e depois também do pai) de atender as necessidades
do individuo” (p. 160). Essas necessidades, por sua vez,
modificam-se constantemente durante o amadurecimento
emocional, e a familia cumpre esse papel ndo apenas
satisfazendo os impulsos, mas também acolhendo as
contribuicOes oferecidas e a rebeldia apresentada.

Nesse sentido, o grupo familiar precisa
desempenhar uma funcido complexa, mas essencial
durante o processo de desenvolvimento: atender a dupla
exigéncia de cuidado e de tolerdncia a rebeldia durante a
adolescéncia. Esse movimento de fuga e de afastamento
do lar ocorre na busca por estabelecer uma identidade
propria e em direcdo a independéncia, mas, retomando
a ideia da maturidade relativa proposta por Winnicott, o
jovem ainda ndo atingiu a maturidade adulta, que garante
uma estabilidade a independéncia. Na juventude, o
rompimento com a familia e a fuga do lar ndo nega a
necessidade de cuidado e suporte. O grupo familiar é
0 mais apto a tolerar essas necessidades ambivalentes
(Winnicott, 1960/2023a).

Considera-se que conseguir transitar entre a
dependéncia e a independéncia é um sinal de saude, mas
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realizar esse movimento ¢é dificil e esta intrinsecamente
ligado a segurancga garantida pela familia, uma vez que
a rebeldia significa romper com essa seguranca primeira
para um novo grupo, com a possibilidade de retorno para
o lar abandonado. Para Winnicott (1960/2023a), “Cada
um desses grupos representa uma fuga de casa; mas, ao
mesmo tempo, todos simbolizam esse lar que foi deixado
para tras e que, na fantasia, foi rompido” (p. 162).

A familia que oferece confianca e seguranca
favorece o desenvolvimento e a organizacao da realidade
psiquica do individuo em desenvolvimento, pois sempre
ha um retorno aos pais na fantasia inconsciente. A busca
pela liberdade e pela associacdo a grupos externos
a familia estd correlacionado com a necessidade de
retomar a relacdo familiar. E a vontade de conservar o
relacionamento com os pais que constitui a rebeldia
como uma fase do desenvolvimento, e niao uma
desarticulacdo da personalidade do individuo. Diante
disso, o adulto maduro tem a capacidade de estabelecer-
se como individuo, identificando-se com grupos sociais
mais amplos, sem perder sua nocdo de identidade
pessoal, separada, mas ainda ligada a familia (Winnicott,
1960/2023a).

Dessa forma, Winnicott (1960/2023a) compreende
a familia como o lugar que deve oferecer o suporte
necessario para o desenvolvimento emocional sadio
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e Iintegracdo social das criancas e adolescentes,
colocando-se como local que suportara a agressividade,
a imaturidade, a rebeldia e a fuga simbdlica do lar,
mantendo-se suficientemente bom, gerando um
individuo adulto sadio para a sociedade.

A desintegracio do lar: a familia como potencial agressora

Para Winnicott, embora a familia seja o ambiente
fundamental para o desenvolvimento sadio, ainda que
promovaum ambiente facilitador parao amadurecimento,
o bom cumprimento do papel da familia ndo é garantia de
que o individuo conseguira desenvolver-se plenamente,
isto é, existe a possibilidade de que fatores internos
dificultem o processo apesar dos esforcos familiares,
necessitando um acompanhamento profissional mais
intenso ou o isolamento da crianca da familia.

As dificuldades no cumprimento do papel familiar
também sdo capazes de causar na crianca diversas
consequéncias, tanto emocionais quanto psiquicas e
sociais. Em caso de falha ambiental ou privagdo em algum
momento do processo de crescimento, ha possiveis
caminhos que o desenvolvimento psiquico e emocional
podetomar. Segundo Miuraet al. (2014), a faltade provisao
familiar e a violéncia doméstica dirigidas as criancas e
adolescentes produzem efeitos negativos na formacao da
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identidade, disturbios na personalidade e na adaptacéo
social do individuo.

Para Winnicott (1960/2023b) os casos de privacao
e deprivacao durante o processo de desenvolvimento,
principalmente na fase inicial da vida, mostram-se
como fatores que podem potencialmente causar danos
a saude mental das criancas e adolescentes. Entende-
se a privagdo como a falta de suporte ambiental da mée
ou figura substituta, na fase inicial da vida, entre zero e
seis meses de idade, seja tanto o afeto e carinho como as
necessidades bioldgicas. Tal falta ambiental poderia estar
diretamente ligada com o desencadeamento psicético
no desenvolvimento do individuo. Enquanto isso, a
deprivacao estaria caracterizada pela falha ambiental na
fase da dependéncia relativa, em que o suporte e apoio
emocional que tinha na fase da dependéncia absoluta
foi perdido, por volta dos seis meses e dos dois anos de
idade. Nesse caso, a forma da crianca de lidar com a falta
seria por meio dos atos antissociais, como o furto, atos
agressivos e destrutivos, buscando o que lhe foi tirado no
nucleo familiar, sendo, muitas vezes, um pedido de ajuda
e uma esperanca de que o ambiente ofereca novamente o
apoio necessario (Vale; Melo; Kingler, 2023).

Winnicott (1960/2023b) compreende que, paraalém
de atos antisociais que se dirigem contra a sociedade,
uma das consequéncias da falta de suporte familiar é
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o desenvolvimento de um falso self, uma mascara, que
protege o verdadeiro self da crianca. Esse falso self pode
manter-se até o fim da vida, guardando o verdadeiro self
conservadodo exterior (Winnicott, 1960/2023b). Segundo
Miura et al. (2014) a formacao do falso self ocorre como
uma forma de protecdo do self verdadeiro, que nao teve
o ambiente necessario para experienciar seus impulsos
de forma espontanea e “todo esse processo prejudica a
capacidade de imaginar, de brincar, de criar” (Miura et
al., 2014, p. 58).

Winnicott aponta que a violéncia a partir da forma
de negligéncia com as criancas pode promover um
grande impacto que perpassa e as acompanha durante
toda a vida, resultando em individuos que ndo possuem
esperancga, desejos, sonhos ou objetivos, culminando
em uma dificuldade de fazer e estruturar planos para
seus futuros (Vale; Melo; Klinger, 2023). Dessa forma, é
possivel perceber a importancia de um ambiente familiar
que atenda as necessidades da crianca e como as falhas
nesse processo sao capazes de causar danos irreparaveis
a constituicdo do sujeito.
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A rede de profissional no acolhimento e assisténcia do
individuo em desenvolvimento

Winnicott (1963/2022; 1967/2021) aponta a tendéncia
antissocial e o disturbio de carater no que diz respeito as
manifestacdes da violéncia. E possivel compreender que
a tendéncia antissocial e o disturbio de carater partem
de uma falha ambiental ocorrida em algum momento
do desenvolvimento da crianca, seja na dependéncia
absoluta ou na relativa, de forma que uma perturbagio ou
retirada do suporte e dos cuidados maternos prejudica a
organizacdo psiquica e emocional do individuo. Ocorre uma
reestruturacdo precaria na tentativa de suportar a angustia
e a desintegracdo, evitando os sentimentos de medo e
ansiedade ocasionados pela falta.

Contudo, ao eventualmente deparar-se com a
esperanca de retorno ao cuidado perdido, a crianca
reage por meio dos atos antissociais, buscando
compensacdo pela falha do ambiente. Caso nédo ocorra
intervencao em tempo adequado, a tendéncia antissocial
pode desencadear em atos mais graves e violentos,
eventualmente sendo seguido por uma defesa antissocial
mais organizada na delinquéncia, onde surgem o0s
ganhos secundarios, e o retorno ao objeto perdido fica
em segundo plano. No entanto, Winnicott (1963/2022)
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aponta que a familia pode prover um tratamento dentro
do lar, de tal modo que:

Nos casos leves, o ambiente pode
“curar”, porque a causa era uma falha
ambiental na drea de auxilio ao ego e
protecdo em um estagio de dependéncia
individual. Isso explica por que as
criancas sdo regularmente “curadas”
de disturbios de carater incipientes do
decurso do proprio desenvolvimento da
meninice, simplesmente ao se utilizar
da vida no lar. Os pais tém uma segunda
e uma terceira oportunidade de criar
seus filhos a despeito de falhas em seu
manejo (a maioria das quais inevitavel)
nos estagios iniciais, quando a crianga é
extremamente dependente (p. 265).

Diante disso, a familia cumpre sua funcio de
protecdo contra o trauma e da possivel intervengdo nos
comportamentos antissociais ao oferecer um espaco de
seguranca e confiabilidade, onde a organizacdo familiar
sustenta as necessidades da crianca e sobrevive a fantasia
de destruicdo. Esse espaco é construido em conjunto no
seio familiar, por meio da adaptacdo do cuidado parental
diante das necessidades especificas de cada individuo,
decorrentes de seu processo de desenvolvimento
emocional, de forma que, como colocado por Winnicott
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(1965/1994, p. 111), “A familia média estd todo o tempo
impedindo e ajeitando os disturbios nesta ou naquela
crianca, geralmente sem ajuda profissional”.

Concomitantemente, Winnicott (1965/1994) aponta
a intervencdo do profissional psicélogo como um meio
de habilitar a crianca a utilizar a familia e seu ambiente
facilitador no tratamento de um disturbio. De forma
analoga, a confianca do infante em sua familia é capaz
de auxiliar no processo da psicoterapia e na relacdo de
transferéncia com o terapeuta.

Frequentemente, somente a familia pode promover
acolhimento e suporte ao transtorno ou as necessidades
especificas de seus filhos, sendo capaz de apresentar um
espaco suficientemente bom que atente-se as demandas
e o cuidado necessario para sua recuperagdo. Dessa
forma, ressalta-se o papel associado entre profissional
e a familia durante o periodo de acompanhamento
psicolégico, como colocado por Winnicott (1957/2023):

Quando avaliamos as possibilidades
de uma dada crianca ser submetida a
psicoterapia, ndo pensamos apenas
no diagnostico do disturbio e na
disponibilidade do psicoterapeuta;
estimamos também a capacidade da
familia para tolerar - na realidade, para
“sustentar” - a crianca que esta doente, e
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para tolerar a doenca até a psicoterapia
comecar a surtir efeito (p. 92-93).

Compreende-se que na psicoterapia realizada
com individuos em processo de amadurecimento é
necessario que o terapeuta conheca e considere a
importancia da familia no tratamento, de modo que
“Para um psicoterapeuta, € certamente um erro usurpar
o funcionamento familiar total, exceto quando este
funcionamento esta fadado ao fracasso por causa de
alguma falha inerente” (Winnicott, 1965/1994, p. 111).
Diante disso, entende-se que é uma possibilidade
articular o trabalho terapéutico integrado ao grupo
familiar, com o objetivo de mobilizar as capacidades
de ambos: dessa forma, € possivel auxiliar a familia no
manejo da criancga, assim como potencializar a crianca
para que utilize a familia durante o tratamento, sendo
este o ambiente melhor preparado para fornecer o
cuidado necessario na recuperacio. Encontram-se duas
situacdes adversas nos processos de psicoterapia com
criancas e adolescentes: 0os casos nos quais a familia é
capaz de promover um ambiente suficientemente bom
para o desenvolvimento, e nos casos que existem tensdes
na economia psiquica interna do individuo que esta
amadurecendo que ocasiona dificuldades no processo
de desenvolvimento. Nesse ultimo caso, a psicoterapia
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¢ mais focada no tratamento individual, de forma a
possibilitar um ambiente que contribui para vivéncia
dessas tensdes (Winnicott, 1960/2023a).

Além disso, ainda que colocadas como a minoria
dos casos, o autor faz mencdo as familias que nédo sédo
capazes de sustentar as necessidades especificas da
crianca durante o tratamento, de forma que esta precisa
ser retirada do seio familiar (Winnicott, 1957/2023). Para
Winnicott, “quando o lar é suficientemente bom, é o lugar
mais apropriado para a criancga crescer e desenvolver-
se” (1950/2005, p. 196), reafirmando a necessidade do
lar ser um local apropriado para o desenvolvimento,
pois é a situacdo ideal para as criancas e adolescentes.
No entanto, ha casos em que, pelas mais diversas razoes,
isso ndo é uma realidade pois “criam-se condigcdes de tal
natureza que, se a crianca nao for removida em poucos
dias ou semanas, o lar se desintegrara ou a crianca ira
certamente parar num tribunal” (Winnicott, 1950/2005, p.
196). Assim, é necessario pensar alternativas para acolher
esses individuos e fornecer condi¢des apropriadas para
seu restabelecimento psicolégico e social.

Para Winnicott, o local ideal para -criancas
e adolescentes retirados de seus lares seriam pais
adotivos, sendo possivel somente para criangas que
sofreram uma deprivacio, ou seja, no comeco da vida
tiveram uma provisdo ambiental suficientemente boa.
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A partir desse novo ambiente, o individuo sera capaz de
adquirir confianca e reconhecer a deprivacao sofrida, ter
a possibilidade de se revoltar e sentir 6édio - por vezes,
direcionado aos pais adotivos - e, assim, se recuperar,
pois “o 6dio ao mundo estd em algum lugar, e enquanto
esse odio nao for sentido ndao podera haver saude”
(Winnicott, 1950/2005, p. 198).

Embora seja a situacdo mais proxima do ideal, nem
sempre € possivel prover pais adotivos para a crianca
ou adolescente, nesses casos, lares de pequeno porte
oferecem um suporte conveniente, pois ainda recebem
uma atencao mais direta e “ganham primos, por assim
dizer, e irmdos” (Winnicott, 1950/2005, p. 203). Em casos
deprivacdo,em que nuncahouve umsuporte doambiente,
Winnicott afirma que lares de maior escala podem-se
fazer muito uteis, pois ndo ha uma boa experiéncia prévia
a ser revivida e tais institui¢des tém como objetivo prover
teto, comida e roupa. A rigorosidade que as grandes
instituicdes colocam sob as criancas é necessaria para
criancgas que sofreram privacao.

Assim, para o autor “¢ uma questdo de cuidar
bem de poucas criangas e ceder as outras a uma grande
instituicdo com métodos ditatoriais, até que a sociedade
possa conseguir algo melhor. O bom trabalho deve ser
pessoal” (Winnicott, 1950/2005, p. 210). Quanto mais
individual a atencdo e o trabalho forem direcionais,
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mais chances da crianca ou adolescente se recuperar do
ambiente que precisou ser retirado no primeiro momento,
embora a realidade vigente ndo dé conta de prover esse
ambiente para todos os individuos.

Consideracdes Finais

Este artigo possibilitou compreender o papel do
grupo familiar no processo de constituicdo do individuo,
bem como as contribuicdes da familia na prevencao
da violéncia contra criancas e adolescentes, a partir da
psicanalise winnicottiana.

Para Winnicott a familia ¢ fundamental para o
desenvolvimento saudavel da crianca e do adolescente.
Seja no processo de acolhimento e compreensiao da
agressividade que é constituinte dos individuos, como
também no processo de socializacdo e constituicdo do
mundo externo. A partir do apoio da familia, a crianca
pode exprimir os sentimentos de ambivaléncia, de amor
e 6dio, de imaturidade e agressividade, sem que isso
destrua o lar e que possa se manter como um local de
acolhimento. Dessa forma, serd o ambiente propicio para
seu crescimento e insercio nos demais grupos sociais,
estabelecendo-se como um individuo adulto sadio.

Quando o ambiente familiar se mostra hostil e
incapaz de prover o necessario para que esse crescimento
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seja efetuado de forma saudavel, diversos danos podem
ser constituidos no sujeito. Em casos de privagcdo e
deprivacio em criancas, pela falta do suporte ambiental,
a crianca pode desenvolver uma psicose, e/ou apresentar
sintomas antissociais, atitudes violentas e desenvolver
um falso self como forma de fugir desse ambiente. Embora
dificuldades sejam inevitaveis durante o percurso davida,
“tudo isso passa despercebido nos casos em que a familia
esta intacta, e vemos criancas nascendo e apresentando
sintomas que, embora incémodos e perturbadores, sdo
sinais de um crescimento sadio” (Winnicott, 1960/2023a,
p. 163).

Embora o lar seja olocal mais apropriado e indicado
para o desenvolvimento saudavel (Winnicott, 1950/2005),
nota-se a importancia do apoio profissional, terapéutico
ou assistencial, para casos de maior complexidade,
em que a familia ndo consegue, por si s6, manejar o
tratamento da crianca ou do adolescente. Além disso,
ha casos em que o lar ndo é mais um local seguro para
a permanéncia, sendo necessaria a remocao da crianca
ou adolescente para uma instituicdo de acolhimento ou
um lar adotivo, tendo nestes uma maior possibilidade
de continuar seu desenvolvimento por proverem um
ambiente suficientemente bom.
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6 PROFISSIONAIS DE EDUCAGAO E

PREVENCAO AS VIOLENCIAS CONTRA
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Introducao

A violéncia é considerada como um problema de
saude publica. A Organizacdo Mundial de Saude (OMS,
2002) define violéncia como o uso deliberado de forca
fisica ou de poder, seja de forma real ou ameacgada, contra
sl mesmo, outra pessoa, um grupo ou uma comunidade,
que cause ou tenha uma grande probabilidade de causar
ferimentos, fatalidades, traumas psicolégicos, atrasos no
desenvolvimento ou privacgéo.

A exposicdo ou participacdo ativa de criancas e
jovens em situacgdes de violéncia causa sofrimento que
traz efeitos tanto a curto quanto a longo prazo. Esse
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sofrimento pode gerar problemas de grande magnitude,
com consequéncias que frequentemente se estendem a
vida adulta (Silva; Melo, 2018), impactando a integracéo
escolar e resultando em problemas emocionais e
comportamentais, como atitudes violentas e agressivas
(Cascais, 2019).

Os numeros de violéncia contra criangas e
adolescentes sdo alarmantes tanto no mundo quanto no
Brasil. Segundo o Atlas da Violéncia (Cerqueira; Bueno,
2023), entre 2011 e 2021, foram registrados 1.031.283 de
casos de agressdes contra criancas e adolescentes no
pais. Além disso, a cada hora, 11 criancas e adolescentes
sdo violentados de forma tdo grave que necessitam de
atendimento meédico. Dessa forma, compreender as
variadas formas de violéncia é essencial para identificar
e prevenir esses casos (Cerqueira; Bueno, 2023).

Dada a complexidade do problema e o elevado
numero de casos, € fundamental adotar uma abordagem
abrangente para prevenir a violéncia contra criangas
e adolescentes. Autores (Ribeiro; Costa, 2023; Pedrosa,
2012) destacam que as escolas tém um papel crucial
na formacdo de cidadaos e na prevencdo da violéncia
contra esses sujeitos. Os profissionais da educacao,
além de responsaveis pela educacao formal e formacao
de opinido, ocupam uma posicdo estratégica para
desenvolver e implementar acdes que fortalecem as
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politicas educacionais de enfrentamento da violéncia no
ambiente escolar.

O artigo 5° do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) (Brasil, 1990) estabelece que nenhuma crianca ou
adolescente pode ser submetido a qualquer forma de
negligéncia ou privacao de seus direitos fundamentais.
Além disso, o estatuto determina no artigo 13 que todas
as suspeitas ou confirmacdes de maus-tratos contra
criancas ou adolescentes devem ser obrigatoriamente
reportadas ao Conselho Tutelar da respectiva localidade,
sem prejuizo de outras medidas legais que possam ser
adotadas. Dessa forma, com o amparo deste estatuto, a
protecao de criancas e adolescentes vitimas de violéncia
passa a ser uma responsabilidade legal dos profissionais
das institui¢cdes educativas.

De acordo com Ribeiro e Costa (2023), o impacto
da educacdo se estende além do ambiente escolar,
alcancando o ambiente familiar e comunitario. A escola
pode promover uma conscientizacio ampla e integrada,
envolvendo estudantes, profissionais de educacao,
familias e acomunidade, contribuindo significativamente
para a reducio das ocorréncias de violéncia. E importante
destacar que os professores desempenham um papel
crucialno combate a violéncia intrafamiliar, contribuindo
para revelar, transformar e questionar os conceitos de
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infancia, violéncia e familia que muitas vezes sido vistos
como naturais (Pereira; Conceicao; Borges, 2017).

Apesar das pesquisas demonstrarem a importancia
dos profissionais de educacdo no combate e enfretamento
desse fendmeno, percebe-se uma escassez de estudos
especificos sobre o papel de profissionais da educacéo
nessa area. Dessa forma, o presente trabalho objetiva
analisar as producdes cientificas acerca das estratégias de
prevencdo as violéncias contra criangas e adolescentes
junto aos profissionais da educacao.

Método

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura,
que, segundo os autores Souza, Silva e Carvalho (2010,
p. 102), pode ser definida como um método que permite
realizar a sintese de determinado conhecimento e
direcionar os resultados dos estudos significativos para
uma aplicabilidade na pratica. A revisdo integrativa da
literatura, ainda segundo os autores, possui uma ampla
abordagem metodoldgica, por aceitar a inclusdo de
estudos de diferentes naturezas, a fim de buscar uma
compreensiao completa da tematica pesquisada (Souza;
Silva; Carvalho, 2010, p. 103).

Para alcancar o0s objetivos propostos para
este trabalho, foram realizadas as seguintes etapas:
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identificacdo e delimitacdo do tema; busca nos bancos
de dados; definicdo dos critérios para incluséo e exclusdo
dos estudos; selecdo dos artigos para avaliagcdo dos
estudos incluidos na revisdo; analise para interpretacao
dos resultados e construcdo das categorias tematicas e,
por fim, apresentacao e discussao dos resultados.

As buscas foram realizadas nas bases de dados
nacional on-line Scientific Electronic Library Online
(SciELO) e Portal de Periodicos da CAPES. Para viabilizar
as buscas, foram utilizados os seguintes descritores:
“violéncia AND criancas AND adolescentes AND
profissionais educacdo” (1); “violéncia AND criancas
AND adolescentes AND profissionais educaciao AND
prevencao” (2); “violéncia AND criancas AND adolescestes
AND profissionais educacao AND escola” (3). No entanto,
optou-se permanecer com os descritores gerais (1), por
perceber que os artigos dos descritores mais especificos
estavam contemplados no geral.

Para os critérios de inclusdo foram consideradas
as producdes cientificas na lingua portuguesa, inglesa e
espanhola, disponiveis para download, sem delimitacédo
de ano e que abordassem a tematica da prevencao a
violéncia contra criancgas e adolescentes junto com os
profissionais de educacdo ou dentro do contexto da
escola. Os critérios de exclusao foram estabelecidos para
garantir a selecdo adequada das producdes cientificas
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relacionadas a tematica da prevencao a violéncia contra
criancas e adolescentes no contexto educacional. Foram
excluidos materiais como livros, teses e textos néio
disponiveis integralmente, bem como outras produgdes
que nao estivessem diretamente relacionadas a pesquisa.
A exclusio se deu pela analise das producdes, que
deveriam abordar intervencdo, combate ou estratégias
de prevencédo especificas direcionadas aos profissionais
de educacdo ou ao contexto escolar. Os artigos excluidos
ndo demonstraram proximidade ou relacdo suficiente
com a tematica da pesquisa, pois, embora tratassem de
infancia e adolescéncia, violéncia e bullying nas escolas,
notificacdo e intervengdes com profissionais de saude ou
da rede de protecdo, ndo envolviam os profissionais de
educacédo de forma central, que é o foco desta pesquisa.

O Portal de Peridédicos da CAPES obteve maior
resultado de busca em relacao a base de dados da Scielo,
com um total de 102 estudos, enquanto 24 estudos foram
encontrados na Scielo. Dessa forma, a quantidade inicial
total de estudos encontrados nas duas bases soma 126,
entre os anos de 2003 a 2023, salientando que néo foi
delimitado um recorte temporal para a busca.

Destaca-se que para a selecdo dos estudos foram
estabelecidas duas etapas. A primeira etapa buscou
selecionar os artigos cientificos a partir da leitura do
titulo, resumo e palavras-chave, a fim de verificar arelacao
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e proximidade com a temadtica da pesquisa e os demais
critérios de inclusdo. Neste momento, 48 artigos estavam
repetidos, 64 foram excluidos a partir dos critérios ja
mencionados anteriormente, ficando, assim, 14 artigos
para leitura em profundidade. Apds essa segunda etapa,
11 artigos permaneceram para amostra final: Vagostello
et al. (2003); Francischini; Souza Neto (2007); Xavier
Filha et al. (2008); Granville-Garcia et al. (2009); Siqueira;
Ferrazza; Ledo (2012); Siqueira; Patias; Dias (2012); Vieira
et al. (2015); Lessa; Mayor (2019); Hugalo; Grisoski; Suzuki
(2022); Duarte; Patias; Hohendorff (2022) e Anunciacao et
al. (2023).

Para a coleta dos dados foi construida uma tabela
para analise dos seguintes itens: titulo, autor (es), ano
de publicacdo, objetivos e principais resultados da
pesquisa, tipo de estudo, método, idioma, qualis e area
do conhecimento do periddico e localizagcdo do estudo.
Na avaliacdo foi realizada uma leitura analitica dos 11
artigos, com o objetivo de compreender as conexoes,
divergéncias, posicionamentos complementares e
interdependentes entre os autores, avancando para o
agrupamento de temas comuns e construgcao de categorias
finais de analise.

Desse modo, trés categorias tematica foram
construidas, a saber: 1) A escola como local de
protecao, identificacdo e enfrentamento das violéncias;
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2) Os significados dos profissionais de educacgdo
no enfrentamento das violéncias; 3) Capacitagdes e
intervencdes praticas com profissionais de educacio
para o enfrentamento das violéncias. As trés categorias
de analise serdo apresentadas na secdo a seguir.

Resultados e Discussao

A busca realizada, no més de junho de 2023,
nos bancos de dados nacional online da Scielo e do
Portal de Periddicos da CAPES com o uso do descritor
selecionado: ‘violéncia AND criancas AND adolescentes
AND profissionais educag¢ao’, como mencionado na secao
anterior, encontrou inicialmente 126 resultados. Desse
total, 115 foram excluidos por ndo atenderem aos critérios
do estudo. Assim sendo, 11 artigos permaneceram para
analise final. Na tabela 1 apresenta-se os principais itens
descritos da amostra final.
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Tabela 1: Quantidade de artigos com relagdo ao ano de publicacéo,
area, método e qualis do periddico.

Itens analisados

N=11

ANO DA PUBLICACAO

2003

2007

2008

2009

2012

2015

2019

2022

2023

N | N | | e

AREA DO PERIODICO

Ciéncias Humanas (Psicologia)

Educacéo

Ciéncias da Saude

Ciéncias Humanas e Sociais

Interdisciplinar

=W (W (W

METODO DA PESQUISA

Qualitativa

~3

Qualitativa e Quantitativa

-~

QUALIS DO PERIODICO

A1l

A2

A3

A4

B1

B2

C

(SO SO T O [ YU R ot

Fonte: Autora (2024)
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Em 11 desses artigos, os dados mostram que todos
sdo do idioma portugués; e quanto ao pais de realizacao
da pesquisa, é possivel perceber, também, que em sua
totalidade foram trabalhos realizados no Brasil. Vale
destacar que os critérios de inclusdo consideraram na
busca as producgdes académicas na lingua portuguesa,
inglesa e espanhola, no entanto apds as etapas da revisao
os artigos disponiveis da lingua inglesa e espanhola nao
se adequavam aos objetivos deste estudo.

Sobre os anos de publicacdo dos estudos, o
primeiro artigo publicado sobre o tema foi em 2003 e, apds
um periodo de 4 anos, ocorreu a publicacdo de outros
estudos em anos consecutivos (2007, 2008, 2009). No ano
de 2012, dois artigos foram publicados e, novamente,
apos um periodo maior, um outro artigo foi publicado
no ano de 2015. Depois dessa publicacdo, entre 2019 a
2023, quatro novos estudos foram publicados sobre a
tematica. Esses resultados indicam periodos de lacuna
entre as publicacdes e a escassez de estudos que buscam
investigar o papel da escola como rede de protecdo diante
do fendmeno da violéncia contra criancas e adolescentes.

Destaca-se, também, que no ano de 2004 o
Ministério da Educacdo, por meio da Secretaria de
Educacdo Continuada, Alfabetizacdo e Diversidade
(Secad), desenvolveu o Projeto Escola que Protege,
que tinha como objetivo promover acdes educativas e

i ®

170



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

preventivas para o enfrentamento da violéncia, por meio
de formacdo continuada aos profissionais envolvidos
na Rede de Protecdo. No entanto, hoje, o entdo projeto
encontra-se descontinuado. Nessa revisdo, os artigos
publicados nos anos de 2007 e 2008, referem-se a relatos
de experiéncia sobre o Projeto.

Acerca da 4area de peridodico nos quais os
estudos foram publicados, percebe-se que o mesmo
quantitativo de artigos (3) publicados em revistas de
Ciéncias Humanas associadas a area da Psicologia,
Educacédo e Ciéncias da Saude; um artigo foi publicado
na area de Ciéncias Humanas e Sociais e um em revista
Interdisciplinar. Por se tratar de uma tematica complexa,
com fatores multicausais envolvidos, pode-se inferir o
equilibrio entre as publicagcdes em peridédicos na area de
psicologia, educacao e saude, bem como em revistas de
areas multidisciplinares.

Com relacdo ao Qualis Periodicos, as classificacdes
mais predominantes nesta revisdo foram as “A1” e “A2,
seguidas das classificacdes “A3”, “A4”, “B1”, “B2” e “C” em
um artigo para cada nivel. Segundo informagdes colhidas
no site da Plataforma Sucupira da CAPES5 o Qualis
Peridodicos é uma ferramenta usada para classificar a
producdo cientifica dos programas de poés-graduacio

5 Site: https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/
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referente aos artigos publicados em periddicos
cientificos. Sua funcao é avaliar a qualidade da producéo
cientifica dos programas de pés-graduacgdo credenciados
pela CAPES e estad dividido em nove classificagdes: A1,
mais elevado; A2; A3; A4; B1; B2; B3; B4; C - peso zero.

No que se refere ao método da pesquisa, verificou-
se um predominio de estudos qualitativos (7), enquanto
quatro artigos sdo pesquisas mistas, quantitativas e
qualitativas. Segundo Sousa e Santos (2020, p.1397),
“o estudo qualitativo de um fendmeno social tem
acompanhado as pesquisas em diversas areas [...]". Sob
essa premissa, esse estudo vem sendo reconhecido como
um meétodo que possui varias possibilidades de estudar
diversos fendmenos complexos, buscando investigar
e compreender as subjetividades do individuo e suas
relacdes sociais. Entretanto, quando se fala em tipos
de pesquisa mais predominantes, constatam-se artigos
cientificos de pesquisa (7), depois relatos de experiéncia
(3), seguido de um estudo de caso (1).

Sobre as regides do pais onde foram realizadas
as pesquisas desta revisdo. Dos 11 artigos, seis artigos
somam pesquisas realizadas na Regido do Nordeste e do
Sul, dois foram estudos ocorridos na Regido Sudeste,
enquanto um aconteceu na Regido Centro-Oeste.
Destaca-se que uma pesquisa ocorreu, simultaneamente,
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em varias regides (Sul, Centro-Oeste, Norte e Nordeste).
Um artigo ndo delimitou a regido da pesquisa.

A escola como local de protecao, identificaciao e
enfrentamento das violéncias

Na primeira categoria os autores Vagostello et
al. (2003); Xavier Filha et al. (2008); Granville-Garcia et
al. (2009); Patias, Siqueira e Dias (2012); Siqueira, Alves
e Ledo (2012); Lessa e Mayor (2019); Hucalo, Grisoski e
Suzuki (2022); Duarte, Patias e Von Hohendorff (2022);
Anunciacio et al. (2022) destacam a importancia da
escola para a prevencdo as violéncias contra criancas
e adolescentes, por meio da identificacdo e do
encaminhamento dos casos de violéncia detectados no
ambiente escolar. Apesar das dificuldades encontradas
pelos profissionais de educacéio e relatadas pelos autores
nas pesquisas, a escola se mostrou como um ambiente de
protecdo, contribuindo para o rompimento das diversas
formas de violéncia contra criancas e adolescentes.

Conforme apontado nos resultados da presente
revisdo, em muitos casos a violéncia contra criancgas e
adolescentes se desenvolve como um processo silencioso,
principalmente quando ocorre dentro do ambiente
familiar, onde se estabelece uma rede de siléncio entre as
pessoas envolvidas, o que acaba dificultando a deteccgéo
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da violéncia. Sendo assim, os ambientes extrafamiliares,
como aescola, passam aser um local seguro e possivel para
a identificacdo dos sinais e comportamentos indicadores
de violéncia, rompendo com esse ciclo de violagdes que
traztantas consequéncias paraas criancgas e adolescentes.
Dessa forma, a escola vem sendo chamada para atender
a essa demanda (Vagostello et al., 2003; Xavier Filha et
al., 2008; Patias; Siqueira; Dias, 2012; Lessa; Mayor, 2019;
Hucalo; Grisoski; Suzuki, 2022).

Granville-Garcia et al. (2009) evidenciam a
importancia da deteccio precoce de casos de violéncia,
pois interrompe a sua pratica, auxiliando a crianga e a
sua familia, além de impedir maiores agravos. Estudos
realizados por diversos autores mostram que as criangas
e os adolescentes vitimas de alguma forma de violéncia
acabam demonstrando sinais e pedidos de ajuda, e
os educadores, por estarem proximos, no dia a dia da
escola, deveriam ficar atentos a essas manifestacoes
comportamentais e subjetivas dos alunos (Xavier Filha
et al., 2008; Vagostello et al., 2003; Patias; Siqueira; Dias,
2012; Duarte; Patias; Von Hohendorff, 2022; Siqueira;
Alves; Ledo, 2012), estando preparados para identificar
essas situacdes, além de conhecer os procedimentos
necessarios para os encaminhamentos dos casos aos
orgdos responsaveis (Granville-Garcia et al., 2009; Duarte;
Patias; Von Hohendorff, 2022).
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As autoras Patias, Siqueira e Dias (2012), também,
destacam que os educadores por permanecerem muito
tempo com as criancas e adolescentes, representando,
muitas vezes, as pessoas adultas que eles tém mais
contato, fora seus familiares, acabam por exercer um
importante papel de confianca e influéncia em suas
vidas. Dessa forma, os autores (Patias; Siqueira; Dias,
2012; Granville-Garcia et al.., 2009; Vagostello et al.., 2003;
Hucalo; Grisoski; Suzuki, 2022) afirmam que é dever
da escola realizar a notificagdo no caso de suspeita ou
confirmacdo da violéncia, bem como buscar a protecio
dessas criancas e adolescentes em qualquer situacao de
ameaca ou violacao dos seus direitos.

Vagostello et al. (2003) ressaltam que o Estatuto da
Crianca e do Adolescente - ECA (Brasil, 1990) designa
a escola a funcdo de garantir a protecido do publico
infanto-juvenil, encarregando-a de realizar as denuncias
nos casos de violéncia. Siqueira, Alves e Ledo (2012)
e Hucalo, Grisoski e Suzuki (2022) complementam
que os profissionais da educacdo devem realizar a
notificacdo as autoridades cabiveis nos casos de
suspeita ou confirmacdo de maus-tratos contra criancas
e adolescentes, ndo sendo considerada facultativa essa
acao, conforme o Art. 245 do ECA (Brasil, 1990). Portanto,
torna-se imprescindivel conhecer os procedimentos e

i ®

175



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

como este processo acontece no cotidiano das escolas
(Siqueira; Alves; Ledo, 2012).

Para Patias, Siqueira e Dias (2012) a escola
apresenta um grande potencial no enfrentamento das
situacdes de violéncias contra criangas e adolescentes,
sendo capaz de identificar e encaminhar os casos, bem
como trabalhar acdes preventivas junto as familias dos
alunos em relacdo ao uso de praticas coercitivas para a
educacdo. Nesse contexto, as autoras destacam o papel
do psicoélogo escolar, como um profissional capacitado
para desempenhar essas ac¢des, realizando palestras
voltadas aos pais, intervengdes com 0s pais e professores
por meio de treinamento de habilidades sociais e de
resolucdo de problemas, como, também, auxiliando
no acompanhamento das familias mais vulneraveis
e com histérico de violéncia domeéstica. Podendo,
assim, propiciar aos familiares ferramentas para o
desenvolvimento de novas formas de educar os seus
filhos, que nao passem pela pratica da violéncia.

No entanto, cabe fazer um destaque ao papel do
psicologo nas escolas. A forma como o psicologo escolar
foi enfatizado em um dos artigos da revisdo, como um
profissional que oferece competéncias, habilidades
e ferramentas aos pais, pode ser visto sob diferentes
perspectivas. Por um lado, essa abordagem enfatiza a
importancia de intervencdes praticas para lidar com os
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problemas comportamentais das criancas e adolescentes
e as relagcdes familiares disfuncionais. Oferecer
treinamento em habilidades sociais e de resolucao de
problemaspodeauxiliarospaisalidarde formamaiseficaz
com os desafios que enfrentam na criagdo de seus filhos.
No entanto, essa abordagem mais técnica pode, também,
trazer um olhar apenas na instrumentalizacdo dessas
relacoes familiares, pois ao focar apenas em técnicas
e habilidades, pode-se esquecer da complexidade
das dindmicas familiares, negligenciando aspectos
emocionais, culturais e contextuais que influenciam as
relacdes familiares.

Além disso, outro questionamento importante
seria ignorar os fatores mais amplos que contribuem
para esses problemas, como a pobreza, a dificuldade no
acesso a recursos educacionais e de saude, por exemplo,
bem como a falta de apoio do Estado e de politicas
publicas, associando a responsabilidade da educacao das
criancas e adolescentes, principalmente, aos pais para
resolverem problemas comportamentais de seus filhos.
Portanto, embora oferecer competéncias e ferramentas
aos pais possa ser util, vale pensar no papel do psicélogo
considerando, também, a compreensdo e a abordagem
das questdes familiares de maneira mais individualizada
e contextualizada.
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A literatura aponta que criancas e adolescentes que
sofrem qualquer tipo de violéncia acabam desenvolvendo
uma baixa autoestima e dificuldades de autonomia
psicossocial, o que pode gerar como consequéncias
o aumento do risco de suicidio, a reproducdo de
comportamentos mais violentos, em especial na escola,
bem como prejuizos nas suas interacdes sociais, por
tenderem a apresentar déficits em relagcdo a adaptacio na
sociedade (Anunciacgdo et al., 2022), dificultando, ainda, a
aprendizagem e o desenvolvimento de relacionamentos
saudaveis com colegas e professores (Patias; Siqueira;
Dias, 2012).

Ademais, os estudos de Vagostello et al. (2003),
com profissionais de educacao (professores e diretores),
evidenciaram, também, a relacdo entre violéncia
domésticaedesempenho escolar, destacando sinaiscomo
a agressividade, o baixo desempenho, a indisciplina, a
falta de concentracao e a falta de motivacdo. Em relacéo
aosorgdosde protecdoacriancaeaoadolescente, estudos,
como o de Granville-Garcia et al. (2009) e Vagostello et
al. (2003), ressaltaram que o Conselho Tutelar era o 6rgédo
mais citado e conhecido pelos profissionais de educacéo.
Todavia, os autores convergem quanto aos procedimentos
adotados pelos profissionais de educacdo, destacando
que a escola, muitas vezes, em primeiro lugar acaba
contatando os pais ou responsaveis, em vez de notificar

i ®

178



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

o caso ao Conselho Tutelar (Granville-Garcia et al., 2009;
Vagostello et al., 2003), conforme a legislacido determina.

Como afirmam Hucgalo, Grisoski e Suzuki (2022),
pode-se observar, também, que os profissionais, em vez
de denunciar primeiramente o caso ao Conselho Tutelar,
buscam a orientacdo da coordenacéo e direcdo da escola
em relacdo aos procedimentos para o encaminhamento
da situacdo, como uma maneira de se sentirem mais
seguros. Ainda sobre as estratégias de enfretamento das
situacdes de violéncia, os autores Siqueira, Alves e Ledo
(2012) encontraram em seus estudos que as formas mais
utilizadas pelos profissionais de educacao nesses casos
eram:o encaminhamento do caso a coordenagdodaescola
e aos Orgaos responsaveis pela garantia dos direitos da
criancga, como, por exemplo, o Conselho Tutelar, e, ainda,
a convocacao dos pais.

Entretanto, foi possivel constatar nesta revisao
que apesar do papel protetivo e de prevencdo da escola
nos casos de violéncia contra criancgas e adolescentes,
as pesquisas mostraram as barreiras e dificuldades
encontradas pelos profissionais de educacao. Xavier
Filha et al.. (2008) revelam em suas pesquisas a dificuldade
e a inseguranca que os profissionais de educacgdo
enfrentam ao lidarem com a problematica da violéncia.
Os autores ressaltam a resisténcia apresentada por parte
dos educadores, tanto em debater como de participar de
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projetos sobre a tematica, entendendo que teriam mais
trabalho e trariam mais responsabilidade para a escola.

Outros estudos como de Xavier Filha et al. (2008)
e Hucalo, Grisoski e Suzuki (2022) destacaram o medo
da denuncia por parte dos profissionais, por se sentirem
desprotegidos e pela fragilidade que percebem em relagcéo
arede de protecdo infanto-juvenil. Vale salientar o receio
desses profissionais em denunciar os casos perante a
fragilidade da exposicido de suas identidades, podendo
sofrer retaliacdes dos familiares denunciados e, ainda,
de possiveis responsabilizacdes frente ao poder publico
(Hucalo;Grisoski;Suzuki,2022). Estesresultadosdialogam
com o estudo de Vagostello et al. (2003), o qual salientou
que embora as escolas consigam identificar os casos
de violéncia, os profissionais apresentam dificuldades
para lidar com a tematica. Os autores evidenciaram dois
contextos apresentados pela escola, os casos podem ser
negados ou ocultados, ou podem ser encaminhados de
forma equivocada, ja que existe uma confusdo no real
papel e competéncia da escola, que muitas vezes busca,
em primeiro lugar, convocar e orientar os pais, em vez de
notificar ou denunciar ao 6rgéo responsavel.

Cabe destacar os desafios apresentados por
Siqueira, Alves e Ledo (2012) em relacdo as situacodes
de violéncia, como a subnotificacdo e a dificuldade dos
familiares em perceberem que as praticas de educacéo
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utilizadas com seus filhos sdo, na realidade, uma violacao
dos direitos das criancas e adolescentes. Enquanto Patias,
Siqueira e Dias (2012) retratam que o ndo conhecimento
do ECA (Brasil, 1990), as crencgas inadequadas sobre o
papel do professor e o medo das represalias dos pais ou
responsaveis sao fatores que dificultam o enfretamento
da violéncia por parte da escola.

Os autores reforcam que apesar dos profissionais
de educacdo terem potencial para identificar as
situacdes de violéncias, sentem-se despreparados para
resolver adequadamente os casos (Vagostello et al., 2003;
Granville-Garcia et al., 2009; Siqueira; Alves; Ledo, 2012;
Hucalo; Grisoski; Suzuki, 2022), provocando, ainda, um
sofrimento a esses profissionais, por acreditarem que a
escola ndo estd cumprindo com sua funcdo principal,
bem como apresentam, também, sentimentos de
impoténcia ou uma vontade de nio se envolver nos casos,
principalmente, quando a responsabilidade é transferida
para a direcdo da escola (Siqueira; Alves; Ledo, 2012).
Nao obstante, é importante frisar que a rede de protecéo
infanto juvenil deve atuar de uma forma integrada, ndo
colocando a responsabilidade apenas para a escola pela
identificacdo e enfrentamento das violagdes dos direitos
das criancas e adolescentes (Siqueira; Alves; Ledo, 2012).

Por fim, foi possivel constatar que apesar das
dificuldades encontradas pelos profissionais de
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educacdo, a escola exerce um papel relevante no
combate e enfrentamento das violéncias contra criancas
e adolescentes. Como afirmam Granville-Garcia et al.
(2009, p. 131) “os profissionais da educagdo desempenham
importante papelnaidentificacao e notificagbes de maus-
tratos no ambiente escolar”, devendo estar preparados
para identificar essas situacdes. Para Vagostello et al.
(2003, p. 195) a escola “nédo possui autoridade e recursos
adequados para apurar e atuar diretamente em casos de
violéncia domeéstica, mas pode e deve ser um espaco
de prevencdo e protecdo de seus alunos, através da
identificacdo e comunicacgdo aos 6rgdos competentes”.

Os significados dos profissionais de educacdo no
enfrentamento das violéncias

Nesta segunda categoria os autores Siqueira, Alves
e Ledo (2012); Granville-Garcia et al. (2009); Duarte, Patias
e Von Hohendorff (2022); Vagostello et al. (2003) e Hucalo,
Grisoski e Suzuki (2022) apresentam em suas pesquisas
as crencas, concepcdes e percepcoes dos profissionais
de educacao sobre o fenbmeno das violéncias contra
criancas e adolescentes e como esses significados podem
interferir, positiva e/ou negativamente, no enfretamento
das violéncias no ambiente escolar.
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Torna-se importante investigar o conhecimento
e a percepcao dos profissionais de educacao sobre a
violéncia contra criancas e adolescentes, devido ao
papel preponderante desses profissionais diante do
reconhecimento da violéncia, por estarem em contato
diretoediario comosalunos(Granville-Garciaet al.,2009).
Contudo, autores destacam que na literatura brasileira
os estudos acerca da percepcao dos professores sobre a
violacdodosdireitosdacriangcaedoadolescenteaindasao
escassos (Siqueira; Alves; Ledo, 2012), bem como estudos
sobre as crencas dos professores a respeito da violéncia
sexual contra criancas e adolescentes sdo insuficientes,
tanto em nivel nacional quanto internacional (Duarte;
Patias; Von Hohendorff, 2022). Para os autores, Duarte,
Patias e Von Hohendorff (2022, p. 637), as crencgas
podem ser definidas como “formulacées simbodlicas
individuais produzidas a partir do contexto cultural”.
De acordo com os autores as crencas que um individuo
possui sobre determinado conhecimento influenciam
seus pensamentos e comportamentos. Portanto, crencas
equivocadas quanto a violéncia sexual contra criancas
e adolescentes podem interferir no encaminhamento
dos casos, desde a respostas desfavoraveis e negacao
da situacdo da violéncia, bem como a revitimizagio
das vitimas. Assim, reconhecendo a influéncia que as
crencas sobre a tematica da violéncia exercem na pratica
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dos professores, a investigacao dessas crencas torna-se
relevante (Duarte; Patias; Von Hohendorff, 2022).

Granville-Garcia et a.. (2009) realizaram um estudo
para investigar o conhecimento e a percepcido dos
professores de escolas publicas de um municipio de
Pernambuco sobre maus-tratos infantis. Nesse estudo
os resultados mostraram, a partir da percepcio dos
professores participantes da pesquisa, que a fase escolar
é o periodo no qual as criancas estdo mais suscetiveis aos
maus-tratos infantis, como também, os meninos sdo as
maiores vitimas de violéncia, em comparacdo as meninas.

Conforme relatado no estudo de Siqueira, Alves e
Ledo (2012), com profissionais da educacdo de escolas
publicasdeum municipiodoRio Grandedo Sul,aauséncia
de condi¢cdesdignasdevidadeumacrianc¢aeadolescente,
ou seja, de condi¢des essenciais para o desenvolvimento
desses sujeitos, como direito a alimentacdo, a moradia e
ao acesso a escola, foi considerada a situacao mais citada
pelos participantes como representacado da violacao de
direitos da crianca e do adolescente, seguida da violéncia
fisica e negligéncia.

Em consonéancia com a literatura, os achados dos
estudos de Vagostello et al. (2003), Granville-Garcia et al.
(2009), Siqueira, Alves e Ledo (2012) e Hucalo, Grisoski
e Suzuki (2022) mostraram que a violéncia fisica é a
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forma de violéncia mais identificada e vivenciada pelos
educadores, por ser mais perceptivel e deixar marcas
no corpo, em especial quando comparada a violéncia
emocional e negligéncia.

Os autores Siqueira, Alves e Ledo (2012)
problematizam essa questdo e ressaltam que os
profissionais de educacgdo, talvez, ndo estejam
conseguindo identificar as outras formas de violéncias,
por serem mais sutis, em relacdo as marcas visiveis
percebidas na violéncia fisica. J4 Hucalo, Grisoski e
Suzuki (2022) apontam que, a partir dos relatos dos
participantes da pesquisa, percebe-se uma naturalizacio
da violéncia fisica, sendo considerada como aceitavel e
como uma forma de punicio e controle emocional para
educar as criangas.

Hucalo, Grisoski e Suzuki (2022), em sua pesquisa
com 98 profissionais de educacdo, de seis escolas
municipais do Estado do Parand, observaram equivocos
também sobre as concepcdes da violéncia sexual, por
acreditarem que esse tipo de violéncia ocorre apenas
com o ato da penetracdo, desconsiderando os toques
intimos e a exposicdo da crianca ou adolescente a
conteudos sexuais.

Duarte, Patias e Von Hohendorff (2022)
evidenciaram em sua pesquisa que crencas distorcidas
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sobre a realidade da violéncia sexual podem influenciar
nos procedimentos adotados, fazendo com que os
profissionais ndo notifiquem os casos, ndo seguindo,
assim, as orientacdes do ECA (Brasil, 1990), o qual
indica a obrigatoriedade da notificagcdo, pela escola,
diante de casos suspeitos e/ou confirmados de violacgéo
de direitos de criancas e adolescentes. Nesse sentido,
a literatura aponta que, apesar das orientacdes legais,
existe uma divergéncia em relacdo ao procedimento
padrdo adotado pelos profissionais de educacdo nos
casos de violéncias contra criancas e adolescentes
identificados no ambiente escolar.

Os autores Duarte, Patias e Von Hohendorff (2022)
citam um estudo qualitativo brasileiro com 20 professoras
de educacio infantil realizado por Brino e Williams (2003),
onde foram identificadas crencas inadequadas, como: a
realizacdo de condutas equivocadas diante de casos de
violéncia, como por exemplo, apenas conversar com
algum responsavel; a percepcao da violéncia sexual como
um problema atrelado ao nivel socioeconémico, ou ainda,
associado a determinadas faixas etarias; compreensoes
errbneas sobre os sinais indicativos da violéncia; visdo
estereotipada de género e ideias de senso comum sobre
0S agressores.

Adicionalmente, Duarte, Patias e Von Hohendorff
(2022) realizaram uma pesquisa com 164 professores
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do ensino fundamental e médio de escolas publicas e
privadas brasileiras acerca da violéncia sexual contra
criancas e adolescentes e verificaram alguns mitos
acerca da temadtica. Alguns dos mitos destacados
pelos autores, como: “criancas podem provocar o
abuso pelo seu comportamento sedutor” e que “so se
pode falar de abuso se a crianca/adolescente resistir
fisicamente”, acabam por corroborar a “transferéncia de
responsabilidade pela violéncia para a vitima, negando
tratar-se de individuo que requer protecdo devido a
vulnerabilidade inerente a faixa etaria” (Duarte; Patias;
Von Hohendorff, 2022, p. 643).

Diante do exposto, percebe-se que muitas das
concepcdes sobre violéncia dos profissionais de
educacido sio limitadas e distorcidas, influenciando no
encaminhamento adequado dos casos e reforcando a
importancia das capacitacdes sobre a tematica (Hugalo;
Grisoski; Suzuki, 2022). A literatura reforca a necessidade
de formacdes e capacitacdes profissionais, desde
conceitos sobre as formas de violéncias contra criancas e
adolescentes, sinais de ocorréncias e suas consequéncias,
como também a necessidade de que essas crencas sejam
consideradas em ac¢des de formacao continuada (Duarte;
Patias; Von Hohendorff, 2022).

Nesse sentido, Siqueira, Alves e Ledo (2012)
ressaltam a importancia de capacitar os professores para
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perceber os indicadores de violacao dos direitos, bem
como a necessidade de criar espacos de escuta a todos
os profissionais envolvidos no contexto escolar, para que
eles se sintam apoiados na realizacdo de alguma acao de
protecao, fortalecendo-os, assim, no enfrentamento da
violacdo dos direitos desses sujeitos.

Assim, conforme apontado nos resultados da
presenterevisio, cabe destacar o que os autores Granville-
Garcia et al. (2009) reforcam sobre a importancia de acdes
de sensibilizacdo em defesa das vitimas de maus-tratos e
de investimentos em programas educativos que retratem
os principais tipos de violagcdes e a conduta do educador
nos casos de suspeitas de maus-tratos infantis, uma
demanda, também, validada pelos préprios profissionais
que afirmam a relevancia da tematica e a necessidade de
participarem de capacitacéo.

Capacitacoes e intervencoes praticas com profissionais
de educacio para o enfrentamento das violéncias

Nesta categoria tematica os autores Vieira et al.
(2014); Francischini e Souza Neto (2007); Anunciacéo et
al. (2023); Xavier Filha et al. (2008); Hucalo, Grisoski e
Suzuki (2022) apresentam em seus estudos programas de
intervencao e capacitaciorealizados com profissionaisde
educacidocomo objetivodetrabalhar oenfrentamentodas
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violéncias contra criangas e adolescentes. A importancia
dessas formacdes para o combate as diversas formas de
violéncia contra esse publico, também, é destacada por
autores como Siqueira, Alves e Ledo (2012); Lessa e Mayor
(2019); Patias, Siqueira e Dias (2012); Duarte, Patias e Von
Hohendorff (2022).

Patias, Siqueira e Dias (2012) abordam formas de
instrumentalizar os profissionais de educacido para a
identificacdo dos casos de violéncia, onde os pais ou
responsaveis utilizam praticas coercitivas ou a violéncia
fisica na educacao dos filhos, bem como a necessidade
de pensar em agdes preventivas juntos aos proprios
estudantes e a comunidade. Os autores apontam, ainda,
a necessidade de capacitagcdo continuada em parceria
com profissionais da saude, do Conselho Tutelar,
CRAS e CREAS, além de profissionais e estudantes das
universidades, atuando de forma integrada com toda
comunidade escolar e familiares. Tais capacitacoes
buscariam além das identificacbes dos casos e
intervenc¢des, como forma de prevencao, trabalhar acdes
de enfrentamento antes mesmo que a violéncia ocorra e
seja identificada na escola.

Duarte, Patias, Von Hohendorff (2022) ressaltam
a importancia do preparo de todos os profissionais
que trabalham na rede infanto juvenil, em especial no
momento da revelacdo da violéncia sexual. Os autores
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destacam a Lei n. 13.431, de 4 de abril de 2017, a qual
reforca a prioridade nos atendimentos das vitimas de
diversas formas de violéncias, pelos servicos de saude e
assisténcia social, a fim de proteger os direitos da crianca
e do adolescente.

Dessa forma, segundo os autores tanto os
profissionais da saude e assisténcia social, como,
também, os profissionais da educagdo necessitam
de formacdo continuada e capacitacbes para o
aprimoramento adequado da identificacdo, notificacio
dos casos, e, assim, prevencao das violéncias (Duarte;
Patias; Von Hohendorff, 2022). Nesse sentido, Siqueira,
Alves e Ledo (2012) salientam a importancia do preparo
dos profissionais de educacao sobre o real entendimento
do que se trata a violacdo dos direitos da criancga e do
adolescente, as formas de identificar e manejar os casos
a fim de nao ocorrer a revitimizacao dessas vitimas.

Vieira et al. (2014) realizaram uma pesquisa com
o0 objetivo de analisar a oferta de capacitagcOes para
o enfrentamento a violéncia sexual contra criancas e
adolescentes ofertadas pelo governo municipal voltadas
para os profissionais e gestores da rede publica, dentre
eles os profissionais de educacao, em quatro capitais das
macrorregiodes brasileiras. Como resultado do estudo, os
autores identificaram que apesar da area da assisténcia
social, educacdo e saude serem as responsaveis por
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grande parte das politicas publicas voltadas para o
publico infanto-juvenil, foi percebido um investimento
desigual em termos de capacitacdo entre esses setores.
A area da saude foi a que mais capacitou profissionais
nessa tematica da violéncia contra esse publico,
enquanto a educac¢ao mostrou-se pouco ativa em relacao
as formacoes sobre violéncia sexual.

Cabedestacar, dentre os programas governamentais
voltados para capacitar profissionais de educacao
na defesa dos direitos das criancas e adolescentes, o
Projeto “Escola que Protege”, pertencente a Secretaria
de Educacido Continuada - SECAD/MEC (Xavier Filha
et al, 2008). O Projeto “Escola que Protege”® tinha
como finalidade ofertar formagdes continuadas para os
profissionais da Rede de Protecdo e Garantia de Direitos
de Criancas e Adolescentes, dentre eles os profissionais
de educacgdo, buscando a defesa dos direitos desse
publico, bem como o enfrentamento e prevencdo das
violéncias no contexto escolar.

Os autores Francischini e Souza Neto (2007) e
Xavier Filha et al. (2008) apresentaram em seus estudos
as atividades realizadas em projetos de extensdo das
Universidades Federais de Natal (UFRN) e de Mato
Grosso do Sul (UFMS), respectivamente, no ano de

6 Informacdes retiradas do site: http:/portal.mec.gov.br/
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2006, em parceria com o Projeto “Escola que Protege”,
buscando promover acdes educativas e preventivas
para o enfrentamento da violéncia contra criancas e
adolescentes.

Xavier Filha et al. (2008) destacaram que o projeto
teve como objetivo capacitar os profissionais da educagao
basica de escolas municipais de Campo Grande/MS e
profissionais da rede de protecdo aos direitos da crianca
e do adolescente. Enquanto Francischini e Souza Neto
(2007) apresentaram como o projeto se efetivou no
municipiode Natal,apontando anecessidade de mobilizar
e convocar a rede de ensino para a sensibilizacdo da
violéncia contra criancgas e adolescentes.

Todavia, salienta-se que, atualmente, as
informacdes atuais sobre o referido projeto ndo foram
mais encontradas. Conforme os autores, Duarte, Patias,
Von Hohendorff (2022), pode-se supor que o projeto
tenha sido desativado ou enfraquecido devido aos cortes
orcamentarios que o pais passou ao longo dos anos.

Hucalo, Grisoski e Suzuki (2022), em seu artigo,
relataram as intervencdes desenvolvidas, por meio de
capacitacdo, com profissionais de educacdo de um
municipio do Estado do Parana, no ano de 2021. As agdes
voltaram-se para a prevencgdo a violéncia sexual infantil,
emalusdoadatade 18 de maio,comotambém, abrangeram
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as mais diversas formas de violéncia. Para os autores
(Hucalo; Grisoski; Suzuki, 2022) as capacitagdes tinham
como objetivo sensibilizar a sociedade, desmistificar
0s conceitos pré-existentes sobre essa tematica,
por meio de explanagcdes sobre as diversas forma de
abuso e exploracao infantil, além de instruir sobre os
procedimentos legais para denuncias das situa¢des de
violéncias, facilitando os atendimentos especializados as
criancas e adolescentes, vitimas de violéncias.

Outra problematica que deve ser destacada em
virtude, também, da violéncia contra o publico infanto-
juvenil, éaviolénciaescolar. Anunciacdo et al. (2023) realcam
em sua pesquisa que criancas e adolescentes que convivem
e crescem em ambientes agressivos podem perpetuar
esses comportamentos, transformando-se em vitimas
ou possiveis agressores, e por vezes podem reproduzir a
violéncia dentro da escola. Dessa forma, para os autores os
contextos familiar e escolar interagem constantemente e,
assim, precisam de um destaque especial.

Destarte os autores (Anunciagdo et al., 2023)
apresentam no artigo os resultados de uma pesquisa
realizada com a comunidade escolar, a familia e
profissionais de saude de um bairro de um municipio do
interior baiano. A pesquisa teve a finalidade de construir
propostas de prevencdo, enfrentamento e atencio
a violéncia intrafamiliar e escolar contra criangas e
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adolescentes, por meio de atividades interventivas, como
observacdo sistematica, rodas de conversas e seminario.
Cabe destacar, que a pesquisa foi alinhada a outro projeto
nacional, o Programa Saude na Escola (PSE), de iniciativa
dos Ministérios da Saude e Educacao, estabelecido pelo
Decreto Presidencial n® 6.286, de 5 de dezembro de 2007.

Como resultado, os autores destacaram que as
acdes proporcionaram mudancas comportamentais
de adolescentes na escola e no ambiente familiar, o
protagonismo do publico juvenil nas oficinas educativas
parauma cultura de paz, criacdo de espacos de medicacgao
de conflitosdentro daescola, projetosde atividade fisicas,
bem como conseguiu trazer os pais para as discussoes
e sensibilizagcbes em relacdo a formas mais eficazes de
educar os filhos sem o uso da violéncia (Anunciacgdo et
al.,, 2023). Nessa mesma perspectiva, os autores Patias,
Siqueira e Dias (2012), também, reforcaram a importancia
da realizacdo de acdes dentro da escola que envolvessem
as familias na tentativa de auxilia-las com informacdes
sobre uma educaciao doméstica sem o uso de violéncia.

Vieira et al. (2014) apontaram a relacdo das
capacitacdes dos profissionais para a implantaciao do
sistema de notificacdes e analise das informacoes,
considerando a importancia da notificacdo dos casos
para o enfretamento das violéncias sexuais contra
criancas e adolescentes, a interrupcdo dos ciclos de
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abuso, a garantia dos direitos desse publico e, ainda, a
consolidacao de dados necessarios para o poder publico.
Por conseguinte, os autores destacam na pesquisa 0s
resultados insuficientes dessas capacitagcbes para as
sistematizacdes das notificagcdes dos casos de violéncia
sexual contra criangas e adolescentes, devido a questdes
como: o tipo de capacitacdo, o pouco investimento
didatico e a baixa importancia dada aos registros que
podem interferir nessa problematica. Entretanto, sabe-se
que quanto antes a identificacdo da pratica de violéncia
for realizada, maior a possibilidade da criangca ou
adolescente se desenvolver de forma saudavel, e assim,
contribuir com a interrupg¢ao do ciclo da violéncia.

Portanto, torna-se primordial capacitar os
profissionais de educacido para o desenvolvimento de
acOes praticas de enfrentamento contra esse fenémeno.
Como salientam Hucalo, Grisoski e Suzuki (2022), os
investimentos em capacitagbes continuadas para o0s
profissionais que atuam na rede de atencdo a crianca e
adolescente devem ser vistos como fator de protecdo
a estes sujeitos. Ademais, Anunciacdo et al. (2023)
ressaltam que as acOes de prevencao e enfrentamento
para o fendmeno da violéncia envolvem o compromisso
da Rede de Protecdo em atividades direcionadas para a
criacdo de uma cultura da paz, incentivando o respeito
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a vida, diversidade, didlogo e empatia (Hugalo; Grisoski;
Suzuki, 2022).

Consideracdes Finais

Este estudo analisou as producdes cientificas
acerca das estratégias de prevencédo as violéncias contra
criancas e adolescentes junto aos profissionais da
educacdo. Foi possivel constatar a importancia da escola
para a prevencao das diversas formas de violéncia contra
criancas e adolescentes, pelo fato de a escola se mostrar
como um ambiente potencial de protecao, por meio da
identificacdo e do encaminhamento dos alunos que
sofrem algum tipo de violéncia, bem como tambem ser um
espaco que favorece a implementacdo de acoes efetivas
para o enfrentamento dessas situacdes. Os estudos
mostraram que, em muitos casos, os profissionais de
educacao, porseencontrarem emumlocal privilegiado de
contato diario e constante na escola, serdo os primeiros a
detectarem algum sinal que possa tornar possivel a ajuda
as criancas e aos adolescentes que passam por situagcoes
de violéncia.

Vale ressaltar a influéncia das concepcgodes e
crencas dos profissionais de educacgio sobre essa questao
e como podem impactar positiva ou negativamente
nessa prevencdo. Observou-se que crencas distorcidas
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podem interferir na identificacdo da violéncia e nos
procedimentos adequados para os encaminhamentos
necessarios. Dessa forma, as pesquisas mostraram a
urgéncia das capacitagcdes para os profissionais de
educacdo acerca das tematicas que envolvem o fenémeno
da violéncia.

Percebe-se que a violéncia contra criancas e
adolescentes ¢ um problema complexo e de multiplas
facetas que requer uma andalise abrangente dos fatores
sistémicos envolvidos. E essencial considerar n#o
apenas o ambiente familiar, mas também as influéncias
das relacOes sociais mais amplas. Portanto, é importante
evitar a atribuicdo exclusiva das causas da violéncia
a escola e a familia, ampliando o olhar para o papel de
outras institui¢cdes sociais, como a escola, na prevencao
desse fendmeno.

Com base nos achados da presente revisao,
percebe-se a demanda de uma discussao sobre o papel
da escola e dos profissionais de educacdo na prevencao
das violéncias contra esse publico, refletindo sobre as
formas de atuacao desses profissionais frente as multiplas
violéncias.Osestudosmostraramanecessidadedeinvestir
em acOes continuas para trabalhar o enfrentamento
dessa tematica, desenvolvendo formacdes continuadas,
espacos de escuta e acolhimento para esses profissionais,
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como também do fortalecimento da area da educacao na
prevencao das violéncias contra criancas e adolescentes.

Perante o exposto, este estudo demostrou o papel
preponderante dos profissionais de educacgdo, bem como
da potencialidade do contexto escolar na protecdo e
no combate a situagdes dessa natureza, encontradas e
relatadas pelos autores nesta revisdo. No entanto, torna-
se fundamental compreender que o desenvolvimento e
a protecdo integral das criancas e adolescentes sdo de
responsabilidade de toda sociedade, e ndo apenas da
escola e familia. Destaca-se, desta forma, a importancia
do engajamento da rede de protecdo e o investimento
em acoOes continuas e integradas para todos os atores e
orgaos que compdoem a rede de protecdo infanto-juvenil,
articulando as diferentes instancias de atencgdo a crianga
e ao adolescente.

Como limitacdo do estudo, pode-se apontar o fato
das buscas terem sido realizadas apenas em duas bases de
dados nacional. Dessa forma, sugere-se que outras bases
sejam consideradas em futurasrevisoes integrativas, a fim
de que mais estudos possam ser analisados, uma vez que
as pesquisas reafirmam a complexidade do fenémeno da
violénciaeanecessidade de continuar investigando sobre
as diversidades de fatores que envolvem o enfrentamento
dessas questoes.
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Além disso, espera-se que esse estudo demonstre
a urgéncia de pesquisar sobre o papel dos profissionais
de educacdo na prevencdo das violéncias contra essa
populacio e estimule outros estudos, que possam con-
tribuir para o desenvolvimento de estrategias preventi-
vas e interventivas eficazes para a prevencdo das mais
diversas formas de violéncias abordadas nesse estudo.
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7 PARA ALEM DA APARENCIA:
0S SENTIDOS E SIGNIFICADOS
DA VIOLENCIA POLICIAL PARA
ESTUDANTES DE CIENCIAS CONTABEIS
DA PUC GOIAS

Adrillenne Pinheiro Silva Rezende

Divino de Jesus da Silva Rodrigues

Introducao

Esta pesquisa tem um carater qualitativo e se
baseia nos pressupostos tedricos e metodolégicos do
materialismo histérico-dialético e da psicologia socio-
histérica de Lev Seminovitch Vigotski (1896-1934). Assim,
busca-se compreender a violéncia policial por meio dos
sentidos e significados para as/os estudantes do curso de
Ciéncias Contabeis da Pontificia Universidade Catodlica
de Goias (PUC Goias).

Partindo desses pressupostos, o sentido e o
significado sdo conceitos distintos que se entrelacam
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na formacdo do pensamento e da linguagem (Vigotski,
2009). Dessa maneira, os sentidos e significados sao
expressos por meio das palavras e refletem as vivéncias
da consciéncia humana.

Nessa perspectiva, o sentido é o aspecto social
e cultural da linguagem, ou seja, € o que uma palavra
ou expressao significa para um determinado grupo de
pessoas em uma determinada época e contexto historico,
tal qual como afirma Vigotski (2009) “O sentido é sempre
uma formacédo dinamica, fluida, complexa, que tem varias
zonas de estabilidade variada” (p. 465).

Ja o significado é a interpretacdo individual e
psicolégica do sentido de uma palavra ou expressao,
baseada nas experiéncias e conhecimentos pessoais,
relacionado a compreensdo e ao uso da linguagem pelo
sujeito. (Vigotski, 2009). Ou seja, o significado “¢ um
ponto imdvel e imutavel que permanece estavel em
todas as mudancas de sentido da palavra em diferentes
contextos” (Vigotski, 2009, p. 465).

Nessa direcdo, afirma Rodrigues (2015, p. 29):
“compreendemos que nos sentidos e nos significados das
palavras expressas|...] sdo reveladas, também, a producao
e a reproducdo implicitas ou explicitas nos processos
culturais, politicos, sociais e econémicos estabelecidos
por esta sociedade”
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Em consonéincia com essa ideia, assim como o
sentido de uma palavra que € diretamente ligado aos
significados compartilhados culturalmente em uma
sociedade, Minayo (1994) afirma que:

a violéncia ¢ um dindmico fendmeno
biopsicossocial e que: para entendé-la,
ha que se apelar para a especificidade
histérica. Dai se conclui, também, que
na configuracio da violéncia se cruzam
problemas da politica, da economia,
da moral, do Direito, da Psicologia, das
relacdes humanas e institucionais, e do
plano individual (p. 7).

Logo, a violéncia e o sentido sdo constutivos
sociais impactadas pelas relacdes de poder e significados
atribuidos em diferentes contextos culturais e histoéricos.
Minayo (1994) argumenta que a violéncia resulta de
relacOes sociais assimétricas e formas de poder em
contextos culturais e politicos especificos, o que torna a
violéncia policial uma expressao dessas relacdes.

A partir dessa perspectiva, a violéncia policial
configura-se como uma manifestacdo de dinamicas
sociais que ultrapassam a esfera do ato isolado, refletindo
desigualdades e relacbes de poder que marcam a
sociedade brasileira. Em consonéncia com Minayo
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(1994), é possivel entender essa violéncia como produto
de relagdes sociais assimétricas, intensificadas por um
contexto cultural e politico.

Nesse sentido, a violéncia policial apresenta-
se como um impacto de estruturas historicamente
enraizadas, resultado de uma heranca de controle e
repressao que ainda atinge, de maneira desproporcional,
os segmentos mais vulneraveis. Tal fenémeno revela-se,
portanto, como uma construgdo social complexa, onde
significados atribuidos a partir de diferentes contextos
culturais e histéricos se entrelacam, consolidando-se nas
praticas e discursos institucionalizados que compdem a
realidade brasileira.

Nessa direcdo, o Diretério dos Direitos Humanos
(DHnet) (2024) afirma que a violéncia policial “pode ser
considerada como violéncia sistémica, na medida em que
para muitos estudiosos os seus efeitos sdo considerados
reflexos do passado politico brasileiro” (p. 25). Tornando-
se assim, um conceito amplo, complexo e enraizado nas
praticas histéricas do autoritarismo.

Assim, a violéncia policial no Brasil assume
contornos alarmantes, impactando diretamente a vida de
grupos especificos e reforcando desigualdades sociais e
raciais. Esse fendmeno, longe de ser um problema restrito
a episdédios pontuais, apresenta-se como uma pratica
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recorrente que afeta, de forma acentuada, populacdes
marginalizadas, destacando questdes de poder e controle
social presentes nas a¢cdes de seguranca publica.

A atuacédo policial, em muitos casos, ultrapassa os
limitesdaprotecdoedefesadapopulacao,transformando-
se em um mecanismo de opressio que contribui para
a perpetuacdo de um historico de violéncia e exclusao.
Nesse cendrio, as intervengdes policiais acabam
refletindo e reproduzindo as desigualdades estruturais,
tornando-se instrumento de violacdo de direitos e
ampliando o sentimento de inseguranca para grande
parte da sociedade.

Para evidenciar essa realidade, dados recentes do
Anuario Brasileiro de Seguranca Publica (2022) destacam
a dimensdo e o perfil das vitimas dessa violéncia,
revelando ndo apenas a quantidade de mortes resultantes
de intervencdes policiais, mas também o impacto
desproporcional sobre determinados grupos sociais.

Nessadirecao, o levantamento aponta que, em 2021,
foram notificadas 6.145 vitimas fatais de intervencodes
policiais. O estado de Goias tem a terceira policia mais
violenta do pais, cujataxadeletalidade foide 8 por 100 mil
habitantes. Das vitimas, homens (99,2%), jovens (52,4%)
e negros (84,1%) sdo desproporcionalmente atingidos
(Anuario Brasileiro de Seguranca Publica, 2022).
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Diante desse cenario, se concorda com Rodrigues
(2015) que as manifestacdes da violéncia policial
“apresentam gravissimasviolagdes dos Direitos Humanos,
sobretudo, contra cidaddos mais pobres da sociedade”
(p. 69). Portanto, fica evidente a necessidade de analisar
e ampliar a discussido sobre a violéncia policial, para
identificar as causas subjacentes desse fendmeno social
e desenvolver politicas publicas efetivas que busquem
garantir os direitos humanos fundamentais, proteger
a vida e a integridade fisica das pessoas e promover a
justica social.

Frente a esse contnexto, o objetivo geral desta
pesquisa foi apreender os sentidos e significados da
violéncia policial para estudantes do curso de Ciéncias
Contabeis da Pontificia Universidade Catodlica de Goias
(PUC Goias). Para atingir esse propdsito, estabelecem-se
objetivos especificos que visam compreender tanto as
dimensOes objetivas quanto subjetivas das percepcoes
das/os estudantes em relagdo a violéncia policial.
Pretende-se,alémdisso, captaraessénciadasfalasdessas/
es estudantes sobre suas experiéncias e percepcoes
em relacdo a violéncia policial. Outro objetivo é propor
acOes e politicas publicas para a reducdo da violéncia
policial em Goids, fundamentadas nas percepcgoes e
experiéncias das/os alunos. A pesquisa também busca
entender os impactos da violéncia policial na vida das/os
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estudantes e subsidiar estudos e pesquisas voltados para
a compreensao da vitimizacao juvenil.

Diante deste cendrio, esta pesquisa tem a seguinte
problematizacdo de pesquisa: “Quais os sentidos e
significados da violéncia policial para as/os estudantes
do curso de Ciéncias Contabeis PUC Goias?”. Assim,
tal pesquisa justifica-se por contribuir na efetivacio
de politicas publicas de seguranca e na ampliacdo da
reflexdo sobre a violéncia policial em Goias e no pais.

Desenvolvimento

Método

Esta investigacdo se alicerca no método do
materialismo historico-dialético e na Psicologia
Socio-histérica. Nessa perspectiva, o ser humano €
compreendido como um ser social e histérico que que
se constitui e é constituinte de uma sociedade (Marx,
2013). Assim, este método alicercou o entrelacamento
dialético entre o universal, particular e singular dos
sentidos e significados sobre a violéncia policial para
as/os estudantes de Ciéncias Contabeis da PUC Goias,
buscando a esséncia das falas das/os estudantes.

O meétodo, nesse caso, oferece um caminho para
entender como o0s aspectos universais, particulares e

i ®

209



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

singulares se entrelacam, revelando o impacto profundo
que contextos sociais, histéricos e culturais exercem
sobre a experiéncia humana. Dessa forma, o materialismo
historico-dialético nao se limita a descrever fenémenos,
mas os investiga como expressdes de relacdes sociais
especificas, com foco na transformacéo da realidade.

Nessa direcao, para Vasquez (2011, p. 244), o método
é uma:

[...] acao material, objetiva,
transformadora que corresponde aos
interesses sociais e que, considerada
do ponto histérico-social, ndo é sé
producdo de uma realidade material,
mas, sim uma criacdo e desenvolvimento
incessante da realidade humana.

Complementando essa visdo, Vigotski (1995, p. 47)
afirma que o método “se converte em uma das tarefas
de maior importancia na investigacdo. O método, nesse
caso, € ao mesmo tempo premissa e produto, ferramenta
e resultado da investigacao” (p. 47).

Assim, o método ndo ¢ apenas um conjunto de
técnicas, mas um principio ativo e reflexivo que permite
ao pesquisador manter um olhar critico sobre o processo
de construcdo do conhecimento. Para Vigotski (1995), a
pesquisa adquire um carater dindmico, no qual o método
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atua simultaneamente como um caminho e um fim,
possibilitando uma analise que ndo apenas explora a
realidade, mas tambem a questiona e busca compreendé-
la em sua totalidade.

A aplicacdo desse método no presente estudo
viabiliza uma investigacao critica e reflexiva, servindo
de guia para a identificagcdo e andlise das mediag¢des
constitutivas do fendémeno de pesquisa. Sob essa
otica, o método fundamenta o estudo das categorias
relevantes, tais como o perfil das/os estudantes
universitarias/os e os sentidos e significados sobre a
violéncia policial, considerando os contextos soécio-
histérico-politico-econdémico-culturais nos quais
esses sujeitos estao inseridas/os.

O presente estudo compde a pesquisa “Sentidos
e Significados da Violéncia Policial para Estudantes
Universitarios” que atendeu as determinacdes da
Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude sob
o parecer n. 2.157.058, CAEE: 69339517.2.0000.0037,
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Pontificia
Universidade Catdlica de Goias. Cumprindo o que é
determinado na Resolucdo 466/12 que normatiza as
Diretrizes e Normas de Pesquisa em Seres Humanos do
Conselho Nacional de Saude (Brasil, 2012; 2016).

i ®

21



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

Foram entrevistadas/os oito estudantes do curso
de Ciéncias Contabeis da PUC Goias, sendo trés do sexo
feminino e cinco do sexo masculino, representando
diferentes periodos do curso. A faixa etdria das/os
participantes variaram entre 19 e 23 anos.

Para a realizagdo das entrevistas, foram utilizados
os seguintes instrumentos: lapis e caneta para anotacoes
manuais; Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) impresso, que foi apresentado e assinado pelas/
os participantes; gravador para registrar o audio das
entrevistas; e a plataforma Microsoft Teams, por meio
da qual as entrevistas foram conduzidas remotamente.
Além disso, foi utilizado um computador para o acesso a
plataforma, organizacao dos dados e posterior transcricao
das gravacgoes.

Foram entrevistadas/os oito estudantes do curso
de Ciéncias Contabeis da PUC Goias, uma/um de cada
periodo, por meio de entrevistas semiestruturadas
online, com duragdo aproximada de 20 minutos cada. As
entrevistas foram agendadas conforme a disponibilidade
das/os participantes e realizadas em locais que garantiram
a privacidade e o sigilo das informacdes.

Antes do inicio das entrevistas, as/os participantes
foram devidamente informadas/os sobre os objetivos da
pesquisaetiveramaoportunidade de esclarecer eventuais
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duvidas. Posteriormente, foi solicitado que assinassem
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
Para as entrevistas realizadas online, o TCLE foi assinado
eletronicamente ou o consentimento foi registrado em
audio, conforme a normativa vigente (Brasil, 2016).

A participacdo das/os estudantes na pesquisa foi
pautada pelos seguintes critérios de inclusao e exclusao:

Critérios de Inclusio: Idade entre 18 e 29 anos;
estar regularmente matriculada/o no curso de
Ciéncias Contabeis da PUC Goias e apresentar
frequéncia regular.

Critérios de Exclusao: Ser ou ter sido integrante

de uma corporacido policial; possuir parentesco,

em qualquer grau, com integrantes de corporacoes

policiais.

Os procedimentos a seguir descritos nortearam a
coleta, sistematizacdo e analise dos dados.

Coleta:

Como procedimento metodoldgico de coleta de
dados foi utilizada a entrevista semiestruturada, cujo seu
objetivo foi capturar os sentidos e significados atribuidos
a violéncia policial.
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Sistematizacao:

As entrevistas foram transcritas e posteriormente
analisadas sob a otica do instrumental metodolégico
denominado Nucleos de Significacdo (Aguiar; Ozella,
2013). Segundo Aguiar, Aranha e Soares (2021) “o
termo “significacdo” é utilizado no intuito de expressar
a articulacdo dialética entre sentidos e significados,
revelando que individuo e sociedade, pensamento e
linguagem, afeto e cognicdo constituem relagcdes que se
configuram como unitarias” (p. 3).

Tal recurso metodologico se constitui em uma
continua relacdo dialética por meio das seguintes etapas:
(Aguiar; Aranha; Soares, 2021)

A primeira etapa se constitui nas
Leituras flutuantes e recorrentes
do material transcrito, em seguida é
realizada a identificacdo da(s) palavra(s)
com significado nos chamados pré-
indicadores. Segundo Aguiar, Aranha e
Soares (2021): “Os pré- indicadores devem
conter e expressar as significacdes dos
sujeitos substancializacdo nos signos, ou
seja, nas palavras com significado” (p. 6).

Na terceira etapa os pré-indicadores foram
agrupados em indicadores, estes “criam as condicdes
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de o pesquisador apreender e articular dialeticamente
significacdes” (Aguiar; Aranha; Soares, 2021, p. 8). Contudo:

esse processo ndo deve ser entendido
como uma sequéncia linear. Trata-
se de um processo dialético em que o
pesquisador ndo pode deixar de lado
alguns principios, como a totalidade dos
elementos objetivos e subjetivos que
constituem as significacdes produzidas
pelo sujeito, as contradicdes que
engendram a relacdo entre as partes e o
todo, bem como deve considerar que as
significacdes constituidas pelo sujeito
ndo sdo producgdes estaticas, mas que
elas se transformam na atividade da
qual o sujeito participa (Aguiar, Soares;
Machado, 2015, p. 63).

Por fim, os indicadores foram articulados na
constituicdo dos nucleos de significacio, por critérios
da semelhanca, complementaridade e contraposicao
(Aguiar; Aranha; Soares, 2021).

Anédlise:

A analise dos nucleos foi possibilitada por meio
da releitura critica dos pré- indicadores, indicadores
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e nucleos de significacdo, que possibilitou captar os
sentidos e significados nas falas das/os estudantes.

Resultados e Discussoes

A seguir apresenta-se os perfis sociodemograficos
das/os estudantes que participaram da pesquisa e,
em seguida, os Nucleos de Significagcdes que foram
sistematizados a partir da apreensido das falas das/os
estudantes de Ciéncias Contabeis da PUC Goias. Ressalta-
se que os nomes atribuidos sdo ficticios por critérios
éticos pertinentes a pesquisa, conforme normatiza
a Resolucdo 466/12 e Resolucdo 510/16 do Conselho
Nacional de Saude (CNS) (Brasil, 2012; 2016).
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Quadro 1 - Sintese das informagdes sociodemograficas das/
os participantes da pesquisa

Participantes

Indica- Micaela José Gabriel | Santo Arthur | Ana Matheus | Bia
dores Alfredo
Periodo | 1° 20 30 4° 50 6° 7° 8°
Idade 19 anos |21 anos | 19 anos | 22 anos | 21 anos | 22 anos | 21 anos | 23 anos
Ei‘t:ldo Solteira | Solteiro | Solteiro | Solteiro | Solteiro | Solteira | Solteiro | Solteira
Autode-
nomina | Branca | Branca | Branca | Branca Branca | Parda Parda Preta
ciao
Bolsa de PUC Prouni ~ ~ ~ Prouni Prouni
estudo OvG Social 100% Nao Nao Nao 50% 100%

o Mae, o
Com- M*?e’ Pa- . Mge,

. Paie ~ ~ Paie ~ ~ Paie
posicao duas drasto, Mae Mae Mie Irma Mae duas
familiar | . . irméo o~

irmas. i irmés.
e irma.
Situ-
~ Tra- Tra- Tra- Tra- Tra- Tra-
acdode |, 1. |palha |batha | P20 pana | TrEPANA o | balha
trabalho
Renda R$ R$ R$ R$ R$ R$ 7.000 R$ R$
familiar | 3.000,0 | 12.000, |3.000,0 | 3.000,0 | 3.000,0 00 Y1 4.000, 6.000,
total 0 00 0 0 0 00 00
Regido o Regido | Regido Regido i -
local de | Su- Reglao Su- Lestede | Su- Regido Regido Regido
PN Norte ) Cen- Oeste
residén- | doeste doeste | Apareci | doeste Norte de
. de tral de A de
cia de ia s de dade de in s Goiania inl
i Goiania A A .~_._ | Goiania Goiania
Goiania Goiania | Goidnia | Goiania
Fonte: Autores (2024).
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Por meio da sistematizacdo das falas dos
estudantes (pré-indicadores), foram identificados e
agrupados os indicadores com base em similaridade,
complementaridade e contradicdo. A partir dessas
articulacdes, foram constituidos os nucleos de
significacdo. Esse procedimento analitico resultou na
definicdo de dois nucleos principais: “Policia Militar:
Entre a protecdo idealizada (“objetivo de proteger e
cuidar da sociedade”) e a realidade da violéncia (“usam
e abusam do poder com ou sem farda”)”; “Violéncia
Policial: “Abuso de Poder” ... “Que vem da formacgao” e “Os
poucos que denunciam sio ignorados ou silenciados™:
medo, indiferenca e ineficacia no processo de denuncia
da violéncia policial.

Policia Militar: Entre a protecao idealizada (“objetivo
de proteger e cuidar da sociedade”) e a realidade da
violéncia (“usam e abusam do poder com ou sem farda”)

Este nucleo apresenta a sintese e analise dos
sentidos e significados atribuidos pelas/os, destacando
a relacdo de similaridade e complementaridade entre
os discursos e as contradi¢cOes dialéticas nas proprias
declaracodes. Isso ocorre porque, simultaneamente, as/
os estudantes reconhecem a funcio da Policia Militar e
questionam a efetiva realizacdo desse papel.
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Nesse contexto, por similaridade, a corporacao
foi definida por Micaela como: “pessoas que ajudam na
defesa”, por José Alfredo como: “profissionais do estado
que auxiliam na ordem e disciplina da sociedade”, e
por Ana como: “soldados que protegem a populacido”.
Matheus também contribui, dizendo que é “um grupo de
individuos que tem como objetivo proteger e cuidar da
sociedade”.

De forma semelhante, mas destacando a
discrepancia entre teoria e pratica, Bia afirma:
“teoricamente, uma organizacdo que deve garantir a
seguranca da populacao”. Nessa linha, Gabriel e Arthur
complementam: Gabriel considera que a Policia Militar é
“uma organizacdo para tratar casos mais sérios de crimes,
que ultrapassam delitos leves”, enquanto Arthur afirma
que é “a parte responsavel por apresentar malfeitores a
policia civil para o devido processo legal”.

As falas das/os estudantes apontam para as
atribuicées da Policia Militar, conforme determinadas
pela Constituicdo Federal, no Artigo 144:

A seguranca publica, dever do Estado,
direito e responsabilidade de todos, é
exercida para a preservacdo da ordem
publica e da incolumidade das pessoas
e do patrimbnio através dos seguintes
orgaos: (EC n°® 19/98 e EC n° 82/2014) I
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- policia federal; II - policia rodoviaria
federal; III - policia ferroviaria federal;
IV - policias civis; V - policias militares
e corpos de bombeiros militares (Brasil
1988).

A responsabilidade da Policia Militar ¢ ainda
caracterizada no Art. 144, §5°, que afirma: “as policias
militares cabem a policia ostensiva e a preservacdo da
ordem publica...” (Brasil, 1988). No entanto, o que esta
previsto na lei nem sempre se reflete na pratica, uma vez
que muitos policiais militares, em suas a¢des, utilizam-se
de condutas autoritarias e arbitrariedades.

Nessa direcdo, de acordo com Rodrigues e Sousa
(2017, p. 189) “o discurso constitucional de manutencio da
ordem publica legitima varias agdes arbitrarias com o apoio
de ordem juridica e politica”. Ainda segundo os autores:

[...] neste discurso da preservacgdao da
ordem, a policia militar utiliza métodos,
muitos dos quais ilegais, caracterizados
pelo abuso de autoridade e sob a
protecao do Estado para o controle
da populacdo pobre, especificamente,
0s jovens, que cotidianamente sdo as
maiores vitimas da violéncia policial
neste pais (idem, p. 189).
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Esse contraste entre o papel idealizado da policia
e arealidade da violéncia observada pelas/os estudantes
reflete a complexidade das relagdes entre a policia e a
comunidade, conforme descrito por Rodrigues e Sousa
(2017). A fala do estudante Santo, que descreve a Policia
Militar como “uns porcos malditos que usam e abusam
do poder com ou sem farda”, ilustra a visdo critica e
negativa que algumas/uns estudantes tém em relacao a
atuacao policial.

O estudante Santo expressa um sentimento de
desconfianca e frustracao, contrastando fortemente com
a imagem idealizada de protecdo e ordem que outras/os
estudantes mencionam. Esse desvio entre a percepcao
idealizada e a experiéncia vivida é um exemplo claro da
discordancia entre o que a policia deveria representar
e 0 que realmente acontece no cotidiano da interacgéo
entre a policia e a comunidade. Essa visdo critica esta
em linha com a andlise de Rodrigues e Sousa (2017),
que apontam que o discurso de manutencido da ordem
publica frequentemente serve para justificar acodes
arbitrarias e abusivas da policia, protegendo-a de criticas
e responsabilizacdes.

Por conseguinte, a discrepancia entre o papel
idealizado da Policia Militar e a realidade de sua atuacéo,
como destacam as falas das/os estudantes, desvela um
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profundo descompasso entre o discurso institucional e
as praticas no campo da seguranca publica.

Embora, em teoria, a Policia Militar seja vista como
uma forca de protecdo e manutencido da ordem, as falas
supracitadas evidenciam um cendrio em que os abusos de
poder e a violéncia policial sdo constantes, muitas vezes
sem qualquer tipo de responsabilizacdo. Essa percepcao
reflete um problema estrutural, onde a propria formacao
e funcionamento da instituicao sdo questionados.

O discurso oficial sobre a preservacdo da ordem,
como apontado por Rodrigues e Sousa (2017), é
frequentemente utilizado para justificar acdes abusivas
que atingem principalmente as populagbes mais
vulneraveis, como as/os jovens de classes baixas. Essa
polarizacdo entre a funcdo idealizada de protecdo e a
realidade da violéncia cotidiana resulta em um cenario
de desconfianca generalizada, onde a Policia Militar,
ao invés de ser vista como um agente de seguranca, €

percebida como um agente de repressao.

Essa visdo critica das/os estudantes, além de
refletir uma insatisfacdo com as praticas da corporacéo,
aponta para a necessidade urgente de reformas nas
estruturas policiais e na forma como a segurancga publica
é tratada no Brasil. A busca por um modelo que combine
a preservacdo dos direitos humanos com a efetiva
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protecao da sociedade é, portanto, um desafio continuo,
que exige a revisdo das praticas policiais e a construcao
de um sistema de justica mais justo e eficiente.

Violéncia Policial: “Abuso de Poder” ... “Que vem da
formacao”.

Este nucleo apresenta a sintese e analise dos
sentidos e significados atribuidos a violéncia policial,
conforme expressos pelas falas das/os estudantes de
CiénciasContabeisdaPUCGoias,queapontamavioléncia
policial como um “abuso de poder”, que é validado desde
a “formacdo” das/os integrantes da corporacéo.

Por similaridade, as/os estudantes definiram
violénciapolicial como “abusode poder”, paraoestudante
Santo. Ja a estudante Micaela coloca um ponto de partida
para o inicio da violéncia: “a partir do momento que o
policial abusa do seu poder”. Concordando, o estudante
José Alfredo afirma: “quando o individuo fardado
ultrapassa seus limites em acdo”. O estudante Matheus
completa: “é o policial utilizar forcas ou meios que néo
sdo necessarios, respaldando-se pelo seu distintivo”.

A estudante Bia exemplifica essa violéncia dizendo
que sdo “as agressoes fisicas, psicoldgicas, a humilhacéo
nas abordagens”. Nesse sentido, o estudante Gabriel
também exemplifica: “para mim, comeca com a coercao,
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intimidacdo e abuso de poder, mas pode ir a niveis mais
sérios, como vemos frequentemente nas noticias: a forga
policial agredindo e, as vezes, até mesmo assassinando
pessoas inocentes, com desculpas esfarrapadas”.

Segundo Guimardes, Torres e De Faria (2005, p.
264), a violéncia policial esta baseada na pratica do
abuso de autoridade contra a/o cidaddo. O abuso de
poder se apresenta como uma ideia de excesso, injustica
e violacdo em relagcdo as normas. Ja o termo autoridade
constitui a ideia de direito de se fazer obedecer,
aquela/e que tem por encargo fazer respeitar as leis, ou
representar o poder publico.

Chamando atencdo para aspectos da formacao,
a estudante Ana afirma: “é impericia, uma falta de
habilidade, que vem da formacao”. Nessa direcdo, Silva
(2009), em sua dissertacdo, estuda a formacdo dos
policiais militares, destacando que a transicao da teoria
para a pratica pode levar a naturalizacdo da violéncia
devido a lacunas no curriculo, que nem sempre trata
adequadamente questdes éticas e de direitos humanos.

Nessa direcdo, Silva (2009) aponta que a falta de
reflexdo critica sobre o papel social da/o policial contribui
para a perpetuacdo de praticas violentas. Portanto, para
uma atuacdo ética e comprometida com a protecdo das/
os cidadas/aos, é essencial alinhar a educacdo policial
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com a pratica profissional, priorizando a seguranca e os
direitos fundamentais.

Em contraposicdo, o estudante Arthur afirma que
é um “erro com intencdo de acerto”, uma fala que revela
uma tendéncia, sob a visdo politica ou socioldgica, de
distinguir os conceitos de forca e violéncia com base
ndo apenas na legalidade, mas também na legitimidade
do uso da forga fisica no que se refere a preservacido da
seguranca publica (Neto, 1999).

Em sintese, a violéncia policial, enquanto
expressao de abuso de poder, ndo pode ser dissociada
das questdes estruturais, que incluem desde a formacéao
das/os policiais até a aplicacdo do poder de policia no
cotidiano. As falas das/os estudantes expdem a raiz do
problema, que se inicia na formacdo e na naturalizacao
de praticas violentas, e o alerta para a urgéncia de uma
reflexdo critica sobre o papel social da policia.

Quando a atuacdo policial ultrapassa os limites
da legalidade, da proporcionalidade e da finalidade, o
exercicio do poder se torna uma violacdao dos direitos
fundamentais. O controle judicial, conforme Tacito
(1952) que desde a década de 50 nos lembra, € um
mecanismo vital para garantir que o poder de policia ndo
se transforme em abuso de autoridade.
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A reflexdo sobre os limites do poder de policia,
e a exigéncia de um sistema legal e ético, se tornam
imprescindiveis para assegurar que a forca policial atue
sempre com respeito a dignidade humana, evitando que
as praticas violentas sejam justificadas por argumentos
de ordem publica. Portanto, para que a seguranca
publica seja verdadeiramente eficaz e justa, é essencial
que a policia exerca suas atribuicdes amparada néao
apenas pela legalidade, mas pela moralidade e pela
confianca da sociedade.

“0Os poucos que denunciam sao ignorados ou silencia-
dos”: medo, indiferenca e ineficacia no processo de
dentncia da violéncia policial.

Este nucleo reune os sentidos e significados
atribuidos pelas/os estudantes a denuncia de violéncia
policial, revelando diferentes percepcdes sobre as
dificuldades e barreiras enfrentadas pela populacdo ao
buscar justica. As falas indicam um cenario marcado pelo
medo, pela descrenca nas instituicbes responsaveis e
pela sensacdo de impunidade, refletindo a complexidade
do fenémeno.

Por um lado, a estudante Micaela afirma que as
pessoas ndao denunciam a violéncia policial devido ao
medo: “Nao, pois a maioria tem medo”. Essa fala destaca
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o temor das consequéncias para quem se dispde a
denunciar, um medo que se reflete na paralisacdo do
processo de denuncia.

Ja o estudante José Alfredo aponta que, embora
algumas pessoas denunciem, isso se deve também a busca
por compensacoes financeiras: “Sim, algumas pessoas
realmente tém seus direitos invadidos por policiais
militares, outras tém a ideia de garantir dinheiro ‘facil’
do estado por meio de indenizagdes”. Essa fala revela
uma visao critica, em que a denuncia é associada a um
interesse material, além de estar enraizada na violacdo
de direitos. Esse ponto é aprofundado por Garcia (2009),
que discute como a violéncia policial frequentemente é
legitimada por ideologias dominantes, mas sublinha a
necessidade de uma sociologia critica que identifique as
regras que validam essas situacdes. Garcia (2009) também
argumenta que, em alguns casos, até mesmo as vitimas
de violéncia policial utilizam a gramatica da violéncia
urbana para questionar a atuacao policial, mostrando a
complexidade das dinamicas entre as vitimas e o sistema
de justica.

Em uma linha semelhante, o estudante Gabriel
ressalta a sensacdo de impoténcia diante do sistema,
sugerindo que as denuncias sdo ineficazes:
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A grande maioria ndo. Como dito em
uma resposta anterior, nido importa
quantas denuncias sejam feitas, nada é
realizado de fato para mudar o cenadrio,
até mesmo porque é de interesse maior
manter a repressdo policial as classes
mais baixas. Os poucos que denunciam
sdo ignorados ou silenciados.

A critica do estudante Gabriel vai além da denuncia,
apontando para a faléncia do sistema de justica e a
perpetuacio de uma estrutura desigual.

Nesse contexto, a impunhacdo dessa violéncia
parece se limitar aos casos concretos. Como afirmam
Eilbaum e Medeiros (2015), a violéncia policial que
repercute tem caracteristicas limitadas aos grupos
sociais sobre 0s quais atua e/ou aos processos sociais que
conseguem, ou ndo, despertar atencéo ou indignacao:

A violéncia que importa, que repercute,
tem caracteristicas limitadas aos grupos
sociais sobre os quais atua e/ou aos
processos sociais que conseguem, ou
ndo, despertar atencdo ou indignacao. A
deslegitimacdo deles derivada ndo parece
repercutir na definicdo de outros atos de
agressao, na chave de ‘violéncia policial,
nem na reivindicacdo universal do direito
das pessoas de circular pela cidade e seus
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espacos sem serem agredidas (Eilbaum;
Medeiros, 2015, p. 420).

Por outro lado, algumas falas sugerem um
reconhecimento da existéncia de denuncias, mas com
pouca expectativa de mudanca. O estudante Santo
afirma: “Sim, porém nada acontece”, destacando a
impoténcia diante da ineficacia das medidas tomadas. O
estudante Arthur também menciona que ha um numero
consideravel de denuncias, mas ndo elabora sobre
os efeitos dessas ac¢Oes. Ja a estudante Ana, embora
reconheca que € dificil ndo se chatear com a situacéo,
sugere que as denuncias sdo uma reacdo natural: “Sim,
pois € dificil ndo se chatear com a situacdo.” As falas
revelam um sentimento de frustracao generalizada sobre
a falta de resultados praticos.

As/os estudantes Matheus e Bia respectivamente,
reforcam o medo como um fator central para a néao
denuncia. O estudante Matheus afirma que a inseguranca
¢ ainda maior com a falta de estrutura nas politicas de
seguranca, como as cameras de seguranca: “Muito pouco,
pois tem medo de acontecer algo com eles. Mesmo com a
nova segurancga das cameras nos policiais onde so existe
em alguns estados, eles forjam muito as coisas”.

Por fim, a estudante Bia conclui que a inutilidade
das denuncias desmotiva as pessoas a se manifestarem:
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“Nao denunciam, pois na maioria das vezes a denuncia é
inutil, ndo surtindo mudancas significativas. Como nao
surte mudanca, as pessoas preferem nao fazer para evitar
possiveis ataques”.

Esse cendrio de desconfianca e impoténcia frente
a violéncia policial e ao processo de denuncia revela
a complexidade das relagbes entre a populacido e as
instituicdes responsaveis pela protecédo dos direitos civis.
As falas das/os estudantes refletem ndo apenas a paralisia
gerada pelo medo e pela falta de segurancga juridica,
mas também a percepcdo de um sistema que perpetua a
violéncia e a impunidade (Guimaraes; Mallmann, 2023).

O relato de que as denuncias ndo geram mudancas
significativas, como destacam as falas de das/os
estudantes Matheus e Bia, sublinha os obstaculos de um
sistema de justica que ndo responde as expectativas da
populacdo. Assim, o processo de denuncia torna-se, para
muitos, um ato vazio, um esforco que, muitas vezes, s
resulta em mais vitimizacao e indiferenca. Essa realidade,
portanto, exige ndo apenas uma reavaliacao das praticas
institucionais, mas também uma transformacdo nas
estruturas de poder, para que a violéncia policial seja
realmente combatida e as vitimas sejam efetivamente
ouvidas e protegidas (Guimardes; Mallmann, 2023).
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A Violéncia Policial e Seus Reflexos: O Impacto na/o
Policial.

A violéncia policial no Brasil ndo € um fenémeno
isolado, mas parte de uma dinadmica complexa, onde as
condicOes de trabalho dos agentes de seguranca e as
politicas publicas ineficazes criam um ciclo de violéncia
sistétmica. Um aspecto alarmante desse quadro é o
crescentenumerodeassassinatosdepoliciaisno pais, que,
em 2022, atingiu a marca de 173 mortes, representando
um aumento em relacio aos 133 assassinatos registrados
em 2021 (Anudrio Brasileiro de Segurancga Publica, 2022).
Nessa direcdo, concorda-se com Rodrigues e Sousa
(2017): “Assim, da mesma maneira que é inaceitavel
morte de civis, € também inaceitavel morte de policiais.
Faz-se necessario e urgente refletir as condic¢des de vida,
trabalho dos policiais e a estrutura de organizacio das
corporagoes do pais” (p. 197).

Esses numeros refletem nio apenas a vulnerabili-
dade das/os agentes em servico, mas também a precarie-
dade das politicas de protecéo e a falha na formacéo e no
preparo das/os policiais. Dentre os dados mais inquie-
tantes, destaca-se o fato de que sete em cada 10 policiais
assassinadas/os em 2022 estavam de folga, o que eviden-
cia a exposicdo constante a violéncia, mesmo fora do
horario de servico. Esses indices sdo alarmantes quando
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comparados a paises como a Argentina e o Reino Unido,
onde a taxa de assassinatos de policiais é consideravel-
mente inferior, sendo, respectivamente, 72,4% e quase
6.000% mais baixa que no Brasil (Agéncia Camara de No-
ticias, 2024).

Ademais, a violéncia contra os policiais nao
pode ser dissociada da violéncia que eles reproduzem
contra a populacgdo. A dialética entre a violéncia sofrida
pelas/os policiais e a violéncia que eles exercem é uma
contradicdo profunda que precisa ser compreendida em
sua totalidade. Em um contexto de desigualdade social
e extrema violéncia, as/os policiais estdo inseridos em
uma estrutura que ndo as/os prepara adequadamente
para lidar com o estresse, as tensoes e os dilemas éticos
envolvidos em seu trabalho.

Dados do Anuario Brasileiro de Seguranca Publica
de 2024 mostram que, em 2023, a taxa de suicidios entre
policiais civis e militares cresceu 26,2%, superando pela
primeira vez o numero de mortes em confrontos. A taxa de
suicidio entre as/os policiais no Brasil é quase oito vezes
maior que a da populacao geral, evidenciando o desgaste
psicolégico extremo vivido por essas/es profissionais
(Anuério Brasileiro de Seguranca Publica, 2024).

Esse aumento alarmante de suicidios reflete
uma realidade onde a saude mental das/os policiais
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é negligenciada, o que agrava ainda mais a situacao
de violéncia dentro das corporacdes. A exposicido
constante a situagdes de estresse, a pressao para manter
uma imagem de resisténcia e o estigma cultural em
torno da busca por ajuda psicolégica criam um cendario
propicio para o agravamento de transtornos mentais,
que frequentemente resultam em tragédias evitaveis.
Como aponta a professora Marina Rezende Bazon,
especialista em psicologia, a falta de programas de
apoio psicolégico adequados e acessiveis, somada a
sobrecarga de trabalho, agrava a saude mental das/os
policiais (Jornal da USP, 2024).

A interseccio entre a violéncia sofrida e praticada
pelas/ospoliciaiséumreflexodascontradi¢cdesestruturais
da seguranca publica no Brasil. A violéncia contra as/os
policiais, alimentada pela falta de protecdo e suporte
psicologico, gera um ciclo vicioso onde, muitas vezes,
essas/es mesmas/os policiais acabam sendo responsaveis
por praticas de abuso de poder e violéncia. A falta de uma
formacao ética robusta e a auséncia de uma estrutura de
policiamento humanizada resultam em ac¢des violentas
contra a populacdo, exacerbando a inseguranca nas
comunidades e intensificando o distanciamento entre
policiais e civis.

Portanto, o movimento dialético entre essas duas
formas de violéncia - a sofrida e a praticada pelas/
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os policiais - revela uma contradicdo que deve ser
transformada. A solucdo para essa crise exige uma
reestruturacdo profundanosistemade seguranca publica,
que v4 além da simples protecio das/os policiais. E
fundamental investir em programas de apoio psicolégico
que desestigmatizem o cuidado com a saude mental, bem
como na formacgdo ética e humanitdria das/os agentes,
com foco na prevencao da violéncia policial. A mudanca
deve ser estruturada para atender as necessidades das/
os policiais e ao mesmo tempo garantir o respeito aos
direitos humanos da populacgao.

Somente por meio de uma transformacdo que
leve em conta tanto a protecdo das/os policiais quanto a
reestruturacéo das praticas de policiamento, sera possivel
quebrar o ciclo de violéncia que permeia a sociedade e o
sistema de seguranca publica. O investimento na saude
mental das/os policiais e na revisdo das politicas de
seguranca publica pode, finalmente, interromper essa
espiral de violéncia, permitindo que a seguranca publica
cumpra sua verdadeira funcdo: proteger a todas/os,
policiais e cidadas/dos, sem perpetuar abusos e tragédias.

Consideracdes Finais

Esta pesquisa teve como objetivo compreender os
sentidos e significados da violéncia policial para as/os
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estudantes de Ciéncias Contdbeis da PUC Goias, a partir
da perspectiva do materialismo histérico-dialético e da
Psicologia Socio-histérica. Os resultados revelaram um
espectro diversificado de percepcdes, que, por um lado,
idealizam a Policia Militar como uma forga protetorae, por
outro, reconhecem as praticas abusivas que contradizem
a funcao constitucional da corporacéo.

A andlise dos nucleos de significagcdo desvelam
que, para muitas/os estudantes, a Policia Militar
deveria ser uma instituicido voltada a protecdo da
sociedade e garantia da seguranca publica. No entanto,
a visdo de outras/os participantes evidencia uma critica
contundente a instituicao, destacando praticas de abuso
de poder e violéncia arbitraria. Essa dicotomia entre o
papel idealizado e a realidade pratica da Policia Militar
reflete a complexidade da violéncia policial, que é
vista, simultaneamente, como uma necessidade para a
segurancga e cComo uma ameacga para a populagéo.

Além disso, o estudo ressaltou a importancia de
considerar as experiéncias subjetivas das/os estudantes
ao tratar fendmenos sociais como a violéncia policial. A
vivéncia direta ou indireta desses jovens com a violéncia
policial despertou sentimentos de medo, indignacao e
ceticismoemrelacio as forcas de segurancga. Taisemocgoes
sdo fundamentais para entender como a violéncia policial

i ®

235



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

impacta a juventude universitaria no que tange as suas
percepc¢oes sobre justica, seguranca e direitos humanos.

Com base nos dados analisados por essa pesquisa,
é imperativo repensar as praticas policiais e as politicas
publicas de seguranca no Brasil. Uma vez que morrem
tanto civis e policiais, desta maneira, concorda-se com
Rodrigues e Silva (2019) que: “¢ inaceitavel mortes tanto
da populagdo civil quanto de policiais militares, ocorridas em
acOes arbitrarias realizadas pela Policia Militar, o que desafia o
estabelecimento do Estado Democratico de Direito e da construcao de
uma politica publica de seguranga cidada” (p. 884). Nessa direcédo,
afirmam Lima et al. (2016), que: “falta-nos um projeto de
governanca das policias brasileiras e de alinhamento
das politicas de seguranca publica aos requisitos da
democracia e a garantia de direitos humanos” (p. 50).

A pesquisa aponta para a necessidade de
intervenc¢des que transcendam a repressio, priorizando a
formacao ética e a atuagdo humanizada das/os policiais,
garantindo que a seguranca publica seja um direito
universal e ndo um privilégio restrito a poucos. Assim,
segundo Rodrigues e Silva (2019):

Esse debate necessita envolver demais
politicas publicas, entre as quais
educacgdo, cultura, esportes, trabalho,
saude, uma vez que nao se pode debater
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seguranca dissociada dessas politicas.
Também o debate sobre a estrutura e
organizacdo da Policia Militar necessita
envolver, além do comando das forcas
policiais militares, todos os cidaddos da
sociedade, principalmente a sociedade
civil organizada e o Ministério Publico
(p. 84).

Por fim, este estudo quer contribui de maneira
significativa para o debate académico/cientifico e social
sobre a violéncia policial, oferecendo subsidios para
futuras pesquisas e a¢des interinstitucionais. Ao dar voz
as/aos estudantes e captar suas percepc¢des, a pesquisa
amplia a compreensdo do fendmeno, além de ressaltar
a importancia de se ouvir aqueles que sdao diretamente
afetados pelas acdes das forcas de seguranca. E crucial
que o debate sobre violéncia policial avance para além
das estatisticas, incorporando as experiéncias e o0s
significados atribuidos por diferentes grupos sociais,
especialmente os jovens, que representam o presente e o
futuro da nossa sociedade.
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8 PROMESSAS E LIMITES DA
EDUCAGAO: ANALISE DESCRITIVA DO

ENGAJAMENTO E ASPIRAGOES EM
GRUPOS INTERSECCIONAIS

Gabriel Fortes Cavalcanti de Macédo
Gleidson Diego Lopes Loreto

Angelina Nunes de Vasconcelos

Introducao: Apresentacao do Problema

A educacido é frequentemente vista como um
caminho promissor para a mobilidade social, oferecendo
aos estudantes a possibilidade de construir um futuro
melhor por meio do acesso a conhecimento, habilidades
e oportunidades. No entanto, a promessa educacional
de igualdade de oportunidades e resultados nem sempre
se realiza de maneira equitativa para todos os grupos.
Diversos estudos indicam que fatores como género e
raca/cor influenciam significativamente a forma como os
estudantes vivenciam a educacio e o impacto que esta

i ®



AGRESSIVIDADE E VIOLENCIAS: DESAFIOS PARA A PESQUISA E INTERVENGAO EM PSICOLOGIA
Paula Orchiucci Miura « Heliane de Almeida Lins Leitéo « Adélia Augusta Souto de Oliveira
(org)

terd em suas trajetorias futuras. Nesse sentido, torna-
se essencial analisar as desigualdades educacionais a
partir de uma perspectiva interseccional, considerando
as experiéncias diversas que emergem da interacao entre
essas dimensoes.

Este capitulo busca explorar essa complexidade,
com especial foco nas diferencas de género e raga/cor
na relacdo entre o engajamento escolar e as aspiracoes
futuras dos estudantes. Dados preliminares sugerem que,
para muitas meninas, existe uma desconexdo entre o
acolhimento escolar — que, em teoria, deveria promover
participacdo ativa e igualdade — e as aspiragcdes de
prosseguir os estudos como um meio para melhorar suas
condic¢des de vida. Embora as meninas frequentemente
se destaquem no desempenho académico e demonstram
altos niveis de engajamento comportamental e afetivo,
elas continuam a enfrentar barreiras estruturais que
dificultam a concretizacdo de seus sonhos e aspirac¢des.

Em wuma andlise de longo prazo sobre a
mobilidade social no Brasil, Ribeiro (2006) aponta que
as oportunidades de mobilidade sdo significativamente
afetadas pelas diferencas raciais, especialmente para
individuos oriundos de classes sociais mais baixas.
Para esses grupos, o acesso a educacdo ndo resulta
em igualdade de oportunidades de ascensdo social, e
mesmo para aqueles provenientes de classes mais altas,
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a desigualdade racial continua a influenciar as chances
de mobilidade. Esses achados destacam a persisténcia
das desigualdades de oportunidade e sugerem que a
educacio, isoladamente, pode nao ser suficiente para
transformar as condi¢cdes de vida dos estudantes de forma
equitativa. Ribeiro (2012) complementa essa andlise ao
examinar quatro décadas de mobilidade social no Brasil,
observando que, embora tenha havido uma diminuicdo
nas desigualdades de oportunidades ao longo do tempo,
fatores como classe de origem continuam a impactar o
destino social, especialmente apods o periodo de estudo.
Esses dados indicam que as promessas de mobilidade por
meio da educacado podem ser limitadas por desigualdades
estruturais persistentes, que afetam os diferentes grupos
de maneira desigual.

A discussao sobre o papel da educaciao na mobi-
lidade social também tem sido tema de estudos no con-
texto europeu. Martins et al. (2016) analisam as desigual-
dades educacionais na Europa do Sul e concluem que,
apesar da expansido educacional, as qualificagdes tém se
mostrado cada vez menos eficazes como meio de promo-
cdo de mobilidade social nesses paises. Eles argumentam
que a educacgdo nao necessariamente resulta em oportu-
nidades de mobilidade iguais para todos os grupos, es-
pecialmente quando fatores estruturais, como as origens
educacionais e sociais, continuam a desempenhar um
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papel crucial nas trajetérias socioprofissionais. Esse fe-
ndémeno é especialmente relevante para refletir sobre o
contexto brasileiro, onde a educacao é comumente vista
como um meio de ascensdo social, mas onde persistem
barreiras que dificultam que essa promessa se concretize
para todos.

Nesse contexto, o problema que este capitulo
propde investigar pode ser sintetizado na seguinte
questdo: como as experiéncias de estudantes de géneros
diferentes, meninos e meninas, sdo expressas tanto em
relacdo as questdes de natureza escolar (e.g., engajamento
escolar) quanto aquelas individuais (e.g., esperanca
no futuro através da educacdo); tal questdo pode ser
usada como base para inferir sobre a maneira como
essas desigualdades no ambiente escolar se refletem em
oportunidades desiguais apos o Ensino Médio.

Ao abordar essa questdo, o capitulo pretende pro-
blematizar se o tratamento diferenciado dentro do siste-
ma educacional contribui para perpetuar desigualdades
sociais que se estendem para além do ambiente escolar.
Especificamente, interessa-nos entender se o sistema
educacional esta realmente promovendo a equidade de
tratamento entre meninos e meninas ou se, ao contrario,
esta reforcando padrdes de violéncia simbdlica que im-
pactam as expectativas e oportunidades futuras das es-
tudantes do género feminino.
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O objetivo deste capitulo é, portanto, investigar
como a relacdo entre engajamento escolar e aspiracoes
futuras expde desigualdades de género no contexto
educacional e questionar se essas desigualdades
permanecem apos o término do ensino médio. Ao
explorar essa questdo, buscamos contribuir para o
debate sobre as limitacdes do sistema educacional em
promover uma verdadeira mobilidade social e igualdade
de oportunidades para todos os grupos, especialmente
para as meninas, que podem enfrentar um paradoxo
entre suas expectativas e as oportunidades concretas
que encontram apos a escola.

A importancia da experiéncia de equidade nas escolas

Adiscussaosobreequidadenaeducacgdoécomplexa
e envolve diversas interpretacdes sobre o que constitui
um sistema educacional justo e inclusivo. Este capitulo
busca explorar trés conceitos fundamentais: equidade
de resultado, equidade de oportunidade e equidade de
tratamento, estabelecendo as bases para uma analise
focada nas diferencas de género.

A equidade de resultado refere-se a obtencao de
resultados educacionais semelhantes para diferentes
grupos, considerando que o sistema educacional deve
promover condi¢cdes para que todos os estudantes
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alcancem um nivel adequado de aprendizado e sucesso.
No contexto brasileiro, Albernaz, Ferreira e Franco (2002)
argumentam que a variancia de desempenho entre
escolas estd diretamente relacionada as desigualdades
econOmicas e sociais, uma vez que a composicado
socioecon6mica dos alunos influencia o desempenho
escolar. Isso sugere que equidade de resultado néao
pode ser alcancada enquanto fatores estruturais, como
as condi¢cdes socioecon6micas, continuam impactando
desigualmente os resultados educacionais. Além disso,
Kodelja (2016) destaca a distin¢cdo entre equidade de
resultado e equidade de oportunidade, ressaltando que
alcancar resultados educacionais semelhantes nao é
suficiente para garantir justica educacional se o acesso
as oportunidades for desigual desde o inicio. Essa
distincao é fundamental, pois, enquanto a equidade de
resultado se concentra nos resultados finais, a equidade
de oportunidade visa garantir que todos os estudantes
tenham as mesmas condi¢cdes de acesso e engajamento
no inicio de suas trajetérias educacionais.

A equidade de oportunidade, portanto, busca
assegurarquetodososestudantestenhamacessoigualitario
asoportunidadesdeparticipacdoeengajamentonaescola,
independentemente de suas origens socioecondmicas,
género ou raga/cor. Essa perspectiva visa garantir que
os estudantes partam de condi¢Oes semelhantes para
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alcancar o sucesso educacional. Subrahmanian (2005)
argumenta que, no contexto da igualdade de género,
a equidade de oportunidade envolve tanto o acesso
quanto a permanéncia em condig¢des iguais, tratando
das disparidades ndo apenas em termos quantitativos,
mas também qualitativos. Ou seja, uma analise completa
da equidade de oportunidade ndo deve se restringir a
presenca de meninos € meninas na escola, mas também
considerar a qualidade da experiéncia educacional
desses grupos.

No entanto, a existéncia de oportunidades iguais e
de resultados semelhantes ndo é suficiente para garantir
uma educacio verdadeiramente equitativa. Nieuwenhuis
(2004) argumenta que a equidade de tratamento € um valor
essencial para promover justica social e educacional. Para
ele,igualdade de tratamento ndoimplicanecessariamente
um tratamento “idéntico”, mas sim um esforco consciente
para responder as necessidades especificas de cada
grupo. Nesse sentido, igualdade de tratamento pressupoe
a presenca de valores como respeito, compaixao e justica
dentro do ambiente escolar, assegurando que todos os
estudantes, independentemente de suas caracteristicas,
sintam-se acolhidos e valorizados.

No caso das meninas, por exemplo, a equidade de
tratamento requer que o ambiente escolar ndo apenas
ofereca acesso as mesmas oportunidades que os meninos,
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mas também que crie condi¢cdes para que elas possam se
engajar plenamente e desenvolver suas aspiracdes em um
ambiente seguro e inclusivo. Nieuwenhuis (2004) destaca
que a igualdade de tratamento deve envolver a promocao
de valores centrais como o respeito e a justica, de modo
que as diferencas individuais e sociais sejam respeitadas
e integradas ao ambiente educacional. Esse aspecto é
especialmente relevante para este capitulo, que pretende
investigar como as praticas de tratamento diferenciado
podem influenciar as aspirag¢des futuras e o engajamento
escolar dos estudantes, em particular das meninas.

No contexto brasileiro, estudos indicam que a
mobilidade social é fortemente influenciada pela origem
social e racial dos individuos. Ribeiro (2006) aponta
que, mesmo quando meninas e meninos tém acesso a
educacio, as barreiras estruturais, como as disparidades
socioecondmicas e raciais, limitam a conversao desse
capital educacional em oportunidades reais. Esse ponto
é central para o entendimento de que o tratamento
diferenciado dentro do sistema educacional ndo apenas
reflete, mas também pode reproduzir desigualdades
sociais e impedir que o sistema educacional cumpra sua
promessa de igualdade de oportunidades.

Subrahmanian (2005) e Esteves (2018) reforcam que
alcancar a paridade de género em numeros néo significa
alcancar a verdadeira igualdade de género na educacéo.
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Para que isso aconteca, é necessario um esforco mais
profundo paratransformar papéiseesteredtiposde género
que ainda se perpetuam dentro do ambiente escolar. No
caso das meninas, a equidade de tratamento exige que
se considere os desafios especificos que enfrentam e
que se crie um ambiente que as incentive a alcancar suas
aspiracgoes, livre de preconceitos e limitacdes.

Dessa forma, este capitulo parte da nocao de que a
equidade de tratamento é fundamental para a promocéao
de uma educacdo justa e inclusiva. Ao problematizar
como o tratamento diferenciado entre meninos e
meninas, particularmente em termos de acolhimento e
engajamento escolar, pode influenciar suas aspiracoes
futuras, busca-se questionar se o sistema educacional
brasileiro estd realmente promovendo uma educacio
capaz de transformar as desigualdades estruturais.

Estudar equidade é um desafio tedrico e metodolégico

A relacdo entre equidade e aspiracdes futuras é
uma questao central para entender como a escola pode,
ou ndo, cumprir a promessa de promover mobilidade
social e igualdade de oportunidades. Segundo Blumstajn
(2020), o conceito de igualdade de oportunidade
educacional frequentemente legitima desigualdades
sociais ao instrumentalizar a ideia de justica educacional
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sem proporcionar meios reais para alcanca-la. A autora
argumenta que, ao tratar todos os estudantes de forma
igual, o sistema educacional ignora as necessidades
e condicOes particulares de diferentes grupos, como
meninas e meninos, reforcando a crenca de que as
desigualdades sdo inerentes e naturais. Nesse sentido, a
igualdade de oportunidade, conforme praticada, tende
a reforcar as hierarquias existentes, transformando
a educacido em um mecanismo que reproduz as
desigualdades, ao inveés de mitiga-las. Essa abordagem
coloca em questdo a eficacia das politicas educacionais
em promover aspira¢gdes genuinas de mudanca de vida
para todos os estudantes, independentemente de género
ou origem socioecondmica.

A discussido sobre equidade de tratamento nos
permite entender melhor como essas desigualdades
sdo manifestadas no ambiente escolar e como afetam o
engajamento e as aspiragoes dos estudantes. Brighouse
e Swift (2008) ressaltam que a igualdade educacional
deve ser promovida dentro dos limites das condig¢des
sociais e culturais de cada grupo, buscando uma
abordagem que equilibre justica educacional e outras
esferas da vida social. Segundo esses autores, ao tratar
todos os estudantes da mesma forma, sem considerar
suas especificidades e os diferentes obstaculos que
enfrentam, o sistema educacional falha em promover
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uma verdadeira igualdade de tratamento. Assim, garantir
que meninos e meninas tenham oportunidades de
engajamento equivalentes nas atividades escolares
requer ndo apenas o acesso igualitario, mas também um
ambiente que respeite e valorize as particularidades de
cada grupo.

A equidade de tratamento, no entanto, se mostra
insuficiente quando consideramos a continuidade de
estudos e a insercdo no mercado de trabalho. Embora
meninos e meninas possam ter experiéncias educacionais
aparentementesimilares,asoportunidadesde mobilidade
social apés o ensino médio frequentemente diferem de
forma significativa. Harel Ben-Shahar (2016) propde um
conceitode“igualdadetotal”,noqualajusticaeducacional
exigiria resultados educacionais equivalentes para todos
os estudantes, independentemente de suas origens
sociais, raciais ou de género. Esse conceito, embora
radical, traz uma reflexdo importante: sera que as
aspiracOes das meninas em alcangar melhores condicdes
de vida por meio da educacao estdao sendo igualmente
atendidas em comparagcdo aos meninos? A resposta
parece ser negativa, especialmente quando consideramos
que as meninas frequentemente enfrentam barreiras
adicionais no mercado de trabalho, mesmo quando
possuem desempenho académico superior.
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Para  compreender essas diferencas de
tratamento, Van Houtte (2023) explora as dimensoes
individuais, interacionais e institucionais do género
na escola, demonstrando que as meninas geralmente
apresentam maior engajamento em atividades escolares
em comparacdo aos meninos. Esse engajamento é
influenciado, por um lado, pelas expectativas de género
que associam a participacdo e o empenho escolar ao
comportamento feminino e, por outro, por estruturas
institucionais que reforcam esses esteredtipos. Como
resultado, o ambiente escolar pode incentivar as meninas
a se dedicarem mais, a0 mesmo tempo que limita suas
aspiracdes ao nao oferecer um suporte adequado para
que transformem esse engajamento em oportunidades
concretas no mercado de trabalho.

Ademais, Kessels et al. (2018) discutem como
0 engajamento escolar estd fortemente vinculado a
identidade de género dos estudantes e as percepcoes
sociais associadas a diferentes areas do conhecimento.
Em muitos contextos, o esforco e a dedicagcdo sdo
vistos como caracteristicas femininas, enquanto certas
disciplinas, como matematica e ciéncias, ainda sao
estereotipadas como “masculinas”. Esse desajuste entre
identidade de género e engajamento escolar pode fazer
com que meninos se afastem das atividades académicas
em geral, enquanto meninas se distanciam de dareas
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consideradas “néo femininas”. Esse fendmeno sugere que,
mesmo no ambiente escolar, onde supostamente deveria
haver igualdade de oportunidades, existem barreiras que
impedem o engajamento pleno dos estudantes de acordo
com seus interesses e habilidades.

Ao problematizar o pds-ensino médio, é essencial
refletir sobre a continuidade de estudos e a insercao
no mercado de trabalho, questionando se o sistema
educacional oferece as mesmas possibilidades e
preparacdo para meninos e meninas. Brighouse e Swift
(2008) enfatizam que, para que a equidade educacional
tenha um impacto duradouro, é necessario que ela se
traduza em oportunidades reais apos a educacao formal.
No entanto, estudos como o de Harel Ben-Shahar (2016)
e Van Houtte (2023) indicam que, embora as meninas
frequentemente superem os meninos em termos de
desempenho académico, essa vantagem raramente se
converte em beneficios equivalentes no mercado de
trabalho. As desigualdades de género se mantém apos
a escolarizacao, o que levanta questionamentos sobre o
papel da educacdo em promover uma mobilidade social
genuina para ambos os sexos.

A andlise desses conceitos revela que, apesar dos
avancos na inclusio escolar, as meninas ainda enfrentam
barreiras significativas em sua trajetoria educacional
e profissional, mesmo quando apresentam maior
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engajamento e desempenho académico. A equidade de
tratamento, portanto, se configura como um aspecto
fundamental para que o sistema educacional possa
oferecer a todos os estudantes, meninos e meninas, uma
experiéncia educacional que realmente possibilite a
realizacao de suas aspiragoes e promova oportunidades
iguais de mobilidade social.

Assim, surge a questao central deste estudo: quais
sdo as diferencas nos niveis de engajamento escolar e
nas aspiracoes futuras entre meninos e meninas, e de
que forma essas diferencas podem refletir formas de
violéncia simbdlica que influenciam suas expectativas
e oportunidades? Essa pergunta nos direciona a uma
analise metodoldgica voltada para uma exploracdo
inicial dos dados descritivos, com o objetivo de observar
padrdes de engajamento e aspiracdes futuras de acordo
com o género. A seguir, a secao de metodologia detalha
o0 desenho do estudo e os procedimentos adotados
para investigar essas questdes, fornecendo uma base
para discutir se as desigualdades observadas podem
representar sutis mecanismos de violéncia simbdlica que
impactam o potencial transformador da educacao para
meninos e meninas.
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Método

O desenho metodologico deste estudo baseia-se
na analise descritiva dos fatores-chave identificados nas
dimensdes de engajamento escolar e aspiragdes futuras.
Ao focar nas medias e distribuicdes dos resultados para
cada um dos fatores e facetas selecionados, o objetivo é
explorar como meninos e meninas percebem e vivenciam
o ambiente escolar, bem como suas expectativas em
relacdo ao futuro educacional e profissional. Esse enfoque
descritivo permite identificar padrdes e tendéncias nos
dados, servindo como ponto de partida para discutir
potenciaisdesigualdadesdetratamentoeoimpactodessas
experiéncias na formacao das aspiragdes dos estudantes.
A analise dos resultados descritivos oferece uma visao
inicial sobre a relacdo entre o engajamento escolar e as
aspiracdes futuras, permitindo levantar hipéteses sobre
a presenca de mecanismos sutis de violéncia simbdlica
que possam estar influenciando de forma diferenciada as
expectativas de meninos e meninas.

Amostra e Participantes

A amostra deste estudo foi composta por 646
estudantes de escolas publicas localizadas nas cidades
de Boa Vista (RR), Maceio (AL) e Sao Sebastido (AL). Os
participantes, com idades variando entre 10 e 19 anos,
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apresentaram uma média de idade de 14,9 anos (DP =
1,63). Especificamente, tratou-se de uma amostra de
conveniéncia (ndo probabilistica). A pesquisa seguiu
todos os procedimentos éticos recomendados e foi
aprovada por Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos (Parecer: 6.302.121).

Instrumento

O instrumento utilizado para a coleta de dados foi
o “Instrumento de Avaliacdo da Equidade Educacional
- Estudantes (IAE-E)”, composto por 55 itens. Este
instrumento foi desenvolvido para captar percepcodes
sobre equidade e engajamento no ambiente escolar, com
foco nas experiéncias educacionais e nas aspiracdes dos
estudantes. O TAE-E esta organizado em duas dimensodes
principais, sendo que para este estudo foram destacadas
facetas especificas dentro dessas dimensoes, todas em
vermelho, por sua relevancia para os objetivos de analise.

Dimensdes Escolares da Equidade Educacional
(28 itens): Esta dimensiao examina como os estudantes
percebem o ambiente escolar em termos de inclusao,
justica e oportunidades de participagdo. Os fatores e
facetas desta dimensao incluem:
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Fator Engajamento Escolar: Composto por trés facetas,
este fator aborda a forma como os estudantes se envolvem
nas atividades escolares.

1. Faceta Engajamento Afetivo (3 itens): Avalia
o vinculo emocional dos estudantes com o
ambiente escolar, considerando sentimentos de
pertencimento e afeicdo pela escola.

2. Faceta Engajamento Cognitivo (3 itens): Foca
na disposicdo dos estudantes em se dedicar
as atividades de aprendizado, refletindo seu
interesse em aprender.

3. Faceta Engajamento Comportamental (3
itens): Mede a participacao ativa dos estudantes
nas atividades escolares, como presenca nas
aulas e adesdo as normas escolares.

Dimensodes Individuais da Equidade Educacional
(27 itens): Esta dimensao explora as percepg¢oes e atitudes
dosestudantes emrelacdo a simesmos e suas expectativas
de futuro, principalmente no contexto educacional.
Dentro dessa dimensio, as facetas destacadas foram:

Esperanca no Futuro através da Educacao: Este fator
considera as expectativas dos estudantes em relacido ao
papel da educacdo em suas vidas e seus planos para o futuro.

1. Faceta Aspiracoes Futuras através da
Educacio (3itens): Avalia a visdo dos estudantes
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sobre como a educacgido pode influenciar suas
possibilidades de sucesso e melhorar suas
condic¢des de vida.

2. Faceta Valorizacio da Educaciao Escolar (3
itens): Examina a importancia que os estudantes
atribuem ao aprendizado escolar e a conclusio
dos estudos como fatores relevantes para seu
desenvolvimento pessoal e profissional.

3. Faceta Prontidao e Expectativas Positivas
(3 itens): Mede a confianca e o otimismo dos
estudantes em relacdo as oportunidades futuras
que a educacgio pode proporcionar.

Procedimentos

A coleta de dados foi realizada nas escolas
participantes por meio da aplicacdo presencial do
IAE-E, com a supervisdao de pesquisadores treinados
para orientar os estudantes sobre como responder aos
itens do questionario. Cada participante foi informado
sobre os objetivos do estudo e teve a oportunidade de
esclarecer duvidas antes de responder ao questionario.
O questionario foi aplicado em uma sessiao unica, com
duracdo meédia de 30 a 45 minutos, garantindo que os
estudantes pudessem responder com calma e refletir
sobre cada item.
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As respostas foram registradas em uma escala
Likert, permitindo aos estudantes expressar seu nivel
de concordancia com afirmacgdes relacionadas ao seu
engajamento escolar e as expectativas em relacao
ao futuro. As facetas especificas selecionadas para
analise possibilitaram uma visdo detalhada do nivel
de engajamento afetivo, cognitivo e comportamental
dos estudantes, bem como suas aspiragcdes futuras e a
valorizagdo que atribuem a educacéo. Os dados coletados
foram analisados de forma descritiva, permitindo a
identificacdo de padrdes e diferencas entre os grupos
de género, com o objetivo de levantar hipoteses sobre a
possivel presenca de violéncia simbdlica que influencia
as expectativas e o engajamento dos estudantes.

Resultados e Discussao

Os dados descritivos apresentados na figura 1
revelam umadiferencamarcante entre meninos e meninas
emrelacdoaoengajamento escolar e as aspiracdes futuras.
O padrao observado mostra que o ambiente escolar pode
favorecer comportamentos tradicionalmente associados
ao masculino, como a assertividade e a participacao
ativa, enquanto as meninas parecem nao encontrar o
mesmo tipo de incentivo ou apoio para se engajarem
de forma equivalente. No entanto, isso ndo impede que
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as estudantes meninas tenham maior pontuacdo em
aspiragoes futuras associadas a educacao.

Figura 1: Engajamento Escolar (Dimensao Escolar) e
Esperanca no futuro através da Educacao (Dimensdo
Individual) por Género

. * . &
a1 Génaro
8 Mening
»
& Meninc
L L

Fonte: autoria prépria.

Os resultados evidenciam nuances das questoes
de género frente aos fatores de engajamento escolar e
aspiracdesfuturas,trazendoatonaquestdesfundamentais
de equidade no contexto educacional. Para examinar
esses resultados, utilizamos os conceitos de equidade de
oportunidade, de resultado e de tratamento (Nieuwenhui,
2004; Subrahmanian, 2005). A equidade de oportunidade
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sugere que meninos e meninas devem ter acesso igual
as mesmas oportunidades educacionais; ja a equidade
de resultado busca avaliar se os resultados educacionais
alcancados por diferentes grupos sdo semelhantes. A
equidade de tratamento, no entanto, foca nas praticas
cotidianas dentro da escola e na maneira como meninos
e meninas sdo tratados, o que impacta diretamente em
suas experiéncias e engajamento (Kodelja, 2016).

Ao analisar a faceta de “Engajamento Afetivo”,
vemos que 0s meninos relatam um nivel de conexdo
emocional com a escola mais alto que as meninas, o
que pode indicar um ambiente escolar que acolhe mais
naturalmente as atitudes e comportamentos masculinos.
Esse acolhimento diferencial pode ser entendido a luz
da violéncia simbdlica discutida por Bourdieu (2007) e
Ribeiro (2016), onde praticas e valores que favorecem os
meninos se tornam naturalizados, enquanto as meninas
experimentam uma forma de marginalizacdo silenciosa.
Assim, a escola, enquanto espaco social, pode estar
reforcando um padrao de acolhimento diferencial que
legitima uma hierarquia de género sob uma aparéncia
de igualdade, a0 mesmo tempo em que reduz as
possibilidades de engajamento afetivo das meninas (Van
Houtte, 2023).

No que diz respeito ao “Engajamento Cognitivo”,
0s meninos também apresentam maior envolvimento,
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sugerindo uma confianca e motivacdo para investir
intelectualmente nas atividades escolares. Estudos como
o de Kessels et al. (2018) ressaltam que meninos e meninas
podem internalizar esteredtipos de género relacionados
ao desempenho escolar e ao tipo de envolvimento
académico. No caso das meninas, que apresentam menor
engajamento cognitivo, isso pode refletir uma falta de
reconhecimento e validacao de suas capacidades, o que
impacta negativamente na sua participacdo académica
e reforca a reproducio de papeis de género dentro do
ambiente escolar (Blumzstajn, 2020).

A faceta de “Engajamento Comportamental” con-
tinua a mostrar uma diferenca notavel, com os meninos
apresentando maior participacao ativa. Essa diferenca é
especialmente problematica quando analisamos a luz da
equidade de tratamento, pois sugere que a escola pode
estar favorecendo comportamentos mais assertivos e
participativos tipicos do género masculino, deixando as
meninas em uma posicdo de menor visibilidade. A pes-
quisa de Esteves (2018) sobre igualdade de género desta-
ca a necessidade de reformulacdo das praticas escolares
para evitar a perpetuacao de esteredtipos que limitam o
envolvimento de meninas em atividades que requerem
participacdo ativa, ao mesmo tempo em que reforcam a
presenca dos meninos.
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Curiosamente, as facetas relacionadas as
“AspiracOes Futuras”, como “Valorizacdo da Educacéo
Escolar” e “Prontidao e Expectativas Positivas”, mostram
que as meninas tém expectativas significativamente
mais altas em relacdo a educagdo como um caminho para
a mobilidade social. Esse dado reflete uma percepcéao
das meninas sobre a educagdo como uma ferramenta
de emancipacio e ascensao social, o que dialoga com
os estudos de Martins et al. (2016) e Ribeiro (2012),
que exploram como a educagcdo € vista como um
mecanismo de mobilidade social, especialmente para
grupos historicamente desfavorecidos. No entanto,
essa visdo otimista das meninas em relacdo ao futuro
pode ser, ao mesmo tempo, uma forma de resisténcia
as limitacdes impostas pela violéncia simbdlica, onde
o sistema educacional lhes promete um futuro melhor
sem necessariamente lhes proporcionar as condic¢cdes
equitativas de engajamento no presente.

Ao integrar esses aspectos, podemos observar
um paradoxo entre acolhimento no ambiente escolar e
aspiracdes futuras através do processo educativo. Por um
lado, osmeninos parecem estar mais a vontade e acolhidos
em sua participacao escolar, o que reforca sua conexao
com a escola e permite um engajamento mais robusto.
Por outro lado, as meninas, apesar de se sentirem menos
acolhidas no ambiente escolar atual, mantém um forte
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desejo de alcancar o sucesso educacional, o que pode
indicar uma expectativa depositada na educagdo como
um escape para contextos sociais desiguais (Albernaz;
Ferreira; Franco, 2002). Essa expectativa, no entanto, se
torna ambigua quando confrontada com a realidade,
pois a falta de equidade de tratamento e o impacto da
violéncia simbdlica dentro do ambiente escolar limitam
as oportunidades de desenvolvimento pleno para as
meninas, perpetuando desigualdades de género que,
em vez de serem resolvidas pela educacao, podem estar
sendo reforcadas silenciosamente.

Aanalisedessesdadoslevantaaquestaocentral:sera
queaescolaesta,defato, oferecendoum espacgo equitativo
que acolhe e promove igualmente o desenvolvimento
de meninos e meninas? Ao que parece, as praticas
escolares ainda refletem uma estrutura que favorece o
engajamento dos meninos no presente, enquanto oferece
as meninas uma promessa de mobilidade futura sem,
contudo, garantir um tratamento justo no presente. Esse
cenario sugere que as escolas devem adotar politicas e
praticas mais inclusivas que reconhecam e acolham as
especificidades de género, permitindo que todos os
estudantes, independentemente de seu género, possam
se engajar e se desenvolver plenamente dentro do
ambiente escolar.
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Conclusao

A anadlise empreendida ao longo deste capitulo
demonstrou a importancia de operacionalizar empirica-
mente conceitos tedricos de equidade - especialmente
os de equidade de oportunidade, equidade de resultado e
equidade de tratamento - no contexto escolar. Enquanto
a equidade de oportunidade e de resultado sao frequen-
temente utilizadas para medir o acesso e o desempenho
educacional, nossa abordagem destacou a necessidade
de examinar a experiéncia cotidiana em sala de aula, onde
praticas e dindmicas sutis podem reforcar desigualdades
de género. O engajamento afetivo, cognitivo e comporta-
mental dos estudantes, assim como suas aspira¢des futu-
ras, nao podem ser adequadamente compreendidos sem
considerar a maneira como meninos e meninas sao trata-
dos e incentivados dentro do espaco escolar. Essa pers-
pectiva é fundamental para uma compreensao global de
como a equidade se manifesta (ou deixa de se manifestar)
no dia a dia escolar.

Ao focar na experiéncia em sala de aula e ndo ape-
nas nas duas pontas - acesso e resultado - essa analise
sugere que a equidade de tratamento é uma dimensao
critica, muitas vezes negligenciada, que impacta direta-
mente as trajetdrias educacionais e futuras aspiracdes
dos estudantes. A presenca de um ambiente que favore-
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ce mais fortemente o engajamento dos meninos, ao mes-
mo tempo em que oferece as meninas uma promessa de
mobilidade futura sem garantir equidade de tratamento
no presente, pode ter consequéncias profundas para a
construcado de uma educacao verdadeiramente inclusiva.

Dessa forma, pensar a equidade de tratamento
como um objetivo central das politicas educacionais im-
plica promover praticas pedagdgicas e ambientes que
ndo apenas permitam o acesso e incentivem o sucesso,
mas que também valorizem e acolham igualmente a par-
ticipagcado de todos os estudantes.

Por fim, as implicagcdes para politicas publicas sédo
substanciais. A analise destaca a necessidade de politi-
cas que avancem para além das metas tradicionais de
acesso e desempenho, integrando o conceito de equida-
de de tratamento nas diretrizes educacionais. Para pro-
mover uma educacao que realmente transforme as desi-
gualdades, é essencial que as politicas publicas incluam
capacitacdo de professores e gestores escolares para re-
conhecer e combater formas de violéncia simbdlica e dis-
criminagdo de género nas praticas cotidianas. Isso pode
envolver desde programas de formacao que abordem os
vieses implicitos até a criacdo de ambientes que incenti-
vem um engajamento mais equitativo. A aplicacdo de um
olhar mais amplo sobre a equidade, que considere tanto
as dindmicas da sala de aula quanto os objetivos finais de
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mobilidade social, € um passo crucial para uma educagao
que ofereca oportunidades justas e reais para todos, con-
tribuindo para uma sociedade mais inclusiva e igualitaria.
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